
БАСКЕТБОЛ
ИСТОРИЯ ВОЗНИКНОВЕНИЯ И 
РАЗВИТИЯ ИГРЫ



ИСТОРИЯ РАЗВИТИЯ
21 декабря 1891 года в 
Спрингфилде (штат 
Массачусетс, США) в зале 
учебного центра Христианской 
молодежной ассоциации 
состоялся первый в истории 
баскетбольный матч. Игра была 
придумана учителем 
физкультуры Джеймсом 
Нейсмитом.



ИСТОРИЯ
Зимой 1891 года студентам колледжа Молодёжной христианской 
ассоциации из Спрингфилда, штат Массачусетс, вынужденным 
выполнять гимнастические упражнения, считавшиеся в то время 
единственным средством приобщения молодёжи к спорту, было 
очень скучно на занятиях физического воспитания. Выход из 
казавшегося тупиковым положения нашёл преподаватель колледжа 
Джеймс Нейсмит. 21 декабря 1891 года он привязал две корзины 
из-под персиков к перилам балкона спортивного зала и, разделив 
восемнадцать студентов на две команды, предложил им игру, смысл 
которой сводился к тому, чтобы забросить большее количество 
мячей в корзину соперников.



ИСТОРИЯ
Игра, получившая название «баскетбол», лишь отдалённо 
напоминала современный вид спорта. Ведения мяча не 
существовало, игроки только перебрасывали его друг другу, стоя на 
месте, и стремились затем закинуть в корзину, причём 
исключительно обеими руками снизу или от груди, а после удачного 
броска один из игроков забирался на приставленную к стене 
лестницу и извлекал мяч из корзины. Целью доктора Нейсмита было 
создать игру именно коллективную, в которую можно было бы 
вовлечь одновременно большое количество участвующих, и этой 
задаче его изобретение отвечало в полной мере.



ИСТОРИЯ

Первые этапы развития баскетбола связаны с его распространением в учебных 
заведениях США — школах и колледжах. Ещё до начала XX века игра довольно быстро 
приобрела определённую популярность не только в Соединенных Штатах, но и в 
Канаде. Родоначальник баскетбола, колледж Молодёжной христианской ассоциации, 
поначалу активно занимался регулированием и распространением игры, однако 
десятилетие спустя руководство пришло к выводу, что эта деятельность препятствует 
реализации основной миссии учебного заведения, и приняло решение 
дистанцироваться от нового вида спорта.



ИСТОРИЯ

В 1898 году была предпринята первая попытка создать профессиональное объединение — Национальную 
баскетбольную лигу, — однако она просуществовала лишь пять лет. После Первой мировой войны 
ответственность за правила и руководство взяли на себя две любительские организации: Национальная 
ассоциация студенческого спорта и Любительский спортивный союз. Активную роль в популяризации 
баскетбола играл в то время и его непосредственный создатель, Дж. Нейсмит.



ИСТОРИЯ

• В 1920-е годы начинают активно создаваться национальные 
федерации баскетбола, проводятся первые международные 
встречи. В 1919 году состоялся баскетбольный турнир между 
армейскими командами США, Италии и Франции. 

• В 1923 году во Франции проводится первый международный 
женский турнир. Участие в нем приняли команды трех стран: 
Англии, Италии, США. А в 1932 году в Женеве была создана 
Международная Федерация баскетбольных.



ГЛАВНЫЕ ВЕХИ В ИСТОРИИ 
БАСКЕТБОЛА:
• 1891 г. — первый баскетбольный матч в Спринфилде

• 1892 г. — разработаны первые правила игры в баскетбол

• 1898 г. — создание Национальной баскетбольной лиги (просуществовала 5 лет)

• 1932 г. — основание Международной федерации баскетбола и принятие первых международных 
правил игры

• 1936 г. — включение мужского баскетбола в программу летних Олимпийских игр (Берлин)

• 1946 г. — создание Баскетбольной Асоциации Америки

• 1949 г. — создание Национальной Баскетбольной Асоциации

• 1950 г. — первый мужской Чемпионат мира 

• 1953 г. — первый женский Чемпионат мира

• 1972 г. — историческая победа мужской сборной СССР над командой США в финальном матче 
Олимпиады (Мюнхен)

• 1976 г. — включение женского баскетбола в программу Олимпиады (Монреаль)


