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Футбол — командный вид спорта, в 
котором целью является забить мяч в 
ворота соперника ногами или другими 
частями тела (кроме рук) большее, чем 
команда соперника количество раз. В 
настоящее время самый популярный и 
массовый вид спорта в мире.

Что такое футбол , и его история

История футбола началась очень давно. 
Так, например, и в Египте и в Германии, и в 
Китае были игры похожие на футбол. 
Самая удачная из них называлась 
Гарпастум и придумали её итальянцы. Но 
когда появился современный футбол, 
Харпастум был забыт. Когда англичане 
придумали футбол, они сразу стали 
популяризировать его во всех странах, 
включая Россию. В то время в чемпионате 
участвовало много английских команд.



 

• Во-первых, футбол-это очень интересная и 
динамичная игра, которая понравится многим. Этот 
вид спорта развивает такие качества как 
сообразительность, мышление, ловкость, упорство, 
терпение,
дисциплинированность, умение играть в команде и т.д.

•  Во-вторых, футбол поможет оставаться в форме!
Для меня футбол – это не просто игра – это целая 
жизнь…

Почему я люблю играть в футбол






