
Политические режимы. 
Демократия

1.  Понятие о политическом режиме.
2.  Тоталитарный режим, его признаки.
3.   Авторитарный режим, его признаки.

4.Демократический режим, его признаки.

«Нет ничего более непрочного, чем политический режим, 
безразличный к истине; но нет ничего более опасного, 
чем политическая система, которая претендует на то, 
чтобы предписывать истину».

М. Фуко (1926—1984), французский философ и историк



Политический режим 

 – совокупность средств и методов 
осуществления политической власти, 
характеризующая  отношения  
государственной  власти  и  общества, 
а также уровень политической 
свободы в стране.



Политические режимы

Демократические:
•демократический
Принцип:
 «разрешено всё, что 
не запрещено»

Антидемократические:
•тоталитарный
Принцип: 
«запрещено всё, что не 
приказано»

•авторитарный
Принцип:
«запрещено всё, что не 
разрешено»



Тоталитарный режим
– режим, при котором осуществляется 
полный (тотальный) контроль над 
обществом и каждым человеком в 
отдельности.
- Тоталитарным  (от лат.  totalis  — весь, 
целый,  полный)  называется  
политический  режим,  при  котором  
государство регламентирует все сферы 
общества и стремится к осуществлению 
полного (тотального) контроля над 
жизнью человека.



Признаки 
тоталитарного режима:

• полное сращивание партийного и 
государственного аппарата при руководящей 
роли первого;

• наличие единственной массовой, 
иерархически организованной партии, 
уничтожение оппозиции внутри нее;

• культ личности вождя;
• официальная, обязательная для всех 

идеология, в центре которой находится 
представление о совершенном обществе – 
последней стадии развития человечества;



Признаки 
тоталитарного режима:

• монополия государства на средства массовой 
информации;

• централизованная система управления и 
контроля экономики;

• тотальный контроль за обществом с 
помощью системы всеохватывающих 
массовых общественных организаций

• контроль  за каждым человеком в 
отдельности;

• унификация (приведение к единому образцу) 
всей общественной жизни;

• использование подневольного труда, террор 
и насилие, массовые репрессии.



Авторитарный режим

– режим, при котором управление 
обществом сосредоточено в одном 
лице или узком социальном слое.
- Авторитарным (от лат. autoritas — власть) 
называется  политический  режим,  
характеризующийся  наличием сильной 
централизованной власти, ограничением 
политических свобод граждан и 
неподконтрольностью властителей народу.



Признаки авторитарного режима
• сосредоточение реальной верховной власти в
  руках группы лиц (даже если формальным 
  руководителем страны является один
  человек);

•роль парламента незначительна;
•политическая оппозиция, хотя и допускается, 
находится под строгим контролем 
государственных органов, в случае малейшей 
угрозы правящему режиму ее деятельность 
безжалостно пресекается, политические 
противники даже физически уничтожаются;



Признаки авторитарного режима
• ограничение свободы СМИ, вплоть до введения
   над ними государственного контроля;
•  жёсткий  государственный  контроль  над 
   ограниченным  количеством сфер жизни общества
   (прежде всего, над политической);
• для удержания власти широко используются 

вооруженные силы;
• права и свободы граждан могут декларироваться, 

однако на практике постоянно нарушаются;
• сохраняется в значительной степени свобода 

экономической деятельности, автономия частной 
жизни людей;

• власть опирается не только на армию, но и на церковь; 
поддерживаются традиции, в ряде случаев – 
патриархальный уклад жизни.



Демократический режим
– политический режим, основанный на признании народа 
источником и субъектом власти, свободе выборов как 
способе формирования властных институтов, гарантии 
прав и свобод личности, равноправии граждан и т.д.

- Демократическим (от греч. демос — народ) называется 
политический режим, при котором гражданам 
гарантируется политическое и правовое равенство, 
соблюдаются права и свободы человека, а 
государственные органы оказываются подконтрольны 
населению, от мнения которого зависят принимаемые 
государством решения.



Признаки 
демократического режима

• признание народа единственным источником власти;
• власть большинства, а меньшинство имеет право на 

оппозицию (легальность оппозиции);
• разделение властей (законодательная, 

исполнительная, судебная);
• гарантии гражданских, политических, социально-

экономических прав личности, признание их 
естественными и неотчуждаемыми;

• формирование органов власти путем свободных 
выборов на принципах всеобщего, равного и тайного 
избирательного права;

• конкурентная многопартийная система;
• СМИ свободны от цензуры;



Признаки 
демократического режима

• отсутствие какой-либо одной официальной идеологии, 
политический плюрализм, полная гласность;

•  церковь отделена от государства;
• правовое государство и гражданское общество;
• парламентаризм;
• ценности: свобода, равенство, уважение человеческого 

достоинства, солидарность;
• принцип «разумно все, кроме того, что запрещено 

законом».


