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Эргономика -
научная и проектировочная дисциплина, сформировавшаяся на стыке психологии, 
физиологии, гигиены труда, биомеханики, антропологии и ряда технических наук. 
Междисциплинарное изучение человека или группы людей в условиях их 
деятельности с применением технических средств. Исследования подчинены 
задачам проектирования и ориентированы на преобразовательно-проектное 
действие, а не на познание. 
Основной объект исследования — система «человек—машина».

Инженерная психология -
область психологической науки, изучающая процессы 
информационного взаимодействия человека и технических устройств. 
Главные задачи И. п.: исследование процессов приема, переработки и 
хранения информации человеком в деятельности программирования, 
управления и контроля за работой технических устройств, выявление 
психологических факторов надежности и эффективности систем 
«человек—машина».



История кафедры 

1959г. – Б. Ф. Ломов открыл лабораторию индустриальной психологии.

Сотрудники: Г. В. Суходольский,  Г. С. Никифоров, Ю. М. Забродин.

1963г. – докторская диссертация Б. Ф. Ломова «Человек и техника. 
(Очерки инженерной психологии)», монография «Человек и техника».

1963-1968гг. – кандидатские диссертации В. М. Водлозерова, И. М. 
Лущихиной, М. К. Тутушкиной, Т. П. Зинченко, Е. Н. Суркова, Г. В. 
Суходольского.
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История кафедры 
1968г. – создание кафедры эргономики и инженерной психологии.
Кандидатские диссертации:
Г. С. Никифоров
В. К. Гайда
Л. А. Верещагина
Л. И. Рябинкина
Г. Н. Горбунова

Руководители кафедры:

Докторские диссертации:
А. А. Крылов
В. А. Ганзен
Г. С. Никифоров
Г. В. Суходольский
Т. П. Зинченко

Б. Ф. Ломов 
(1927-1989)

Е. П. Ильин
(1933-2015)

А. А. Крылов
(1935-2021)

В. А. Ганзен
(1927-1997)

Г.В. Суходольский
(1934-2008)

 С. А. Маничев
(1952-…)
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Современные исследования кафедры
1. Психология профессиональной деятельности. Задачи: 
• Разработка теории проф. деятельности, методов ее описания и анализа 
(С. А. Маничев, Е. Е. Астапенко, В. Л. Грицков)
• Развитие традиций инженерной психологии в контексте современной когнитивной эргономики, 

инженерии знаний (В. Н. Андреев, К. Р. Червинская, А. В. Морозов, Л. Н. Горюнова)
• Исследования и прикладные проекты в области безопасности труда (В. В. Милохов)

2. Психология маркетинговых коммуникаций. Задачи:
• Исследование предпочтений и поведения российских потребителей (С. Г. Тарасов)
• Оценка эффективности рекламных воздействий, психологические основы оценки и 

проектирования рекламной продукции (М. А. Круглова, Н. О. Таирова, В. Г. Круглов)

3. Организационная психология – исследование психологических аспектов развития 
организации как целого (С. А. Маничев, Н. Н. Лепехин, М. А. Круглова, И. Ю. Романько)

4. Психология персонала – мотивация карьеры, типы и стадии карьеры, отбор персонала, 
адаптация и обеспечение стабильности, мотивирование и развитие персонала (В. П. Третьяков, 
С. А. Маничев, Л. А. Верещагина, А. В. Морозов, В. Е. Погребицкая, А. Н. Батустин)
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Зачем нужна организационная психология?
1. Чтобы сделать работу людей эффективной.

2. Чтобы сделать людей удовлетворенными работой.

Чем занимается организационный психолог?
✔ анализом и улучшением дизайна работы, оптимизацией человеко-компьютерных 

взаимодействий (интерфейсов)

✔ анализом поведения потребителя продуктов и услуг и улучшением маркетинговых 
коммуникаций (PR, реклама, директ-маркетинг и т.д.)

✔ привлечением, отбором, мотивированием, оценкой и развитием персонала

✔ соединением всего этого в проекты организационного развития с учетом особенностей 
организационной культуры, структуры и технологии



Использованные источники:

• Кафедра эргономики и инженерной психологии. [Электронный ресурс]. – 
Режим доступа:  https://psy.spbu.ru/department/chairs/ergonomics (дата 
обращения: 27.11.2021)

• Шаболтас А. В. О становлении психологической науки в Санкт-
Петербургском университете / А. В. Шаболтас, Н. В. Гришина // 
Психологический журнал. – 2018. – Т. 39. – № 6. – С. 76-85.

• Боль шой пси хо ло ги че ский сло варь / под ред. Б. Г. Ме ще ря ко ва, В. П. Зин 
чен ко. – 4-е изд., рас ши рен ное. – СПб. : Прайм-ЕВ РОЗНАК, 2009. – 811 с.
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Нина 
Васильевна 
Кузьмина
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• Родилась 23 сентября 1923 года в Нальчике.

• В 1942г. с отличием окончила Винограднинскую 
среднюю школу № 1.

• В 1943г. поступила в Кабардино-Балкарский 
педагогический институт. 

• В 1945г. переехала в Ленинград и продолжала учебу в 
педагогическом институте им. А.И. Герцена на 
литературном факультете. 

• С 1947 по 1950гг. обучалась в аспирантуре при НИИ 
общей и педагогической психологии АПН 
РСФСР под руководством профессора Б. Г. Ананьева.

• В 1950-1953гг. - заведующая кафедрой педагогики и 
психологии Вельского государственного учительского 
института. 11



• В 1956-1984гг. — педагогическая работа в ЛГУ в 
должностях доцента, профессора и заведующей 
кафедрой педагогики и педагогической психологии.

• С 1984 по 1995гг. — главный научный 
сотрудник отдела психологии ВНИИ 
профтехобразования. 

• С 1995 по 2003гг. — заведующая кафедрой 
психологии и педагогики Шадринского 
государственного педагогического университета. 

• С 2004 по 2011гг. — заведующая кафедрой общей 
психологии и акмеологии Ковровской 
государственной технологической академии имени 
В. А. Дегтярева.
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• 1950г. — диссертация на соискание учёной 
степени кандидат педагогических наук по теме: «Психолого-
педагогический анализ трудностей и успехов в работе 
молодого учителя начальных классов».

• 1965г. — доктор педагогических наук (по психологии) по 
теме: «Психологическая структура деятельности учителя и 
формирование его личности».

• В 1969г. Министерством высшего и среднего специального 
образования РСФСР был создан Головной совет по 
психологическим наукам и психолого-педагогическим 
проблемам высшей школы под председательством Б. Г. 
Ананьева, заместитель — Н. В. Кузьмина.

• В 1989г. была одним из организаторов создания Всесоюзной 
акмеологической ассоциации, которая в 1991г. 
зарегистрирована в Государственном комитете Совета 
Министров СССР по науке и технике как новая область 
знаний в системе наук о человеке. 

• 1992г. — основатель и первый президент Академии 
акмеологических наук. 13



Список литературы

• История психологии в лицах. Персоналии / Под ред. Л. А. 
Карпенко // Психологический лексикон. 
Энциклопедический словарь в шести томах / Ред.-сост. Л. 
А. Карпенко. Под общ. ред. А. В. Петровского. – М.: ПЕР 
СЭ, 2005. – С. 246. 

• Бедерханова В.П. Нина Васильевна Кузьмина и её научная 
школа // Южно-российский журнал социальных наук. 
2013. №4. URL: 
https://cyberleninka.ru/article/n/nina-vasilievna-kuzmina-i-ey
o-nauchnaya-shkola (дата обращения: 03.12.2021).

• Ананьев Б. Г. и др. НАШИ ЮБИЛЯРЫ 
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118-119. URL: http://naukarus.com/nina-vasilievna-kuzmina 
(дата обращения 03.12.2021)
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• Родилась 18.05.1946г. в Сыктывкаре, в семье 
финансового служащего и учительницы русского 
языка и литературы. 

• В период обучения в школе зарождается интерес 
к медицине.

• В 1965г. собирается поступать в медицинский вуз 
в Ленинграде и получает направление на учебу от 
Республики Коми.

• Обучаясь в Ленинградском санитарно-гигиеническом 
медицинском институте, работает в СНО.

• 1971г. — первая публикация на научной 
конференции в Иркутске была посвящена 
функционированию сердца.

• 1971-1974гг. — главный санитарный врач 
Княжпогостского района Коми АССР.

• 1974-1977гг. — заочное отделение факультета 
психологии ЛГУ.
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• С 1978г. — младший научный сотрудник кафедры 
педагогики и психологии Сыктывкарского 
государственного университета, сотрудничество 
с правоохранительными органами Республики Коми, 
изучение сексуального поведения молодежи.

• 1982–1985гг. — очная аспирантура факультета 
психологии СПбГУ, защита кандидатской 
диссертации на тему «Влияние особенностей 
личности на половые взаимоотношения 
в юношеском возрасте».

• С 1994г. — докторантура СПбГУ. 

• 1998г. — докторская диссертация на тему 
«Психология этнических различий: проблемы 
менталитета, отношений, понимания», становится 
профессором и заведующей кафедрой педагогики 
и психологии Сыктывкарского госуниверситета.

• В 2001г. переходит на работу на факультет 
психологии СПбГУ в качестве профессора кафедры 
общей психологии.



Научные интересы В. М. Бызовой

•Психология личности
•Этнопсихология
•Психология здоровья
•Психодиагностика и психологическая коррекция
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• Психологическая наука в Санкт-Петербургском университете, 1966-2016: 
к 50-летию открытия факультета психологии / Санкт-Петербургский 
государственный университет; [ред.-сост. Н. В. Гришина]. - 242 с.

• Бызова Валентина Михайловна. [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  
https://psy.spbu.ru/department/teachers/419-byzova-vm (дата обращения: 
09.12.2021)
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