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Аннотация

В работе представлен анализ современных исследований по проблеме возможностей 
использования «друдлов» в работе с детьми с ограниченными возможностями здоровья, 
охарактеризованы этапы работы с «друдлами,» описаны способности влияния на развитие детей 
с ограниченными возможностями здоровья техники «Друдлы» .

Полученные результаты позволяют рассматривать технику «Друдлы» как метод развития 
недостатков детей с ограниченными возможностями здоровья; материалы исследования могут 
быть использованы психологами, учителями, работающими с детьми с ограниченными 
возможностями здоровья, студентами дефектологического факультета, а также родителями, 
воспитывающими детей с ограниченными возможностями здоровья.

О технике «Друдлы» можно с уверенностью сказать, что она способствует развитию 
образного мышления и памяти, творческих способностей, воображения детей, а также развивает 
умение мыслить нестандартно. С помощью данной техники можно понять психологию ребенка 
(с помощью данных картинок можно увидеть то, что ему близко по духу, по настроению на 
данный момент).



Введение

На сегодняшний день одним из актуальных направлений психологии 
является изучение психолого-педагогической литературы по проблеме 
использования «друдлов» в работе с детьми с ограниченными возможностями 
здоровья, так как «друдлы» отличаются необыкновенной способностью 
развивать воображение. Они помогают трансформировать информацию, чтобы 
сопоставить фантазийный образ с тем, что изображено на картинке. «Друдлы» 
обладают удивительной способностью расширять сознание и воображение. Они 
заставляют мозг перерабатывать массу информации, чтобы соотнести образ с 
тем, который человек видит на картинке. 

Эта техника стимулирует развитие:
• памяти, образного мышления, креативности;
• речи: «Я думаю и проговариваю то, что рисую»; 
• воображения «Я учусь видеть необычное в обычном». 



• Целью исследования: изучить психолого-педагогическую 
литературу по проблеме использования «друдлов» в работе с детьми с 
ограниченными возможностями здоровья.

• Объект исследования: «друдлы» как технология коррекционно-
развивающей работы

• Предмет исследования: опыт использования «друдлов» в работе с 
детьми с ограниченными возможностями здоровья.

• Задачи исследования:
Проанализировать психолого-педагогическую литературу по проблеме 

использования «друдлов» в работе с детьми с ограниченными 
возможностями здоровья.

Дать определение техники «Друдлы».
Обобщить опыт использования «друдлов» в работе с детьми с 

ограниченными возможностями здоровья.



Содержание исследования

Широкое распространение друдлы получили после публикации сборника друдлов к книге 
Роджера Прайса названием «Droodles» в 1953 году. Роджер Прайс – американский юморист, 
изобрел картинки «друдлы», иллюстрирующие идеи гештальт-психологии. 

Слово Doodle образовано из двух слов английского языка: doodle (каракули, мешанина линий, 
которые в задумчивости чертит человек, занимаясь каким-либо делом) +riddle (загадка).

Чаще всего «друдл»– это минималистичная картинка в квадратной рамке, на которой 
нарисованы абстрактные геометрические фигуры. Желательно рисовать чёрным карандашом или 
чёрный фломастер на белой бумаге. Этот фон наиболее благоприятно для развития воображения 
или полёта фантазии.
                                                                                                   Приложение А



1. «Дорисуй геометрическую фигуру»
Для начала начинаем работы с самых простейших друдлов (Приложение Д), чтобы дети поняли принцип и привыкли 

к данной технике. Если картинка простая, то количество того, что надо из нее придумать увеличивается, то есть нужно 
придумать как можно больше вариантов.

                              Приложение Д                                                                                                                           Приложение Е

2.  «Что за зверь?»
Следующим этапов нам нужно сократить область ответов детей, поэтому используем вопрос: «Что за зверь?».
Ограничив тему ответов ребенку с нарушением зрения будет проще сосредоточиться и, он сможет в наших 

картинках (Приложение Е). разглядеть разных зверей. Если у ребенка возникают трудности, то сначала можно ему 
рассказать свои версии зверей и затем объяснить, чем похожа картинка на это животное. 

3.«Дорисуй картинку»
Следующий этап более сложный, потому что ребенку требуется уже дорисовать друдл и дать ему название. 

Обязательно нужно задать вопрос: «Что нарисовано на твоем рисунке?», «Почему ты решил нарисовать именно так?». 
Эти вопросы развивают у ребенка образное мышление. 

4.«Придумай и нарисуй друдл».
Этот этап самый сложный. Ребенку предлагается самому придумать друдл и ему название, а остальные дети 

пытаются отгадать, что он задумал. Это развивает у ребенка мышление и воображение, но и так же научит правильно 
вести диалог.

Этапы работы



Заключение

Простота и универсальность данный техники способствует развитию 
наглядно-образного мышления, памяти, творческих способностей, 
воображения детей, а также развивает умение мыслить нестандартно.

Техника «Друдлы» положительно сказывается на познавательном 
развитии детей различного возраста, как с нормотипическим развитием, 
так и с ограниченными возможностями здоровья, о чем свидетельствует 
накопленный положительный опыт применения «друдлов». 

Однако техника только входит в коррекционно-развивающую работу с 
детьми с ограниченными возможностями здоровья и требует 
дальнейшего изучения.
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