
Тема: Уход за 
больным при гриппе 

Педагог дополнительного образования 
Кужугет О. А.



Цель урока: Изучение правил ухода и 
приемов за больным

⚫ Задачи: 
⚫ Образовательная - дать учащимся понятие 

«болезнь», определить потребности больного 
человека, изучить правила ухода за больным в 
домашних условиях; 

⚫ . Формировать умения измерять температуру, 
переодевать больного;

⚫  Воспитательная - воспитывать чувство 
милосердия, уважение к окружающим, умение 
работать в группе;



С. Михалков 
«Грипп»

⚫ Катя сегодня из школы пришла, 
⚫ С книжками вместе болезнь «принесла», 
⚫ Кашляет, чихает, слезы вытирает. 
⚫ У нее несчастный вид – очень голова 

болит, 
⚫ Нос припух, температура – видно ей нужна 

микстура. 
⚫ И глотать ей тоже больно – очень 
⚫ Катя недовольна. 
⚫ Надо ей учить уроки – она мается в 

дремоте, 
⚫ Надо маме помогать, а она не может встать. 
⚫ Пора подруге позвонить – трудно громко 

говорить.
⚫  В общем, встали все дела – так хвороба 

подвела.
⚫  Что делать в данной ситуации?





Детская городская поликлиника 
г. Ак-Довурак
Улица: Центральная, д 20
2-12-52
Часы работы: пн-пт 8.00- 14.00

Взрослая городская поликлиника г.Ак-Довурак
Улица: Центральная, д 18
7 (939433) 2-12-54
Часы работы пн-пт 8.00-16.00



Правила вызова врача на дом 
(расположите в правильном порядке текст)

⚫ Указать причину, по которой звонишь.
⚫ Можно вызвать врача на дом. 
⚫ Поздороваться. 
⚫ Ф. И. больного, сколько лет, домашний адрес, 

симптомы заболевания.
⚫  Набрать номер телефона поликлиники (скорой 

помощи). 
⚫ Поблагодарить, попрощаться. 



Набрать номер телефона 
поликлиники (скорой помощи).
⚫ Поздороваться. 
⚫ Указать причину, по которой звонишь: Можно 

вызвать врача на дом. Ф. И. больного, сколько лет, 
домашний адрес, симптомы заболевания. 

⚫ Поблагодарить, попрощаться.  





Словарная работа
⚫ Слабость - недостаток физических сил, энергии. 

Озноб - ощущение холода, вызывающее дрожь 
в теле (при лихорадке, нервном возбуждении и т.
п.). 

⚫ Жар - высокая температура тела   
























