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Мама – человек 
универсальный, 
заключающий в себе 
совершенно разные грани. 
Иногда кажется, что она 
умеет буквально всё, но ведь 
это вправду так. Роль мамы 
даже невозможно 
определить, насколько она 
безгранична. Она 
путеводитель ребенка по 
всей его жизни в той или 
иной степени почти два 
десятка лет (или даже 
больше). Для вас мы 
собрали около 450 красивых, 
коротких фраз и выражений 
о маме и материнстве.



Мама — вот слово, что все понимают. Каждый своё что-то с ним 
вспоминает. С мамою связаны все наши дни, Маму забыть не дадут нам 
они.
Мама — дивная «программа» не уходит в отпуск МАМА. На больничном не 
сидит, и работая не «спит». В суете или во сне, нет ей отдыха нигде! И 
рыдала, и прощала, умирая воскресала, но из века в век вещала: «Быть я 
МАМОЙ не устала!»
Мама — единственное на земле божество, не знающее атеистов. (Э. 
Легуве)
Мама — единственное чудо природы, с которым бессильна нас разлучить 
даже смерть. (Л. С. Сухоруков)
Мама — одно слово, четыре буквы, вечный смысл. (Эдвин Хаббл)
Мама — первое слово человека, который только явился в мир. Так, может 
быть, оно и было первым словом всего человечества? Не с него ли и не с 
ему ли подобных «детских» слов начался в глубокой древности наш язык? 
(Лев Васильевич Успенский)
Мама — первое слово, мама — главное слово в каждой судьбе. (Курт 
Гёдель)
Мама — самая дорогая роскошь в мире. Так будьте добры, цените её. 
(Джеймс Джойс)
Мама — самый родной, самый близкий и бесценный человек на свете. Она 
крепко любит, всегда приласкает и пожалеет, защитит и сохранит от всех 
бед. «Мама!» — мы произносим, когда больно или страшно. Мама 
необходима и в минуты счастья. (Арнольд Гелен)
Мама — такой человек, который заменит всех. Но никто не заменит её. (М. 
Андерсен)





Мама — уменьшительно-ласкательная форма слова Мать. Также 
может означать:
География
Мама — река в Иркутской области и Республике Бурятии, левый 
приток реки Витим.
Мама — посёлок в Иркутской области, административный центр 
Мамско-Чуйского района.
Мама — аэропорт посёлка.
Мама — муниципалитет в Мексике, штат Юкатан.
Мама — небольшой город в Мексике, штат Юкатан, 
административный центр одноимённого муниципалитета.
Искусство
«Мама» — картина азербайджанского художника Тогрула 
Нариманбекова (1966).
«Мама» — советский мультфильм 1972 года.
«Мама» — название нескольких художественных фильмов.
«Мама» — советская и российская музыкальная группа.
«Мама» — музыкальный альбом Витаса (2003).
«Мама» — российский познавательный телеканал.
Другое
«Мама» — в техническом жаргоне — название разъёма гнездового 
типа.





• Есть в природе знак святой и вещий, 
Ярко обозначенный в веках. Самая 
прекрасная из женщин- Женщина с 
ребёнком на руках! Пусть ей вечно 
солнце рукоплещет, Так она и будет 
жить в веках, Самая прекрасная из 
женщин- Женщина с ребёнком на руках!«Мы будем вечно прославлять ту женщину, чьё 

имя – Мать!» Люблю тебя, мама, за что, я не 
знаю, Наверно, за то, что живу и мечтаю, И 
радуюсь солнцу, и светлому дню. За что тебя я, 
родная, люблю? За небо, за ветер, за воздух 
вокруг Люблю тебя, мама, Ты – лучший мой 
друг!



• День Матери учреждён указом Президента РФ Б. 
Н. Ельцина от 30.01.1998 г. N 120 «О Дне Матери». 
Инициатива учреждения этого праздника 
принадлежит Комитету Государственной Думы по 
делам женщин, семьи и молодежи. Цель праздника 
— поддержать традиции бережного отношения к 
женщине, закрепить семейные устои, особо 
отметить значение в нашей жизни главного 
человека — Матери.
Мама - в целом мире слов не хватит, Чтоб за все тебя 
отблагодарить. За бессонные моменты у кровати, И 
за слезы горькие обид.   За поддержку и твою заботу, 
Воспитанья первые шаги, И за каждую нелегкую 
субботу, Что ты посвящала нам одним. За улыбку, 
греющую сердце, За объятия любимых рук, Мамочка- 
ты лучше всех на свете! Героиня, Женщина и Друг!





• «Богоматерь Владимирская» 
Слово “икона” - греческое; по – 
русски, оно означает “образ” 
(иконы – образа). Это картины 
особенного содержания, 
написанные на доске. Одна из 
них – “Богоматерь 
Владимирская” - создана в 
первой половине XII века. По 
преданию, первые иконы 
Богоматери были написаны ещё 
при её жизни, и написал их 
ученик Иисуса Христа апостол 
Лука. Икона “Богоматерь 
Владимирская” считается 
покровительницей, защитницей 
Русской земли. Икона эта, 
издревле особо почитаемая на 
Руси, находится в 
Государственной Третьяковской 
галерее.



• Пословицы о матери - При солнце тепло, а при 
матери добро. - Мать праведна – ограда камена. - 
Без отца – полсироты, а без матери и вся сирота. - 
Добрые дети – дому венец, злые дети – дому 
конец. - Мать высоко замахивается, да не больно 
бьёт, мачеха низко замахивается, да больно бьёт. 
- Ребёнок без матери – что стол без скатерти. - 
Материнская ласка конца не знает. - Что 
материнской рукой дано, то впрок пойдёт. - Для 
матери ребёнок – до ста лет детёнок. - Лучше 
матери друга не сыщешь. - Птица рада весне, а 
дитя – матери. - Слепой щенок и тот к матери 
ползёт. - Ради ребёнка мать и в огонь бросится. - У 
дитя заболит пальчик, а у матери- сердце. - 
Материнская молитва со дна моря вынимает. - 
Береги отца и мать- других не сыщешь.



• Мама — это единственный человек, который знает тебя на 9 месяцев 
больше, чем все остальные. Спасибо, мама, за тепло и доброту.

• Мама — это единственный человек, у которого всегда можно спросить 
совет, и она тебе ответит, и будет права! Так что берегите своих МАМ!!! 
ОНИ для нас всё!

• Мама — это корабль, на котором я путешествую с детства, и который 
отправит меня потом в самостоятельное плавание. Мамочка я тебя люблю!

• Мама — это путевой клубок в твоей жизни, береги ее. (Арнольд Гелен)

• Мама — это самое красивое слово, произнесенное человеком. (Джебран 
Халиль Джебран)

• Мама — это человек который не скажет: «Ты идиот», она просто вместе с 
тобой попытается найти выход из ситуации. (Иванка Лоренс)

• Мама — это человек, который может заменить всех, но её никто и никогда 
заменить не сможет. (М. Андерсен)

• Мама — это чудо света. Каждый ребенок её любит такой, какая она есть!

• Мама вкладывает в ребенка все свои сбережения… Надеясь, что потом их 
вернут с процентами. (Арнольд Гелен)

• Мама всегда говорила, что честность – лучшая политика, а деньги – не 
главное в жизни. Она была неправа также в других вещах. (Дж.Барзан)











• Мама всегда заставит почувствовать нас людьми более высокого класса, 
чем мы есть на самом деле (Дж. Л. Спалдинг)

• Мама всегда хотела, чтобы из меня вышел толк. Так и получилось — толк 
вышел, а бестолочь осталась… (Арнольд Гелен)

• Мама говорила мне в детстве, что деньги не имеют значения. Правда и 
честность приведут к успеху в любой сфере. Впрочем, она ошибалась еще 
во многих вещах… (Барзан)

• Мама дает тепло, мама покой хранит. Если тебе тяжело – мама в ночи не 
спит. Маму свою цени, не обижай напрасно… Память о ней храни, время 
над нами властно…(Сэр Тим Бернерс-Ли)

• Мама для ребенка: на руках носитель, кормитель, обниматель, 
целователь, убиратель, подмыватель, вытиратель, гулятель, от грозного 
папы спасатель и… одним словом МАМА. (Эмили Остер)

• Мама забыла покормить рыбок, за это рыбки маме сдохли. (Мерил Стрип)
• Мама лучше любого адвоката способна защитить своего ребенка, грознее 

любого прокурора готова беспощадно наказать того, кто обидит ее сына 
или дочь. (Анри Бергсон)

• Мама любит нас даже тогда, когда мы меньше всего этого заслуживаем. 
Мамочка, спасибо тебе за твою любовь!! (Эдвин Хаббл)

• Мама маленькому сыну: — Вот подумай, я дала тебе жизнь, ухаживаю за 
тобой, помогаю, учу, а ты что для меня сделал? — А я сделал тебя мамой…

• Мама научила меня СТОЙКОСТИ: Не выйдешь из-за стола, пока не доешь. 
(М. Андерсен)



• Мама не переживает, когда дочь узнает “неприличности”. Гораздо 
больше ее беспокоит, кто ее этому научил! (Я. Ипохорская)

• Мама никогда не изменит, потому что ее любовь к тебе – святая. 
(Анри Бергсон)

• Мама рядом всегда. Даже, когда она улыбается своим детям 
солнышком с неба. (Екатерина Сиванова)

• Мама с тобою всегда, даже когда ты один. Можешь менять города, но 
ею ты вечно любим. (Сэр Тим Бернерс-Ли)

• Мама самая хорошая, я ведь на нее похожа… И такой мамули нет- 
хоть пройти весь белый свет. (Пардис Сабети)

• Мама смотрит на дочку и пытается привыкнуть к своему счастью. Но 
как к нему, к такому счастью, можно привыкнуть? Это теперь 
удивление на всю оставшуюся жизнь: я — мама дочери.

• Мама у меня писательница, папа – кандидат наук, а я родилась 
красивой и обломала обоих… (Мерил Стрип)

• Мама учила меня НЕ ЗАВИДОВАТЬ: Да в мире миллионы детей, 
которым не так повезло с родителями, как тебе. (Дороти Роув)

• Мама учила меня основам самолечения: если не перестанешь 
косить глазами – на всю жизнь так останешься. (Мерил Стрип)

• Мама учила меня преодолевать невозможное: закрой рот и ешь суп. 
(Анри Бергсон)






