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Пермский край славится 
своей природой. Леса, поля, 
реки, озера – украшение 
Пермского края. 



В лесах Перми и края растут растения и грибы, занесенные в красную 
книгу, например:

Адонис весенний, или 
горицвет

Авран 
лекарственный

Клаусия солнцепечная

Ирис 
сибирский

Гриб подмолочник, или 
молочай



       

    В осенний день хорошо съездить в лес с родителями за грибами, 
подышать свежим воздухом, полюбоваться  разноцветными красками осени.

Утром в лесу тихо и очень хорошо дышится. 



Но, приехав в лес можно увидеть очень большие свалки мусора. Люди 
оставляют мусор, а зачастую и привозят целыми машинами и бросают  в лесу.  



Если мы допустим засорение лесов,  то мы не сможем есть грибы и 
ягоды, собранные на помойке. 

Придя в лес нужно следовать правилам: 

Во-первых, не нужно далеко отходить от 
взрослых – можно заблудиться.

Во-вторых, ни в коем случае нельзя 
мусорить, разжигать костры, ломать 
деревья. Многие леса находятся в 
плачевном состоянии, люди вывозят 
мусор и бросают в лес. Это губительно 
сказывается на его состоянии.

Помните, что в лесу Вы гости. Не портите 
лес, относитесь к нему бережно и он 
оплатит вам своими дарами. 



Необходимо принимать меры, для устранения стихийных свалок.

 Нужно устраивать «субботники»: убирать мусор за собой  и за  другими



Можно организовывать экскурсии  для жителей Перми и гостей в лес за 
небольшую плату. В ходе прогулки объяснять правила поведения в лесу, 
показывать, как ориентироваться, чтобы не заблудиться, учить, как правильно 
разжигать и гасить огонь, знакомить с растениями, собирать грибы или ягоды.  
Еще можно организовать обед: приготовить еду и чай на костре, рассказывать 
истории и петь песни под гитару.

На вырученные деньги организовать вывоз мусора.

Примерный план мероприятия 
(без трансфера):
Количество: 10-20 человек
Продолжительность: 3-5часов
Стоимость 200-350рублей с 
человека

Затраты: инструктор : 700-1000 руб.
Продукты:  500-700 руб.



       

     Еще можно организовать производство заготовки местных грибов, 
например, маринование, соление, чтобы город Пермь славился не только 
«Пермскими конфетами», но опятами, маслятами, красноголовиками и т.д.,
а  часть заработанных денег направить на мероприятия по борьбе с мусором.

Примерный план по маринованным 
красноголовикам:
из 1 кг грибов и 1л рассола 
получается - 3 банки по 350 мл.
Расходы:
Сбор грибов – 100 руб.
вода -  24 руб
сахар -  50 гр. – 3 руб.
соль -  100гр. – 1 руб.
уксус 1ст ложка, 2 лавр листа, 3 
душистых перца, 3 горошка черного 
перца – 5 руб.
чеснок 3 зубчика – 2 руб.
банки 3 шт. – 90 руб.
Прочие  - 5 руб.

Продавать банку за 100-150 руб.
Пермские красноголовики



Необходимо устанавливать плакаты, призывающие не мусорить в лесу, 
охранять и беречь природу родного края.  Штрафовать нарушителей.

В противном случае, люди просто не смогут ходить в лес, собирать 
грибы и ягоды, так как они будут не пригодны в пищу.

Но я надеюсь, что до этого не дойдет и мы сохраним лес для наших 
потомков.       



Кричат леса Родного края:
- Помогите!!!
Мы жить хотим, и радовать всех вас.
Грибы, траву и ягоды берите, 
Но только не губите нас.
 
Мы задыхаемся,
Мы – легкие планеты
От мусора, что валите на нас.
Мы просим: помогите, приберите,
И мы оплатим, как было и не раз.
 
Ходите и дышите,
Воздух свеж в нас!
Берите Вы дары, не жалко их для Вас.
Но только не сорите, не губите,
И для потомков сохраните лес!


