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Права детей до 18 лет

Поменять имя, фамилию и отчество
Основание. ФЗ № 143-ФЗ ст. 58, СК РФ ст. 58, ст. 59 п. 4

Как это работает. По российским законам в именах детей не должно быть 
цифр, мата, должностей и титулов. Например, нельзя назвать ребенка 
Людвиг Тринадцатый, Объект 1234 или Президент Всея Руси. Можно 
назвать Анной-Марией, Еврипидом или Авксентием.
Если ребенку не нравится его имя, он может поменять его с согласия 
родителей. До 14 лет потребуется разрешение органа опеки. Его должны 
получить родители ребенка. Отчество ребенку до 14 лет можно поменять 
только в одном случае - при усыновлении.
С 14 лет дети могут сами подавать в загс 
заявление о перемене имени. Можно 
изменить любую часть полного имени: 
собственно имя, отчество или фамилию, но 
только с согласия родителей.
Если согласие родителей на перемену 
имени получить не удалось, ребенок может 
обратиться в суд. 



Права детей до 18 лет

Жить за счет родителей 
Основание. СК РФ ст. 60, ст. 80
Как это работает. Родители обязаны содержать своих детей. Это касается 
и тех, кто живет в одной квартире с ребенком, и тех, кто живет отдельно. 
Родители сами договариваются, как они содержат ребенка. 
Если родители не исполняют обязанности по содержанию ребенка, через суд 
можно взыскать алименты. 
Коммунальные услуги за детей тоже оплачивают их родители. Если 
накопились долги, пока ребенку не было 18 лет, он не обязан их гасить. Это 
ответственность родителей. Совершеннолетние дети должны платить 
за коммуналку, начисленную после того, как им исполнилось 18 лет.
начнет работать.
Если ребенок испортил чужое 
имущество или нанес кому-то травму, 
до 14 лет возмещать ущерб тоже будут 
родители. Возвращать им эти деньги 
ребенок не обязан, даже когда начнет 
работать.



Права детей до 18 лет

Выбирать, с кем из родителей жить после их развода
Основание. СК РФ ст. 57, ст. 65 п. 3, Пост. Пленума ВС РФ № 10 п. 5
Как это работает. Когда родители разводятся, приходится выбирать, с кем 
останется жить ребенок. Родители сами должны это решить, составив 
соглашение. Оно может быть устным. Если родители не могут 
договориться, решение примет суд.
Ребенка тоже нужно спросить. Если ему исполнилось 10 лет, его мнение 
обязаны учитывать и родители, и суд. Правда, в законе есть оговорка, 
которая позволяет это требование обойти: если желание ребенка 
противоречит его интересам. В интересах ребенка жить в комфортных 
условиях, общаться с братьями и сестрами, проводить время с родителями. 

В большинстве случаев суд оставляет 
детей с матерью, но это не железное 
правило. Если ребенок хочет жить 
с отцом, а мать не обеспечивает 
достойные условия для жизни, суд может 
оставить его с отцом.



Права детей до 18 лет

Общаться с родными после развода родителей
Основание. СК РФ ст. 55
Как это работает. Бывшими могут быть супруги, но не родители, бабушки, 
дедушки, братья и сестры. Развод не должен влиять на отношения ребенка 
с родными и близкими ему людьми.
После развода бывшие супруги должны договориться, как и когда они будут 
общаться с ребенком. 
Если договориться не выходит, отцу или матери, которые живут отдельно, 
надо обращаться в суд с требованием установить порядок общения 
с ребенком. Так они защитят и свои права, и права ребенка. В суд может 
обратиться и бабушка ребенка, а не только отец. .

Если будет решение в ее пользу, мама 
не может запретить общение. А если 
она не будет отдавать ребенка бабушке, 
как решил суд, маму могут 
оштрафовать



Права детей до 18 лет

Получить прописку по месту жительства родителя, даже 
если другие собственники против
Основание. ГК РФ ст. 20 п. 2, Пост. Правительства № 713 п. 28, приложение 
к приказу МВД № 984 п. 50.1
Как это работает. По закону дети до 14 лет живут со своими родителями. 
Место жительства ребенка — это квартира, дом или комната, где живут его 
родители. Поэтому прописать ребенка можно только у отца или 
матери. У бабушки и дедушки оформить постоянную регистрацию нельзя, 
если никто из родителей там не прописан. Выписать ребенка куда-то, 
кроме как к родителям, тоже нельзя. Поскольку это требование закона, 
ничье согласие для прописки получать не нужно. Если кто-
то из собственников против, сделать он все равно ничего не сможет. 
Для регистрации достаточно принести свидетельство ребенка и паспорта 
родителей.
С 14 лет ребенок меняет место 
жительства в общем порядке. 



Не соглашаться на усыновление, опекунство 
и восстановление родителей в правах
Основание. СК РФ ст. 57, ст. 72, ст. 132, ст. 134, ст. 136, ст. 143, ст. 145

Права детей до 18 лет

Как это работает. Вопросы о том, кто будет воспитывать ребенка старше 
10 лет, могут решаться только с его согласия. Например, его мнение 
должны учитывать в таких случаях:
• при назначении опекуна.
• при восстановлении отца или матери в родительских правах.
•при усыновлении.

Опекун заботится о ребенке 
до 14 лет по договору с органом 
опеки. Усыновитель — всю 
жизнь и по решению суда. 
Восстановление родительских 
прав тоже возможно только 
по суду.



Права детей до 18 лет
Делать покупки в магазине, получать призы и подарки 
с 6 лет
Основание. ГК РФ ст. 28 п. 2
Как это работает. Дети до 14 лет не могут сами заключать договоры или вступать 
в наследство, за них это делают родители или опекуны.
С 6 лет у детей появляется небольшой объем прав — они могут тратить карманные 
деньги, принимать подарки, если для сделки не нужен нотариус или регистрация, 
совершать мелкие бытовые сделки.
Если ребенку подарят квартиру или земельный участок, договор за него будут 
заключать родители. Но смартфон на день рождения он может получить в дар 
без их согласия. Согласие родителей не понадобится для мелких бытовых сделок. 
Мелкая бытовая сделка — это сделка, которая незначительна по сумме и направлена 
на удовлетворение бытовых потребностей ребенка, его личных потребительских 
нужд. 
То есть ребенок от 6 до 14 лет может купить 
хлеб, молоко, слойку в столовой. Айфоны, 
ноутбуки, приставки и драгоценности 
без разрешения родителей покупать нельзя. 



Права детей до 18 лет

Подписывать договоры и совершать сделки с 14 лет
Основание. ГК РФ ст. 26 п. 1

Как это работает. С 14 лет дети могут сами совершать любые сделки. 
В договорах и прочих документах они ставят свои собственные подписи, 
однако родители должны давать письменное согласие на сделку.
Есть перечень сделок, которые можно заключать и без родительского 
одобрения. Это все то, что дети имеют право совершать с 6 лет: делать 
мелкие покупки, получать подарки и тратить карманные деньги. Сюда 
добавляются договоры, связанные с правами на интеллектуальную 
собственность, и договоры банковского вклада. Для того чтобы в 14 лет 
написать статью в журнал или открыть вклад, согласие родителей 
не понадобится. Распоряжаться деньгами на вкладе формально тоже 
можно с 14 лет, хотя на практике с этим бывают сложности.



Распоряжаться своими деньгами и вкладами с 14 лет
Основание. ГК РФ ст. 26 п. 2

Права детей до 18 лет

Как это работает. С 14 лет несовершеннолетний может распоряжаться 
своими доходами, как захочет. Он может отдавать деньги родителям, 
тратить их на нужные и приятные вещи либо открыть вклад в банке 
и хранить деньги там.
Чтобы открыть вклад, надо найти банк, который работает 
с несовершеннолетними гражданами, и изучить все условия. В первую 
очередь стоит уточнить, каким образом ребенок сможет снять деньги 
с вклада. На практике может оказаться, что для этого нужно разрешение 
родителей и органа опеки.
Банк может попросить 
несовершеннолетнего подтвердить 
свой доход, чтобы открыть вклад. 
Подойдет трудовой, гражданско-
правовой договор или студенческий 
билет.



Права детей до 18 лет

Иметь свои вещи и не разрешать родителям ими 
пользоваться
Основание. СК РФ ст. 60 п. 4
Как это работает. Дети и родители, которые живут в одном доме или 
квартире, могут пользоваться имуществом друг друга только по взаимному 
согласию. Ребенок с рождения может иметь в собственности какие-то вещи: 
от повседневной одежды и цветных карандашей до квартиры и машины. 
У родителей и детей не возникает совместной собственности на вещи, как 
у супругов. У родителей свое имущество, у детей — свое. 

Ребенок, как и любой другой человек, может 
защищать свое право собственности 
и требовать не нарушать его. То есть формально 
мама не может без разрешения брать личные 
вещи дочери.
Если споры между родителями и детьми 
выходят за рамки бытовых, надо обращаться 
в органы опеки. 



Права детей до 18 лет

Не платить штрафы, налоги и не возмещать причиненный 
вред
Основание. КоАП РФ ст. 32.2 ч. 2, УК РФ ст. 88 ч. 2, ГК РФ ст. 28 п. 3, ст. 1074

Как это работает. Пока дети маленькие, государство не привлекает 
их к ответственности за нарушения закона. Никаких штрафов до 14 лет дети 
не платят. К уголовной ответственности ребенка могут привлечь с 14 лет 
по ряду преступлений. С 16 лет несовершеннолетние несут и уголовную, 
и административную ответственность. Административные штрафы 
несовершеннолетние платят сами, если у них есть заработок. Но если 
у ребенка нет дохода, штраф должны заплатить родители. Согласия 
у родителей спрашивать не будут. 

Налоги дети тоже сами за себя не платят. 
Их платят родители. В налоговых 
отношениях дети участвуют через мать или 
отца. Например, налог нужно заплатить, 
если у ребенка есть доля в квартире или 
бабушка подарила ему земельный участок. 



Права детей до 18 лет

Учиться и лечиться за счет государства
Основание. Конституция РФ ст. 43, ФЗ № 273-ФЗ ст. 5 ч. 3, ФЗ № 124-
ФЗ ст. 10, ФЗ № 323-ФЗ ст. 7

Как это работает. Дети могут бесплатно пройти медицинский осмотр, 
сделать прививку, сходить к врачу или лечь в больницу в рамках системы 
ОМС. Полис медицинского страхования им оформляют родители сразу 
после рождения.
Бесплатное образование можно получить в государственных 
и муниципальных организациях. Дошкольное, основное и среднее 
профессиональное образование за счет бюджетных денег могут получить 
все. Это учеба в детских садах, школах и колледжах. 
Родители платят за содержание ребенка 
в садике, питание в школе и общежитие 
в колледже, но само обучение — 
бесплатно.
Высшее образование тоже можно 
получить бесплатно, но только по итогам 
конкурсного отбора. 



Права детей до 18 лет

Ходить в сад и школу рядом с домом
Основание. ФЗ № 273-ФЗ ст. 67 ч. 3, ч. 6, приложение к приказу Минобрнауки 
№ 32 п. 4

Как это работает. Родители могут выбрать сад рядом с домом или рядом 
с работой — лишь бы он находился в том же муниципальном образовании, 
где живет ребенок. В детский сад принимают без конкурсов и отбора, 
но нужно дождаться своей очереди. Иногда это требует терпения, или 
родителям приходится идти в суд и защищать свои права там.
Для школьного образования государство закрепило территориальный 
принцип. Для каждой школы определены дома, которые к ней относятся. 
Дети, которые в них живут, имеют право поступить в первый класс именно 
в эту школу.



Права детей до 18 лет

Учиться дома, а не в школе
Основание. ФЗ № 273-ФЗ ст. 63

Как это работает. Закон разрешает родителям и ребенку самим выбрать, как 
получать основное образование. Можно ходить в школу, а можно учиться 
дома — то есть получать образование в семейной форме. Учиться дома могут 
не только дети, которые болеют и не могут посещать занятия, но и те, кто 
просто считает школу не самым лучшим вариантом получить знания.
Семейное обучение — это когда дети учатся сами или с помощью родителей, 
а потом сдают экзамены в школе, к которой прикрепились. К ним на дом 
не ходят учителя. Родители могут нанять педагогов, или ребенок сам будет 
штудировать учебники. Главное, чтобы потом он прошел аттестацию.



Права детей до 18 лет

Работать с 16 лет
Основание. ТК РФ ст. 63, ст. 94, ФЗ № 124-ФЗ ст. 11 ч. 2

Как это работает. В России все могут работать с 16 лет. Согласие 
от родителей в этом возрасте приносить не надо.
Есть исключения, когда на работу можно устроиться раньше. В 14—15 лет 
ребенок может работать, если окончил школу либо учится дома, потому что 
он бросил школу или его отчислили из нее. Если орган опеки не против, 
можно работать и во время учебы в школе.
Для актеров и спортсменов закон не устанавливает нижней планки 
по возрасту, но требует, чтобы до 14 лет договоры от их имени подписывали 
родители.
Если ребенку меньше 15 лет и он хочет работать, ему нужно получить 
согласие хотя бы одного родителя и разрешение органа опеки. Неважно, кем 
ребенок работает: актером или курьером.



Права детей до 18 лет

Отказаться от лечения, прививок и обследований с 15 лет
Основание. ФЗ № 323-ФЗ ст. 54 ч. 2
Как это работает. В России пациентов лечат с их согласия. Человеку 
должны рассказать, что врач планирует сделать, зачем, к чему это должно 
привести, какие еще есть варианты и каковы риски. Человек может 
послушать это и отказаться от медицинской услуги. Родители решают 
за своих детей, можно ли проводить им медицинские процедуры. С 15 лет 
дети сами решают, соглашаться на медицинское вмешательство или 
нет. Они могут, например, сделать все обязательные прививки, если 
родители раньше были против.
В критических ситуациях врачи не станут спрашивать мнения пациента 
и просто будут его лечить. Критические ситуации — это когда пациенту 
грозит смерть, а он не может выразить свою волю. 
Если ребенку еще нет 15 лет, ему грозит 
реальная опасность, а родители 
против какого-либо вмешательства, 
больница может обратиться в суд, чтобы 
спасти ребенку жизнь.



Права детей до 18 лет

Водить мопеды и легкие мотоциклы с 16 лет
Основание. ФЗ № 196-ФЗ ст. 25 п. 1, ст. 26 п. 2

Как это работает. С 16 лет можно водить мопеды, квадроциклы, мини-
байки, скутеры и легкие мотоциклы. Для такого транспорта нужны права 
с категорией M или подкатегорией A1.Пассажиров перевозить можно будет 
только с 18 лет.
Чтобы получить права, нужно:
▪ Взять справку о состоянии здоровья в поликлинике или частном 
медицинском центре.
▪ Пройти обучение в автошколе.
▪ экзамены.

В 17 лет можно сдать на права 
с категориями B и C, но выдадут 
их не раньше совершеннолетия. Водить 
машину в России можно только после 
18 лет.



Права детей до 18 лет

Заниматься бизнесом и подрабатывать
Основание. ГК РФ ст. 27, ФЗ № 129-ФЗ ст. 22.1 ч. 1 п. «з»
Как это работает. Дети до 18 лет могут подрабатывать: печь торты на заказ, 
делать сайты, вести платную рассылку, заниматься репетиторством или 
выгуливать соседских собачек. Чтобы полноценно вести бизнес, принимать 
деньги, заключать договоры и открывать счета, нужно получить полную 
дееспособность. По закону она автоматически наступает с 18 лет, но можно 
и раньше — если пройти процедуру эмансипации 
(эмансипация несовершеннолетнего  - признание лица полностью 
дееспособным посредством решения органа опеки и попечительства либо суда 
по достижении шестнадцатилетнего возраста).
Дети могут подрабатывать без регистрации ИП и эмансипации с согласия 
родителей. 
Но тогда такое согласие нужно получать 
на все сделки, а декларацию о доходах 
заполнят и подпишут родители. 
Для некоторых видов бизнеса это 
неудобно, а полноценно вести дела будет 
проблематично.



Права детей до 18 лет

Вступать в брак с 16 лет
Основание. СК РФ ст. 13 п. 2

Как это работает. По общему правилу жениться в России можно с 18 лет. 
Но в жизни бывает всякое, и законодатель разрешил молодым людям 
вступать в брак раньше — с 16 лет. У них должны быть уважительные 
причины и разрешение от органа местного самоуправления. Уважительной 
причиной может быть общий ребенок, беременность или угроза жизни одной 
из сторон — например предстоящая рискованная операция.
Субъекты РФ могут сделать брачный возраст еще ниже. Например, в 
Московской области можно жениться с 14 лет, если есть особые 
обстоятельства.



Права детей до 18 лет

Получать наследство, даже если завещание на других людей
Основание. ГК РФ ст. 1149 п. 1, ст. 26 п. 1

Как это работает. Когда человек умирает, его имущество переходит 
наследникам. Это могут быть его родственники или какие-то другие лица, 
которых он вписал в завещание. Мужчина мог перед смертью завещать все 
имущество гражданской жене и ее детям, а своим ничего не оставить. В этом 
случае закон вмешивается и меняет порядок распределения наследства.
Есть несколько категорий родных, которым обязательно что-то должно 
перейти по наследству, к ним относятся и несовершеннолетние дети.
Дети могут вступать в наследство, но им должны помогать родители, 
опекуны или попечители. До 14 лет ребенок не может самостоятельно 
участвовать в сделках по наследству, а с 14 до 18 ему требуется согласие 
родителей. 
Если отец или мать не помогают 
ребенку с реализацией наследственных 
прав, он может вступить в наследство, 
когда ему исполнится 18 лет.



Права детей до 18 лет

Ездить за границу без сопровождения взрослых
Основание. ФЗ № 114-ФЗ ст. 20
Как это работает. Ребенок может путешествовать по миру один, 
российские законы разрешают ему выезжать за границу без взрослых. Оба 
родителя могут остаться в России. Чтобы пересечь границу, ребенку 
понадобится загранпаспорт и согласие на выезд от родителей. Согласие 
надо оформить у нотариуса, указать в нем срок поездки и государства, 
в которые едет ребенок. Согласие составляют оба родителя.
В любой момент один из родителей может передумать и запретить своему 
ребенку выезжать за границу. Если он подаст заявление в МВД, 
пограничники не выпустят ребенка из России и отправят домой. В этом 
случае нотариальное согласие не поможет, хоть его и подписали оба 
родителя.
В законе нет ограничения по возрасту, 
то есть выезжать за границу 
с нотариальным согласием от родителей 
ребенок может хоть с рождения. 



Права детей до 18 лет

Получить гражданство РФ
Основание. ФЗ № 62-ФЗ ст. 12
Как это работает. Самый простой способ получить российское 
гражданство — родиться от двух российских граждан. Неважно, где 
родиться — в государственном роддоме в Саратове или в частной клинике 
в США.
Российское гражданство по рождению присваивается автоматически. Его 
подтверждает свидетельство о рождении, в котором указано, что 
родители — граждане России.
Есть несколько случаев, когда 
на свидетельстве о рождении в МВД 
надо поставить специальную отметку 
о гражданстве. Это те ситуации, когда 
у ребенка теоретически могло бы быть 
другое гражданство, но он его 
не получает



Права детей до 18 лет

Защищать свои права и интересы
Основание. СК РФ ст. 56, ФЗ № 124-ФЗ ст. 15
Как это работает. Пока ребенку нет 18 лет, его права и интересы защищают 
родители. Они ходят за него в суд, устраивают его в школу и в детский сад, бегают 
по врачам и оформляют социальные выплаты на его имя.
Ребенок имеет право на то, чтобы родители все это делали. Если мать или отец 
не выполнят свои обязанности, ребенок может потерять положенные ему деньги или 
имущество, не получить нужное лечение и достойное образование. 
Когда родителей нет или по каким-то причинам не могут заботиться о ребенке, 
государство находит других людей, которые будут это делать: назначает опекунов 
и попечителей; передает на усыновление ; отправляет в детские дома.
Если никто из тех, кому положено защищать интересы ребенка, этого не делает, может 
вмешаться орган опеки. Защищать права детей — его основная задача, даже тех, что 
под опеку и не передавались.
Дети могут и сами защищать свои права, если с ними плохо обращаются или 
родители просто не интересуются их делами. Они могут обратиться в орган опеки, 
написать жалобу в прокуратуру или прийти в полицию. В России есть специальные 
лица, которые защищают права детей, — уполномоченные по правам ребенка в 
каждом регионе страны.



Права детей до 18 лет

Требовать уведомления родителей при задержании
Основание. ФЗ № 120-ФЗ ст. 8 п. 2, ФЗ № 7-ФЗ ст. 14 п. 8, КоАП РФ ст. 27.3 ч. 4, 
РФ ст. 423 ч. 3
Как это работает. В законе нет запрета на задержание детей и доставление 
их в полицию. В МВД с ними работают подразделения по делам 
несовершеннолетних — ПДН. Сотрудник полиции может задержать ребенка, 
если тот что-то нарушил — например украл в магазине банку газировки или пил 
пиво во дворе — или есть подозрения на этот счет. Также полиция может 
задержать ребенка, если посчитает его беспризорником или обнаружит 
в общественном месте без взрослых в ночное время. 
В такой ситуации первым делом ребенок должен потребовать уведомить своих 
родителей о том, где он находится и что с ним случилось. Родители 
разберутся, законны ли действия полиции и что делать дальше.

Ребенок имеет право, чтобы через 3 часа его 
отпустили. Однако для этого родители должны его 
забрать. Если найти родителей невозможно или 
они далеко живут, ребенка могут поместить 
в социально-реабилитационный центр или центр 
временного содержания.



Права детей до 18 лет

Участвовать в производстве по уголовным делам 
в присутствии родителей и педагога
Основание. УПК РФ ст. 191, ст. 425, ст. 426

Как это работает. Ребенка могут допросить, если его подозревают в совершении 
преступления, он сам пострадавший либо может что-то рассказать о произошедшем 
как свидетель. При допросе могут присутствовать его родители.
В отсутствие законного представителя нельзя допрашивать потерпевшего или 
свидетеля младше 14 лет. Подозреваемыми дети до 14 лет быть не могут, так как 
уголовная ответственность в этом возрасте не наступает.
Допрашивать детей старше 14 лет без родителей закон в принципе разрешает. 
У родителей есть право присутствовать на допросе, но не обязанность — если 
не хотят, могут не приходить. Однако родители должны знать о том, что их ребенка 
собираются допрашивать. 
До 16 лет детей можно допрашивать только в присутствии педагога или психолога. 
Они проследят, чтобы вопросы были сформулированы корректно и не навредили 
ребенку. 
После 16 лет педагог или психолог должен присутствовать только при допросе 
ребенка с расстройством психики или отстающего в развитии.



Спасибо 
за внимание


