
ПОМОЩЬ
ПРИ 

ЭЛЕКТРОТРАВМЕ

Автор Гагаринова Светлана



Электротравмы по частоте 
смертельных исходов
в 15-16 раз превосходят 
другие виде травм.

В бытовых условиях от 
поражения током ежегодно 
погибает более 1 тысячи 

человек. 







Признаки поражения электрическим током: потеря сознания 
(при поражении головного мозга)
ожоги различной глубины, знаки тока- пятна округлой
(овальной)формы серого цвета - на месте контакта кожи и 
электричества
судорожное сокращение мышц (переломы, разрывы мышц, 
связок, сосудов
параличи- сердечной и дыхательной (диафрагма) 
мускулатуры –возможен летальный исход





Признаки поражения молнией:
судорожные сокращения мышц - 

сопровождающиеся их разрывами, 
отрывами фрагментов конечностей, 

переломы 
ожоги III и IV степени, выраженная 

мышечная слабость, парезы, параличи, 
знаки молнии (соответствующие  

разветвлению сосудов) 

















Профилактика 
поражений

⚫ 1. исправленное электрооборудование
⚫ 2. не прикосаться мокрыми и влажными 

руками к электрооборудованию
⚫ 3. во время грозы: в поле - лечь на землю, в 

лесу- не укрываться под высокостоящими 
деревьями или одинокостоящими

⚫ 4. отключить сотовые телефоны
⚫ 5. закрыть окна, отключить телевизор  от 

антенны


