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Тропа здоровья на ул. Новоселов

▪ Краткое описание инициативы

▪ Бенефициары

▪ Ожидаемые результаты

▪ Предполагаемый бюджет



КРАТКОЕ ОПИСАНИЕ 
ИНИЦИАТИВЫ

▪ Облагородить пустырь вдоль бывшей железной дороги, улучшить 
уровень комфорта района.

▪ Создание дорожки для дозированной ходьбы, включающей 
тренажерную площадку.

▪ Спортивный зал под открытым небом для самостоятельных 
спортивных занятий.

▪ Занятия для групп здоровья (шведской ходьбы, йоги и т.п.). 

▪ Информационные стенды с рекомендациями режимов нагрузки и 
методик самостоятельных спортивных тренировок.



БЕНЕФИЦИАРЫ (БЛАГОПОЛУЧАТЕЛИ)

▪ Дети и подростки

▪ Родители с детьми

▪ Взрослые и пожилые

▪ Спортсмены и любители

▪ Группы здоровья



ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

▪ Повышение комфортной среды

▪ Проведение спортивных и 
культурных мероприятий

▪ Создание объекта здоровья

▪ Проведение лечебных 
процедур под открытым небом

▪ Спортзал под открытым небом.



Предполагаемый 
бюджет
ВАРИАНТ 1 С ОСВЕЩЕНИЕМ

▪ Обустройство песчано-гравийного покрытия длиной 
≈ 1000 м, шириной 3 м. (1000 х 3 = 3000 м2 х 500 ₽ = 
1.500.000₽).

▪ Разметка дорожки по нагрузочным маршрутам и 
метрам.

▪ Установка 10 скамеек (≈ 250.000₽).

▪ Зеленые насаждения (≈ 300.000₽).

▪ Устройство 1 тренажерной площадки (≈ 450.000₽).

▪ Устройство 5 информационных стендов (≈ 100.000₽).

▪ Установка уличных фонарей (≈ 550.000₽).

▪ Разработка проектно-сметной документации (≈ 
450.000₽).

▪ Итого 3.600.000₽



ТРЕНАЖЕРНАЯ ПЛОЩАДКА



Предполагаемый 
бюджет
ВАРИАНТ 2 БЕЗ ОСВЕЩЕНИЯ

▪ Обустройство песчано-гравийного покрытия длиной 
≈ 1000 м, шириной 3 м. (1000 х 3 = 3000 м2 х 500 ₽ = 
1.500.000₽).

▪ Разметка дорожки по нагрузочным маршрутам и 
метрам.

▪ Установка 10 скамеек (≈ 250.000₽).

▪ Зеленые насаждения (≈ 500.000₽).

▪ Устройство 1 тренажерной площадки (≈ 450.000₽).

▪ Устройство 5 информационных стендов (≈ 100.000₽).

▪ Разработка проектно-сметной документации (≈ 
450.000₽).

▪ Итого 3.250.000₽
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