
ДИАЛЕКТНОЕ 
ПРОИЗНОШЕНИЕ
Особенности и методы коррекции говоров



Диалект – это….

… разновидность языка, которая 
употребляется как средство общения 
между людьми, связанными между 
собой одной территорией. Диалект в 
переводе с греческого обозначает 
«местный говор». 



ТИПЫ ГОВОРОВ 

Северно-русский 
говор

1

Средне-русский 
говор

2

Южно-русский 
говор

3





Южно-русский говор





Вятский говор (преимущественно, 
Северный тип)







Сибирский говор 

Особенности произношения сибиряков:

1.Ускоренный темп речи
2.Усечение формы слова («знашь» вместо «знаешь», «чо» 
вместо «что» и т.д. )

3.Слова-паразиты «ка» (помоги-ка), «ну» в значении «да». 

4.Отсутствие чередования согласных «жгёт вместо жжет»

5.Буква «ё»- визитная карточка сибиряка. Именно здесь она и 
зародилась. 

6.«Чьих будешь?» выражение тоже произшло в Сибири



Особенности всех Северных 
говоров 
Вялые губы, зажатая нижняя челюсть

Практика:

1. «Рупор», упражнения на опускание нижней челюсти. 

2.  Звучание «по вертикали». Губы не растягиваются. 







САМОДИАГНОСТИКА
1. Определите, в чем особенности артикуляции и именно 

вашего произношения. 

2. Запишите свою речь – лучше всего живую, например, 
телефонный разговор на диктофон. 

3. Прослушайте, как вы произносите слова и сравните с 
лучшими образцами литературного произношения. Это 
могут быть передачи советского радио, постановки 
классических театров или аудиокниги, начитанные 
хорошими актерами. Так вы поймете, что именно в вашей 
речи нужно изменить и к какому результату прийти.



Особые методы:

• дыхательные упражнения;

•массаж мышц: мимических, шейных;

• упражнения для развития дикции;

• изучение правил орфоэпии, постоянное использование их в 
речи;

•Скороговорки, чистоговорки, пучки согласных;

• прослушивание аудиозаписей.



Что выдает людей из регионов?
Произношение групп согласных звуков:

1.ТЩ=ЧЩ (тщательный, тщетно)

2.СЧ=Щ (расческа, расчёт)

3.ЧН = Ш в ряде регионов (старомосковское «булоШная, 
калаШный ряд». В норме ЧН=ЧН. Литературные слова-
исключения: СКУШНО, ПРАЧЕШНАЯ, ЯИШНИЦА, 
СКВОРЕШНИК, КОНЕШНО, ПОДСВЕШНИК и тд. 





Чтобы избавиться от говора, нужно 
знать правила и нормы русского 
языка
Женские отчества: ИльниниШна, КузьминиШна, 
НикитиШна, ФоминиШна  др. 

!!! Допускаются стяжения:

Пал Палыч, Елена Сергевна, Ирина Николавна и тп. 

ОСТАЛЬНЫЕ СТЯЖЕНИЯ – ПРИЗНАК 
ПРОВИНЦИАЛЬНОГО ГОВОРА!

 



РЕДУЦИРОВАНИЕ
Признак говора - проглатывание или неправильное 
произнесение звуков. 

Редукция предударных звуков
ГОВОРЮ = г (Э) в (А) р (Ю)

МОЛОКО = м(Э) л (А) к (О)

Редукция заударных звуков
ДОРОГО = НЕ ДорАгА



УДАРЕНИЯ
НОРМЫ: 

Глаголы женского рода – ударение часто на последний 
слог. 
Глаголы среднего и мужского рода – на первый слог. 

Пример: принялА, прИнял, прИняли. 







ЛИШНИЕ И ПРОПУЩЕННЫЕ БУКВЫ
Примеры:

Грейпфрут. Инцидент. Будущий. Поскользнулся. 

Проволока. Времяпрепровождения. Вспипятить. Троллейбус. 



ЧТО ЕЩЕ выделяет говор ?

1. МНОГОУДАРНОСТЬ (Екатеринбург, Красноярск, 
Воронеж, Симферополь и тд. )

НОРМА: В повествоательном русском предложении только 
ОДНО ударение.

    Тест: Замените свое имя и фамилию звуками Та-Та-Та. 



ИНТОНАЦИЯ
ИНТОНАЦИЯ ОТВЕЧАЕТ ЗА ИНФОРМАЦИЮ!

Пример:

        Понимающая интонация отвечает за понимающую 
интонацию
         Восходящая интонация отвечает за…?



 

Нарушение ритма речи – признак 
говора.



А.С. Пушкин
Отцы пустынники и жены непорочны...
Отцы пустынники и жены непорочны,
Чтоб сердцем возлетать во области заочны,
Чтоб укреплять его средь дольних бурь и битв,
Сложили множество божественных молитв;
     Но ни одна из них меня не умиляет,
     Как та, которую священник повторяет
     Во дни печальные Великого поста;
     Всех чаще мне она приходит на уста
И падшего крепит неведомою силой:
Владыко дней моих! дух праздности унылой,
Любоначалия, змеи сокрытой сей,
И празднословия не дай душе моей.
•    Но дай мне зреть мои, о Боже, прегрешенья,
    Да брат мой от меня не примет осужденья,
    И дух смирения, терпения, любви
    И целомудрия мне в сердце оживи.



НАИБОЛЕЕ ЧАСТЫЕ ВОПРОСЫ:

1. Национальности и говор. В чем отличия?

Ответ: Чем больше было ссыльных в республике, тем чище 
речь. Пример: Баку, Алматы (Нурсултан). 



2. Чем отличаются московская 
петербургского? Что является 

нормой?
Ответ: Московская.

Особенности произношения: более свободное 
качественное звучание. Также, как и в Италии. В нынешней 
Москве много национальностей и провинций. Исконно 
московское эталонное звучание слышно у дикторов СССР, в 
пьесах советских лет.. 

 



Как восстановить русский язык, 
если долго жил или живу за 

границей?
Ответ: Начинать с тренировки языка, направления голоса 
вперед. Голос приобретает звонкость и произношение 
приближается к русскому. 

Практика: Произнесите слово Teacher (учитель) и слово ПеЧка 
на белорусский манер. Проследите, где находится язык?

Цель: уйти от глухого произношения в звонкое, направив язык 
вперед. 



ТРЕНИРОВКА  ЗВОНКОСТИ  ДЛЯ  
ИНОСТРАНЦЕВ

ТПР – а – мм
ТПР – о – мм
ТПР– у - мм 

ТПР –э – мм
ТПР – ы - мм



ОЧИЩАЕМ СВОЮ РЕЧЬ НАВСЕГДА!

Кубанский, Ростовский, Украинский говор
1.Произносим фразы с максимальным количеством звуков Б и 
П.  Начать отработку с повторения рядов слогов. Бе, би, бу, бэ, 
ба. Пе, пи, пу, пэ, па. 

2.В певучих украинском, южном, северном, сибирском, 
вятском говорах не хватает редуцирования безударных 
гласных. Учимся акцентировать ударный слог в слове, 
отличать ритмику слоговой ударности и безударности. Для 
этого можно произносить слова с однотипным ритмическим 
рисунком, как вариант: грозА, травА, лунаА.



Жителям Урала для избавления от 
говорения сквозь зубы: 
диафрагмальное дыхание и усиленная 
артикуляция. Акцент на снятие зажимов 
с нижней челюсти. 



СОВЕТЫ ДЛЯ ВСЕХ:

1. Уделяем максимум времени разговорной 
практике. 

2. Скачиваем записи с правильной дикторской 
речью.

3. Говорим не торопясь! Произносим слова 
медленно и отчётливо, контролируя 
правильное звукопроизношение.



4. Поём, двигаемся под музыку, танцуем. Эти связанные с 
творчеством действия гораздо более полезны в нашем 
деле, чем вы можете представить! Разговариваем в 
движении.

5. Регулярная артикуляционная гимнастика.

6. Чтение стихов А.С. Пушкина вслух 10 минут в день. 

7. Записываем свою речь на диктофон и прослушиваем 
её. Самопрверка, самодисциплина! Цель  - самый 
действенный стимул!


