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КОСТЁР.
Правила разведения 

костра.
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•  тепло, возможность обогреться; 
•  просушить одежду и обувь;
•  для приготовления пищи;
•  подача сигнала; 
•  отпугивание хищников;
•  для создания психологического 

комфорта.

Назначение костров:.
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• Пламенные - для приготовления пищи и 
освещения.

• Жаровые - для 
     приготовления пищи,
     обогрева, сушки вещей.

• Дымовые - для 
     отпугивания комаров, 
     мошкары и 
     подачи сигналов.

Типы костров.
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• Лучше всего использовать уже готовое костровище.
• Если есть дерн, снимите его, переверните травой вниз и 

уложите вокруг костра.  Уберите листву, хвою, траву  
вокруг костра на 1 - 1,5 м Хорошо бы обложить  костер 
камнями.

• Не разводите костер возле сухих деревьев.
• Если снег неглубокий, разгребите его и разжигайте костёр 

на земле.  При глубоком снеге можно  сделать настил.
• Палатки располагайте на расстоянии не ближе 5 метров 

от костра. 

Выбор места для 
костра.
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В качестве растопки можно 
использовать:
• мелкие сухие еловые веточки; 
• бересту; 
• сухой мох и траву; 
• лишайник; 
• стружку; 
• лучину, из срединной части 

расколотого топором сухостоя; 
• нижние сухие ветви деревьев. 

Заготовка 
растопки.  
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Перед походом каждый 
коробок спичек нужно 
упаковать:

• в полиэтиленовую пленку;

• в баночку с герметично 
закрывающейся пробкой; 

• в металлический футляр 
для спичечных  коробков, 
которые защищают их от 
намокания и 
механических 
повреждений. 
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• Заготовьте достаточное 

количество растопки и дров;
• Уложите растопку под 

мелким сухим хворостом, 
сложенным шалашиком;

• Подожгите;
• Сверху, по мере прогорания, 

аккуратно подкладывайте 
более крупные дрова;

• Костёр должен разводить 
один человек.

Перед тем как разжечь 
костёр надо:
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1. Более толстые дрова кладите сверху не очень 
плотно, чтобы обеспечить доступ воздуха.

2. Если костер долго не разгорается, надо его раздуть 
(увеличить доступ воздуха). 

3. В дождливую погоду костер 
     разводите под 

прикрытием накидки 
или плаща, которые 
держат двое туристов. 

4.  Чем сильнее ветер или 
дождь, тем плотнее 
укладывайте растопку и 
дрова на костре. 

Полезные советы.
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5.  В сырую холодную погоду можно (если позволяет 
запас дров) разложить два костра. Первый — для 
приготовления пищи, второй — для 
просушивания одежды и снаряжения. 

6.  Около него обязательно нужно иметь дежурного, 
который будет поддерживать огонь и следить за 
тем, чтобы вещи не сгорели.
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Виды костров.



🙢• Угли от прогоревшего костра 
засыпьте слоем золы, утром их 
раздуйте.

• Для переноса огня 
используйте факел. 

• Прокладывая мох между 
лучинами, плотно оберните 
полученную конструкцию 
корой. Факел толщиной до 15 
см и длиной 70 см будет 
хранить огонь около 6 часов.

Сохранения огня.
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• Никогда не оставляйте костер без присмотра.
• Работайте у костра в перчатках или верхонках.
• Покидая место стоянки, непременно затушите 

костёр, заложите отложенным дёрном.
• Если есть возможность залейте его!

Будь осторожен с огнём!

Полезные советы.


