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1 этап
делим волосы 
на зоны



2 этап
Выделяем тонкие пряди 
толщиной не более 5 мм , 
окрашиваем пряди через 
одну. подкладываем под 
прядь фольгу и наносим 
краситель. 
прорабатываем таким 
образом всю голову. 
выдерживаем краситель 
нужное время. 



3 этап
по истечению 
времени смываем 
краситель 
высушиваем 
волосы.


