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Солдатские матери Санкт-Петербурга
с 1991 года защищаем права призывника и военнослужащего

Мы – ПРАВОзащитная организация

Мы защищаем право на ЖИЗНЬ, ЗДОРОВЬЕ, 
ДОСТОИНСТВО…призывников и военнослужащих.

Армия – закрытая система, в которой неизбежно нарушаются 
Права человека.

Права человека может нарушить только ГОСУДАРСТВО ( и его 
представители – чиновники, должностные лица).



Солдатские матери Санкт-Петербурга
с 1991 года защищаем права призывника и военнослужащего

1948 год.
Всеобщая Декларация прав 

человека

Закрепила основные права и 
свободы человека.

Государства, подписавшие 
ВДПЧ, гарантировали ее 
соблюдение.

Появилась международная 
система защиты Прав 
человека – ООН, 
Европейский Суд и пр.

1993 год.
Конституция Российской 

Федерации. Глава 2.

Перевод на русский язык ВДПЧ.

Закрепила ценность человеческой 
жизни, других прав и свобод 
человека и гражданина.

Определила место гражданина в 
правовой системе РФ.

Отменила всеобщую воинскую 
обязанность.

 



Всеобщая Декларация 
Прав Человека

Статья 3

Каждый человек имеет право 
на жизнь, на свободу и на 
личную неприкосновенность.

Конституция РФ

Статья 20 часть 1

Каждый имеет право на жизнь

Статья 22 часть 1

Каждый имеет право на свободу 
и личную неприкосновенность.



Всеобщая Декларация 
Прав Человека

Статья 1
Все люди рождаются 
свободными и равными в 
своем достоинстве и правах. 

Статья 5
Никто не должен 
подвергаться пыткам или 
жестоким, бесчеловечным 
или унижающим его 
достоинство обращению и 
наказанию.

Конституция РФ

Статья 21
Достоинство личности 
охраняется государством. 
Ничто не может быть 
основанием для его 
умаления.

Никто не должен 
подвергаться пыткам, 
насилию, другому 
жестокому или унижающему 
человеческое достоинство 
обращению или наказанию. 



Солдатские матери Санкт-Петербурга
с 1991 года защищаем права призывника и военнослужащего

Принцип личной ответственности.

 СТАТЬЯ 60  КОНСТИТУЦИИ РФ

До 18 лет ответственность за 
реализацию прав и свобод на 
семье несовершеннолетнего.

Первоначальная постановка 
на воинский учет под 
контролем семьи (родители – 
законные представители 
несовершеннолетнего), не со 
школой!

После 18 лет – личная 
ответственность.

Взаимодействие с 
призывной комиссией 
осуществляет сам 
призывник или через своих 
доверенных лиц (на 
основании нотариальной 
доверенности).



Солдатские матери Санкт-Петербурга
с 1991 года защищаем права призывника и военнослужащего

Принцип взаимопомощи.

 СТАТЬЯ 45 ЧАСТЬ 2  КОНСТИТУЦИИ РФ

Группа поддержки:

1. Единомышленники – общая 
цель и принципы;

2. Друзья - поддержка;

3. Свидетели – фиксация 
фактов нарушений; 

4. Доверенные лица – 
законное 
представительство перед 
чиновниками.

Доверенность:
1. Нужна после 18 лет;
2. Оформляется 

нотариусом на любого 
совершеннолетнего 
гражданина;

3. Дает доверенному лицу 
ряд 
неимущественных/предс
тавительских прав. 



Солдатские матери Санкт-Петербурга
с 1991 года защищаем права призывника и военнослужащего

Принцип взаимодействия.

 СТАТЬЯ 33 КОНСТИТУЦИИ РФ

Письменное обращение:

1. Заявление о праве – в орган, 
принимающий решение;

2. Официально – по почте с 
уведомлением о вручении 
или через входящий номер;

3. Доказательно – с 
приложением копий 
документов-доказательств.

Срок обязательного ответа по 
существу – 30 дней!

Устное взаимодействие:

1. Свидетель/доверенное 
лицо;

2. Представиться;

3. Назвать цель, документы;

4. ФИО должностного лица;

5. Основание для 
требования или отказа 
(статья закона).



Солдатские матери Санкт-Петербурга
с 1991 года защищаем права призывника и военнослужащего

Принцип несогласия/обжалования.

 СТАТЬЯ 46 КОНСТИТУЦИИ РФ

Нарушение:

1. Сформулировать, какое право 
нарушается (например, врач не 
говорит категорию годности 
– право на информацию о 
состоянии здоровья);

2. Зафиксировать нарушение 
любым доступным способом;

3. Определить способ (судебный, 
досудебный) и место 
обжалования (прокуратура и 
пр.)

Фиксация нарушений:

1. Сообщение в надзорные 
органы по телефону с 
места событий;

2. Письменное обращение с 
жалобой;

3. Диктофонная/видеозапис
ь;

4. Акт о нарушении, 
подписанный 
свидетелями.



Статья 22 Конституции РФ
Каждый имеет право на свободу и личную 
неприкосновенность.

Арест, заключение под стражу и содержание под стражей 
допускаются только по судебному решению. До судебного 
решения лицо не может быть подвергнуто задержанию на срок 
более 48 часов.
 

Безопасность 
призывника

Статья 25
Жилище неприкосновенно. 

Никто не вправе проникать в жилище против воли 
проживающих в нем лиц иначе как в случаях, установленных 
федеральным законом, или на основании судебного решения.



Статья 5 закона «О полиции»
При обращении к гражданину сотрудник 
полиции обязан назвать свои должность, 
звание, фамилию, предъявить по требованию 
гражданина служебное удостоверение, после 
чего сообщить причину и цель обращения.

Статья 6 закона «О полиции»
Сотрудник полиции не может в оправдание 
своих действий (бездействия) при 
выполнении служебных обязанностей 
ссылаться <…> незаконные требования, 
приказы и распоряжения вышестоящих 
должностных лиц.

Статья 9 закона «О полиции»
Действия сотрудников полиции должны быть 
обоснованными и понятными для граждан.

Статья 12 закона «О полиции»
Осуществлять розыск только указанных в 
пункте 12 категорий граждан (спойлер: 
призывников там нет).

 

Не открывай дверь тем, кого ты не 
ждешь «в гости»

Носи с собой нотариально 
заверенную копию паспорта и копии 

других документов («папку 
безопасности»)

При задержании сделай звонок 
доверенному лицу (родителю)

Всегда спрашивай ФИО 
должностного лица (полиция, 

«военкомат») и основания

Полицейский не имеет права 
осуществлять розыск и задержание 

призывника

Потребуй от полицейского вручить 
повестку с явкой через 3 дня

Безопасность 
призывника



ПОВЕСТКА
 

Безопасность 
призывника

Незаконный вызов (в 
период 

действующей 
отсрочки)

Неявка по 
уважительной 

причине (заболел)
ЯВКА

ЖАЛОБ
А

ЗАЯВЛЕН
ИЕ 

ОТМЕТК
А О 
ЯВКЕ



Статья 23 Конституции РФ
Каждый имеет право на неприкосновенность частной жизни, 
личную и семейную тайну, защиту своей чести и доброго имени.

Каждый имеет право на тайну переписки, телефонных переговоров, 
почтовых, телеграфных и иных сообщений. Ограничение этого 
права допускается только на основании судебного решения.

 

Личные и семейные 
тайны призывника

Статья 51
Никто не обязан свидетельствовать против себя самого, 
своего супруга и близких родственников, круг которых 
определяется федеральным законом.



1. В военкомат передавайте только информацию о 
призывнике (не о родственниках) и только в 
соответствии с пунктом 4 статьи 8 закона «О воинской 
обязанности и военной службе».

2. Анкету «Уважаемые родители» нужно не заполнять, а 
отправить в прокуратуру с жалобой на незаконный 
сбор персональных данных.

3. Призывник обязан подписать только повестку, 
доверенные лица не обязаны подписывать ничего.

4. В военкомате «под диктовку» не нужно писать никаких 
объяснительных, отказов и пр. 

Личные и семейные 
тайны призывника



Статья 41 Конституции РФ
Каждый имеет право на охрану здоровья и 
медицинскую помощь. Медицинская помощь в 
государственных и муниципальных учреждениях 
здравоохранения оказывается гражданам бесплатно за 
счет средств соответствующего бюджета, страховых 
взносов, других поступлений.

Сокрытие должностными лицами фактов и 
обстоятельств, создающих угрозу для жизни и 
здоровья людей, влечет за собой ответственность в 
соответствии с федеральным законом.

Здоровье призывника 



Права пациента (закон «Об 
охране здоровья граждан в 

РФ»)

• Выбирать врача и 
медицинское учреждение для 
проведения обследования

• Получить полную 
информацию о состоянии 
своего здоровья и заверенные 
копии медицинских документов

• Пройти обследование в 
соответствии со Стандартами 
диагностики.

• Отказаться от любого 
нежелательного медицинского 
вмешательства

Подготовка документов 
для призывной комиссии

• Подготовьте полную выписку из детской 
карты (Лист уточненного диагноза).

• Истребуйте из детской поликлиники 
сведения о Д-учете и результатах 
профосмотров несовершеннолетнего.

• При наличии жалоб пройдите 
независимое обследование и уточните 
свой диагноз.

• Оформите Д-учет во взрослой 
поликлинике.

• Запросите выписку из карты от лечащего 
врача.

• Отправьте в призывную комиссию 
заявление о годности с приложением 
копий документов.

 

Здоровье призывника 



Категория годности При оценке годности имеет 
значение

• Данные о результатах 
профосмотров в 14,15,16 
лет;

• Данные о Д-учете;

• Анамнез заболевания;

• Текущие жалобы;

• Данные объективного 
исследования;

• Результаты 
диагностических 
исследований;

• Диагноз.

Здоровье призывника 

В
Б
А

Г

Д

?

Лист 
медицинского 
освидетельст

вования



Статья 24 Конституции РФ
Сбор, хранение, использование и распространение 
информации о частной жизни лица без его согласия не 
допускаются.

Органы государственной власти и органы местного 
самоуправления, их должностные лица обязаны 
обеспечить каждому возможность ознакомления с 
документами и материалами, непосредственно 
затрагивающими его права и свободы, если иное не 
предусмотрено законом.

Право на информацию 
призывника



Процедура ознакомления 
с личным делом

1. Подайте заявление
2. Получите уведомление о 

регистрации заявления (макс. 
срок – 3 дня)

3. Получите доступ к делу (макс. 
срок – 10 рабочих дней от 
даты регистрации 
заявления)

Перед ознакомлением дело 
должно быть подготовлено.

1. Сфотографируйте дело, 
составьте акт-опись.

Для ознакомления с делом

1. Заявление (2 экз.);

2.
Свидетели/доверен
ные лица;

3. Телефоны надзорных 
органов;

4. Диктофон;

5. Фотоаппарат 
(видеокамера).

Право на информацию 
призывника

! Обязательно знакомимся с личным делом после 

медицинского освидетельствования



Статья 59 Конституции РФ
Защита Отечества является долгом и обязанностью 
гражданина Российской Федерации.

Гражданин Российской Федерации несет военную 
службу в соответствии с федеральным законом.
 
Гражданин Российской Федерации в случае, если его 
убеждениям или вероисповеданию противоречит 
несение военной службы, а также в иных 
установленных федеральным законом случаях имеет 
право на замену ее альтернативной гражданской 
службой.
 

Формы «защиты Отечества»



Закон «О воинской 
обязанности и военной 

службе»

• Статьи 22,23 – призыву 
подлежат только годные к 
военной службе (категории А 
и Б).

• Статья 26 – процедура 
призыва.

• Статья 25 – сроки призыва.

• Статья 27- состав призывной 
комиссии.

• Статья 28 – право обжаловать 
решение о призыве и 
приостановить его.

Закон «Об альтернативной 
гражданской службе»

• Статья 2 – право на АГС при 
наличии убеждений или 
вероисповедания.

• Статья 11 – подаем заявление в 
призывную комиссию.

• Статья 12 – процедура 
рассмотрения заявления.

• Статья 13 – только годный 
(категории А или Б) 
отправляется на АГС.

• Статья 15 – право обжаловать 
отказ в АГС.

Формы «защиты Отечества»



Солдатские матери Санкт-Петербурга
наш сайт – www.soldiersmothers.ru

Изучайте:

� Книгу «Защита прав 
призывника»

� Видеокурс  о правах 
призывников

� Книгу «Защита прав 
военнослужащего»

� Книгу «Первоначальная 
постановка на воинский учет»

Пользуйтесь:

� Горячей линией для 
призывников +7 911 772 34 40

� Мобильным приложением 
«Призывник Онлайн»

Посещайте и смотрите онлайн:

� Правовой семинар по 
субботам в 11.00

� Семинары по альтернативной 
службе по четвергам в 18.30

� Тематические семинары по 
вторникам в 18.30



Присоединяйтесь к сообществу 
СОПРИЧАСТНЫХ!

www.soldiersmothers.ru

Подписывайтесь на канал «солдатских 
матерей Санкт-Петербурга»

https://t.me/solmspb


