
Черты русского духовного 
мира



Понятие «дух», «духовное» в сознании людей 
связывается с представлениями о высших целях           

и смысле жизни, о нравственном облике 
личности.

Духовный мир человека – внутренняя, 
духовная жизнь человека, которая включает 

знания, веру, чувства, стремления.

ДУХ, ДУХОВНАЯ ЖИЗНЬ отличают человека                   
от других живых существ.



Духовный мир 
личности.

Тело- корабль, Душа- кормчий

Тело и Душа неразделимы

Тело и Душа составляют единое целое

Кроме Души есть  Дух человеческий 
Разум - его склонность.

Душа- внутренний мир человека



    Духовный человек  стремится к высоте 
идеалов и помыслов, определяющих 
нравственность всей деятельности.                                                      

Духовность можно охарактеризовать как 
нравственно сориентированные волю и разум 

человека.



Важным элементом духовного мира 
человека является его мировоззрение - 
совокупность его взглядов на мир в целом и 
связанное с ними отношение к миру.



МИРОВОЗЗРЕНИЕ – совокупность взглядов, 
оценок, норм и установок, определяющих 

отношение человека к окружающему миру, его 
месту в нем и выступающих в качестве 

ориентиров и регуляторов поведения личности.

МИРОВОЗЗРЕНИЕ – целостное представление                 
о природе, обществе, человеке, находящее 
выражение в системе ценностей и идеалов 
личности, социальной группы, общества.



Мировоззрение представляет собой синтез 
различных черт духовной жизни человека:

• Эмоционально-психологическую 
сторону мировоззрения на уровне 
настроений и чувств составляет 
мироощущение. Например, одни люди 
имеют оптимистическое мироощущение, 
другие — пессимистическое. 

• Познавательно-интеллектуальную 
сторону мировоззрения составляет 
миропонимание.



Выделяют несколько типов 
мировоззрения:

• 1) обыденное (или житейское). Оно формируется под 
влиянием жизненных обстоятельств, опирается на 
личный опыт;
2) религиозное. В его основе лежат религиозные 
взгляды, представления и убеждения человека;
3) научное. Оно формируется на основе достижений 
современной науки, отражает научную картину мира, 
результаты современного научного познания;
4) гуманистическое. О нем говорят скорее как о цели, 
чем как о реальности. Гуманистическое мировоззрение 
объединяет лучшие стороны научного мировоззрения с 
представлениями о социальной справедливости, 
экологической безопасности, нравственном идеале.



Компоненты мировоззрения 
человека

▣ Наше отношение к миру и к себе включает 
разнообразные знания.

▣ Наше взаимодействие с миром окрашено 
эмоциями, связано с чувствами, 
трансформировано страстями.

▣ Нормы и ценности являются важным 
компонентом мировоззрения. Ради дружбы и 
любви, ради семьи и близких человек может 
действовать вопреки здравому смыслу, рискуя 
жизнью.

▣ Поступки человека также входят в структуру 
мировоззрения, образуя его практический 
уровень



Роль мировоззрения в жизни 
человека

• Мировоззрение дает человеку целостную 
систему ценностей, идеалов, приемов, 
образцов для жизни. Оно упорядочивает 
окружающий мир, делает его понятным, 
указывает на самые короткие пути 
достижения целей.



О ДУХОВНОМ МИРЕ  И ДУХОВНОСТИ.
УСВОЕНИЕ ОПРЕДЕЛЕННЫХ ЦЕННОСТЕЙ :  ИСТИНЫ, ДОБРА, 

КРАСОТЫ- СОЗДАЕТ ЦЕННОСТНЫЕ ОРИЕНТАЦИИ- 
СТРЕМЛЕНИЕ ЧЕЛОВЕКА СТРОИТЬ СВОЮ ЖИЗНЬ  В 

СООТВЕТСТВИИ С НИМИ 

ВАЖНЕЙШИЕ 
ЭЛЕМЕНТЫ 

ДУХОВНОСТИ

МОРАЛЬ

ПАТРИОТИЗМ

ГРАЖДАНСТВЕННОСТЬ

МИРОВОЗРЕНИЕ


