
GLS PHARMACEUTICALS — российская инновационная фармацевтическая 
компания, использующая современные технологии для создания уникальных 
продуктов. 

Мы расширяем возможности современного, безопасного, эффективного 
ухода за здоровьем и внедряем инновационные решения для улучшения 
качества жизни. 

Компания обладает широким портфелем продуктов в областях женского и 
мужского здоровья, и непрерывно стремится к расширению возможностей 
современной науки, сохраняя бесценный ресурс здоровья каждого человека. 
Основные 
приоритеты:

Уникальность — вывод на рынок принципиально новых продуктов, не 
имеющих аналогов, в которых фармацевтический рынок испытывает 
острую потребность. 

Качество продукции — вся продукция компании разрабатывается и 
производится с обязательным контролем качества на всех этапах: от 
разработки рецептуры до производства готового продукта.

Признание эффективности продукции специалистами — чрезвычайно важна 
поддержка и заинтересованность во всех выпускаемых средствах у 
профессионального сообщества.



Цистэль® 

D-манноза активна в отношение большинства 
инфекционных агентов, вызывающих цистит. 
Поступая в мочевой пузырь D-манноза 
связывает бактерии, не давая им закрепиться на 
слизистой. Патогенные микроорганизмы 
покидают мочевые пути с током мочи, 
прекращая свое негативное воздействие на 
организм. 

Толокнянка обыкновенная – известный 
растительный уросептик, обладающий 
антимикробным, противовоспалительным, и 
спазмолитическим действием. В отличие от 
клюквы не подкисляет мочу и не раздражает 
слизистую мочевыводящих путей.

ЦИСТЭЛЬ® – первое средство в России на основе D-маннозы 
для защиты от инфекций мочевыводящих путей. 
Суточная доза (2 капсулы) Цистэль содержит:

✔ 900 мг D-Маннозы,

✔ 156 мг сухого экстракта толокнянки, стандартизированной  по арбутину.



Цистэль ®

Минимальный курс 
терапии острого 
цистита:

по 1 капсуле 2 раза в день 
- 15 дней.

Ситуационная 
профилактика цистита:

по 2 капсулы перед 
половым актом.

Полный курс терапии 
острого и хронического 
цистита:

по 1 капсуле 2 раза в день - 
30 дней.

Профилактический курс 
при хроническом цистите:

по 1 капсуле 2 раза в день - 
30 дней.

Количество повторных курсов определяют индивидуально. 
Во время применения рекомендуется употребление не менее 2 л воды в день.

Рекомендации по 
применению:

✔ В комплексной терапии острого цистита (может применяться совместно с 
антибактериальными и противомикробными средствами);

✔ Монотерапия хронического цистита;

✔ Для профилактики рецидивов цистита, в том числе для предотвращения развития 
цистита после полового акта;

✔ Во время пременопаузы и в климактерический период.

Показания к 
применению:



Цистэль ® 
✔ Направленно воздействует на мочевыводящую систему организма.

✔ Способствует выведению кишечной палочки и других инфекционных 
агентов цистита и из мочевых путей.

✔ Не влияет собственную микрофлору - не вызывает кандидозов и 
дисбактериозов.

✔ Минимум побочных эффектов и противопоказаний.

✔ Подходит для комплексной терапии острого, хронического и 
посткоитального цистита, а также для профилактики рецидивов 
заболеваний мочевыводящих путей.

✔ Не оказывает раздражающего действия на мочевыводящие пути.

✔ Кратность приема Цистэль обеспечивает необходимую концентрацию 
активного вещества в мочевом пузыре на протяжении всего курса.

✔ D-манноза включена в Клинические Рекомендации Европейского Общества 
Урологов (EAU) по профилактике и лечению инфекций мочевыводящих путей 
с 2015 года по настоящее время. Профилактика D-mannose входит в 
Методические рекомендации «Инфекции мочевыводящих путей» 
Департамента здравоохранения города Москвы.



ПРОСТАЛЬ® – комплексное растительное средство, оказывающее доказанное 
противоотечное и противовоспалительное действие, а так же препятствующее 
разрастанию тканей простаты.

2 капсулы ПРОСТАЛЬ (суточная дозировка) содержат:
экстракт коры Африканской сливы – 100 мг,
экстракт травы Мартинии душистой – 60 мг, 
L-cеленметионин – 10 мг.

Африканская слива препятствует росту клеток 
предстательной железы, уменьшает отек, 
нормализует тонус мышц уретры и мочеточников, 
облегчая процесс мочеиспускания.

Мартиния душистая оказывает выраженное 
противовоспалительное и обезболивающее 
действие на ткани предстательной железы.

Селенметионин нормализует функцию 
простаты, защищает сперматозоиды, 
увеличивает их активность, оказывает 
антиоксидантный эффект, укрепляет иммунитет, 
улучшая защитные свойства организма.

Простал
ь®



 

• В составе комплексной терапии острого и хронического простатита;

• В составе комплексной терапии доброкачественной гиперплазии предстательной 
железы (аденомы);

• В составе терапии после трансуретральной резекции простаты и простатэктомии;

• Профилактика заболеваний предстательной железы при: сидячей работе, 
малоподвижном образе жизни, нарушению нормального ритма половой жизни, 
хронических воспалительных заболеваниях, гиподинамии, нарушении 
нормального ритма половой жизни.

Показания к 
применению:

Взрослым мужчинам по 1 капсуле 2 раза в день во время еды. 

Продолжительность приема – 4-6 недель.

При необходимости курс можно повторить.

Рекомендации по 
применению:

Простал
ь®



 Простал
ь®✔ Останавливает развитие и прогрессирование доброкачественной 

гиперплазии предстательной железы;

✔ Восстанавливает нормальное мочеиспускание (устраняет дизурию);

✔ Оказывает адекватное модулирующее действие на иммунитет и 
обменные процессы;

✔ Хорошо переносится и совместим с различными лекарственными 
средствами (в т.ч., антигипертензивными препаратами);

✔ Безопасен при длительном приеме;

✔ Не влияет на артериальное давление и на гормональный фон;

✔ Не влияет на потенцию и сексуальное влечение.



 

Проста
ль

Маноре
нМАНОРЕН — комплексное средство, способствующее растворению мочекислых 

камней и профилактике образования камней другой этиологии при мочекаменной 
болезни, а также облегчению симптомов цистита и выведению его инфекционных 
агентов.2 таблетки Манорена (суточная дозировка) содержат:
натрия цитрат - 2000 мг, лимонная кислота - 1624 мг, натрия гидрокарбонат - 2367 
мг,
D-манноза - 496 мг,
дигидрокверцетин - 9,6 мг.Цитрат: уменьшает образование кальциевых камней, 

растворяет мочекислые камни и повышает 
растворимость цистиновых камней, препятствует 
росту других типов конкрементов. Кроме того, 
снижает активность бактерий E.coli, оказывает 
обезболивающий эффект при цистите, активирует 
клеточный иммунитет.

D-манноза: предотвращает формирование 
биопленки на камнях, способствует профилактике 
образования инфекционных камней, выводит 
бактерии из мочевого пузыря.

Дигидрокверцетин: улучшает микроциркуляцию в 
капиллярах, ускоряет процесс выведения токсичных 
веществ из организма человека.



 Маноре
н

✔ Литолиз уратных и уратно-оксалатных камней (под контролем pH мочи).

✔ Предупреждение образования других типов камней.

✔ Купирование и облегчение симптомов цистита.

Показания к применению:

Рекомендации по 
применению:
При мочекаменной болезни
По 1 таблетке 2 раза в день во время еды, предварительно растворив в 1 стакане воды 
(200мл). Для растворения уратных камней возможна корректировка дозы под контролем 
рН мочи.

Срок растворения камней зависит от индивидуальных факторов: от 3–4 месяцев до 
года. Профилактический курс также определяется индивидуально.

При остром цистите
По 2 таблетки 3 раза в день, предварительно растворив в 1 стакане воды (200мл).

Рекомендуется принимать в течение всего острого периода для купирования болевого 
синдрома (до трех дней), затем назначается приём Цистэль по 1 капсуле 2 раза в день.



 Маноре
н

✔ Оказывает комплексное воздействие на различные звенья патогенеза 
при мочекаменной болезни и цистите;

✔ Ингибирует камнеобразование;

✔ Способствует растворению уратных камней;

✔ Облегчает симптомы цистита;

✔ Хорошо переносится;

✔ Не имеет побочных эффектов;

✔ Обладает приятным вкусом манго-маракуйя;

✔ Содержит цитрат, который входит в рекомендации Российской и 
Европейской ассоциации урологов как единственное средство для 
растворения мочевых камней.


