
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ ЧАСТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ
ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

«МЕЖДУНАРОДНЫЙ ЮРИДИЧЕСКИЙ ИНСТИТУТ»
Астраханский филиал 

Направление подготовки 40.02.01 
Дисциплина: «Основы безопасности жизнедеятельности» 1 курс 
Отделение: СПО

1



2

Режим 

повседневной 

деятельности

Режим повышенной 

готовности
Режим чрезвычайной 

ситуации

   

   

   

   

  
 

Зачетный билет № 1
1. Химическое оружие, его поражающие факторы и защита от 
них.
2. Заполните таблицу «Основные мероприятия, проводимые 
РСЧС»: 
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Зачетный билет № 2
 1. Порядок наложения повязки при ранениях головы, туловища, 
верхних и нижних конечностей.
2. Заполните таблицу «Режимы функционирования РСЧС»:

Режимы 

функционирова
ния РСЧС

Мероприятия, проводимые РСЧС

в данном режиме
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 Зачетный билет № 3

1. Биологическое оружие, его поражающие факторы и защита от них.

2. Объясните, что такое внутреннее и внешнее облучение, в чем 

разница между ними, назовите основные пути поступления 

радионуклидов в организм. Ответ оформите в виде схемы:

Облучение организма

Внутреннее

…

Внешнее

…

Председатель ЦМК                      Ганина Е.Н. 
4



 Зачетный билет № 4

 

1. Гражданская оборона - основные понятия и определения, 

задачи.

2. Заполните таблицу «Экстремизм и терроризм»

Понятие Определение Причины его 

возникновения

Экстремиз
м

  

Терроризм  
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 Зачетный билет № 5

1. Организация и выполнение мероприятий по эвакуации 

населения в мирное и военное время.

2. Заполните таблицу «Поражающие факторы ядерного 

оружия»

Поражающие 

факторы ядерного 

оружия

Характеристика поражающих 

факторов
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 Зачетный билет № 6

 1. Общая характеристика чрезвычайных ситуаций и их 

классификация.

2. Приведите пример классификации АХОВ по характеру 

воздействия на человека. 
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АХОВ



 Зачетный билет № 7

 1. Негативные факторы, влияющие на человека в процессе 

его производственной деятельности. 

2. Заполните таблицу «Военные угрозы безопасности 

РФ»:

Основные внешние угрозы Основные внутренние 

угрозы
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 Зачетный билет № 8

 1. Основные инфекционные заболевания, их классификация и 

профилактика. 

2. Заполните таблицу «Военные угрозы национальной 

безопасности России, включив в правую часть определения
Военная безопасность  

Военная опасность  

Военная угроза  

Военный конфликт  

Вооруженный конфликт  

Председатель ЦМК                      Ганина Е.Н. 
9



 Зачетный билет № 9

 1. Функции и основные задачи современных Вооруженных Сил 

России, их роль и место в системе обеспечения национальной 

безопасности.

2. Заполните таблицу: «Пожарный щит»:

Предмет
пожарного      

щита

Предназначение пожарного щита

топор  

лом  

багор  

пожарный 

крюк
 

лопаты  
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Зачетный билет № 10

 1. Поражающие факторы ядерного взрыва. 

2. Заполните таблицу, дав определения терминам:

Термин Определение
Защитные
сооружение ГО

это …

Укрытия  

Убежища  

Эвакуация  

Рассредоточен
ие

 

Дезактивация  

Дезинфекция  
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 Зачетный билет № 11

 1. Убежища, их назначение, классификация и общее устройство.

2. Заполните таблицу, охарактеризовав различные виды 

терроризма

Вид терроризма Его характеристика

Политический

террор

 

Националистическ
ий

терроризм

 

Религиозный

терроризм

 

Криминальный

терроризм
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 Зачетный билет № 12

 

1. Правовые основы организации защиты населения РФ от 

чрезвычайных ситуаций мирного времени. 

2. Составьте алгоритм действий при землетрясении, укажите 

наиболее безопасные места, где можно укрыться. 
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 Зачетный билет № 13

 1. Назначение, классификация и порядок применения медицинских 

средств индивидуальной защиты. 

2. Заполните таблицу «СИЗ»

СИЗ

По предназначению По принципу 

защитного действия
По способу 

изготовления
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 Зачетный билет № 14

1. Обязательная и добровольная подготовка граждан к военной 

службе, альтернативная гражданская служба. 

2. Заполните таблицу: «Типы огнетушителей и их применение»:

Тип
огнетушите

ля

Огнетушащ
еесредство

ПРИМЕНЕНИЕ
(в каких случаях применяется и в 
каких нельзя)
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 Зачетный билет № 15

 1. Основные понятия о воинской обязанности, организация 

воинского учета и его предназначение.

2. Заполните таблицу «ЧС по происхождению»

Классы ЧС Типы ЧС Виды ЧС
Техногенного 

характера
-Транспортные 

аварии
-Пожары и 

взрывы
- и т.д.

- а/м, ж/д, 
авиационного, водного 
транспорта

- _________________
- и т.д.

Природного 
характера

- геологические 
ЧС

- и т.д.

Оползни, сели, 
обвалы и т.д.

- 
- и т.д.

Экологического 
характера

-
-

-
-

Социального 
характера

-
-

 

-
-
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 Зачетный билет № 16

1, Структура и основные задачи МЧС России.

2. Заполните таблицу «ЧС социального характера» 

определениями:

Толпа  

Разбой  

Грабеж  

Мошенничество  

Хулиганство  

Вымогательство  

Терроризм  
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 Зачетный билет № 17

 1. Общие сведения о ранах, осложнениях ран, способах остановки 

кровотечения и обработки ран.

2. Заполните таблицу:

Определение пожара Условия 
возникновения 

пожара

Поражающие 
факторы пожара

 

 

  

Председатель ЦМК                      Ганина Е.Н. 

18



 Зачетный билет № 18

 

1. Обеспечение здорового образа жизни, режим жизнедеятельности 

человека.

2. Составьте алгоритм действий при оповещении об аварии с 

выбросом АХОВ:

 а) при наличии СИЗ;

 б) при отсутствии СИЗ.
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 Зачетный билет № 19

 1. Права и обязанности граждан РФ в области защиты населения и 

территорий от чрезвычайных ситуаций.

2. Характер воздействия на организм человека некоторых 

АХОВ 

АХОВ Краткая 

характеристика
Признаки 

поражения
Аммиак  

 

 

Сероводород  

 

 

Угарный газ  

 

 

Хлор  
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 Зачетный билет № 20

 1. Структура и органы управления гражданской обороной.

2. Соотнесите дозы поражения и признаки поражения:

а) Через несколько часов после 

поражения появляется лучевая 

болезнь III степени, чаще всего 

заканчивающаяся смертельным 

исходом

1) 50 Р

б) После однократного облучения 

появляется рвота, чувство усталости, 

сокращается количество лейкоцитов; 

серьезной потери трудоспособности 

не наступает

2) Более 1000 Р

в) Признаки поражения 

отсутствуют
3)  400-700 Р

г) Пораженные погибают в 

первые дни облучения в результате 

молниеносной формы лучевой 

болезни

4) 100 Р
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Ответ в виде, например,: А 2, …



 Зачетный билет № 21

1.  Вредные привычки и их влияние на здоровье, профилактика.

2. Заполните таблицу «ЧС по масштабу распространения»

Уровни ЧС Число жертв, чел. Материальный 

ущерб, руб.

1.________________

2.________________

3.________________

4.________________

5.________________

1.________________

2.________________

3.________________

4.________________

5.________________

1.________________

2.________________

3.________________

4.________________

5.________________
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Зачетный билет № 22

1. Правила проведения непрямого массажа сердца и искусственной 

вентиляции легких. 

2. Заполните таблицу: «Крупнейшие техногенные 

аварии XX – XXI вв.»:

Авария, дата, место Последствия
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 Зачетный билет № 23

 1.Влияние неблагоприятной окружающей среды на здоровье 

человека. 

2. Заполните таблицу «АХОВ», включив в неё самостоятельно 

наиболее распространенные вещества:

АХОВ, его 

характеристик
а

Воздействие 

на человека
Защита, первая 

помощь

Хлор

Аммиак

Фосген

и т.д.
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 Зачетный билет № 24

 1. Виды Вооруженных Сил Российской Федерации, рода 

Вооруженных Сил Российской Федерации, рода войск. 

2. Заполните таблицу «ЧС по темпу развития»

Наименование 

ЧС
Примеры ЧС
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 Зачетный билет № 25

 

1. Мероприятия инженерной защиты населения и территории от 

современных средств поражения. 

2. Дайте определения терминов и понятий:

Землетрясение - … .

Шкала Меркалли - … .

Очаг землетрясения - … .

Эпицентр землетрясения - … .

Цунами - … .

Вулкан - … .

Лава - … .

Магма - 
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 Зачетный билет № 26

 

1. Первая (доврачебная) помощь при ушибах, переломах, вывихах, 

растяжениях связок и синдроме длительного сдавливания; ожогах и 

поражении электрическим током; утоплении, перегревании, 

переохлаждении организма; обморожении и общем замерзании; 

отравлениях.
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По 

назначению
По месту 

расположения
По срокам 

строительств
а

По защитным 

свойствам

    

2.Заполните таблицу «Защитные 
сооружения ГО»:



 Зачетный билет № 27

 

1. РСЧС – история создания, предназначение, структура. 

2. Расшифруйте, дайте определения, приведите примеры: 

АХОВ, ОХВ. Ответ оформите в виде таблицы:
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Аббревиатура Определение Примеры

АХОВ 

(расшифровка)

  

ОХВ 

(расшифровка)

  



 Зачетный билет № 28

 

1. Организация аварийно-спасательных и других неотложных работ 

на территории, зараженной (загрязненной) отравляющими 

(аварийно химически опасными) веществами.

2. Составьте схему «Основные задачи ГО»:
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Основные задачи ГО в 

мирное время

↓

…,

…,

Основные задачи ГО в 

военное время

↓

…,

…,



 Зачетный билет № 29

 1.Средства индивидуальной защиты населения в чрезвычайных 

ситуациях, их назначение, классификация и порядок применения. 

2. Ознакомьтесь с ФЗ "О защите населения и территорий от 

чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 

характера" от 11 ноября 1994 р. № 68-ФЗ (в любой редакции). 

Используя Ст. №18 

и Ст. № 19, составьте схему «Права и обязанности граждан в 

ЧС»:
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права граждан РФ в 

области

защиты населения от ЧС

↓

…,

…,

обязанности граждан РФ в 

области защиты населения от 

ЧС

↓

…,

…,



 Зачетный билет № 30

 

1. Патриотизм и верность воинскому долгу, ритуалы Вооруженных 

Сил Российской Федерации. 

2. Заполните таблицу «Основные понятия безопасности 

жизнедеятельности», включив в правую часть определения:
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Среда обитания  

Жизнедеятельност
ь

 

Опасность  

Безопасность  

Риск  


