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Тони Бьюзен  — британский психолог, автор 
методики запоминания, творчества и 
организации мышления «карты ума 
(памяти)» (англ. mind maps). Автор и 
соавтор 82 книг, в том числе четырех 
томов поэзии. 
Его работы «Книга интеллект-карт: 
разветвленное мышление», «Научите 
себя думать», «Подключай свою 
память», «Используй на полную 
мощность и тело, и дух», «Руководство 
по развитию способностей к учебе для 
будущего поколения» опубликованы 
более чем в 100 странах и переведены 
на 28 языков.
Бьюзен — основатель и президент «The 
Brain Foundation» и «Mind Sports 
Olympiad».



Барри Гордон Бьюзен - 
британско-канадский политолог, 
специалист в 
области международных 
отношений, разработчик теории 
комплекса региональной 
безопасности, один из отцов-
основателей Копенгагенской 
школы исследований 
безопасности



Данная книга знакомит вас с 
фундаментальными принципами 
повышения эффективности мышления и 
показывает, как их можно использовать с 
выгодой для себя.«Супермышление» 
предоставляет полный программно-
методологический комплект для вашего 
сверхмощного биокомпьютера – головного 
мозга!
Книга представляет собой существенный 
этап в реализации революционного 
бьюзеновского подхода к мыслительной 
деятельности человека и предлагает Вам 
овладеть простым инструментом, резко 
повышающим её эффективность во всех 
направлениях.
Для широкого круга читателей.



«На ранних стадиях разработки идеи 
интеллект-карт я предполагал 
применять их прежде всего как 

мнемонический инструмент. Однако, 
после долгих бесед и споров, мой 

брат Барри убедил меня, что 
рассматриваемая методология 

найдет одинаково важное 
применение в развитии творческого 

мышления».
Тонни Бьюзен

«Мой опыт применения интеллект-карт рекомендует 
их в качестве мощного орудия мышления, поскольку 
они позволяют обозначить основные идеи и затем 
без труда четко выявить взаимосвязи между ними. 

Интеллект-карты неизменно прекрасно справлялись 
с ролью промежуточной стадии между 

размышлениями и переносом мыслей на бумагу».
Барри Гордон Бьюзен



«Учить людей следует не просто определенной технике или 
методике, но и самой манере мышления. Поэтому мне 
захотелось иметь книгу, которую я мог бы вручить человеку и 
напутствовать его словами: "Она научит вас мыслить и 
работать, по меньшей мере, как я".

Барри Гордон Бьюзен












