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► Буддизм - первая мировая религия. Возник в глубокой древности в VI в. 
до. н.э. в Индии.

► Будда – Просветлённый



Философия буддизма 

► Смерть как главное зло. 

► Требование отрешённости от чувственного мира. 

► Цель - нирвана - состояние интенсивной духовной деятельности, которую 
нельзя описать в рамках терминов

   Нирвана есть приобщение к безграничному.



«4 благородные истины» буддизма

«4 благородные истины» буддизма

1. Страдания правят миром

2. Жизнь человека неразрывно связано со страданием

3. Уйти от страданий можно, лишь погрузившись в нирвану

4. Существует путь ведущий к нирване



Выход из колеса самсары

Положения буддизма

► - жизнь - это бесконечная череда перевоплощений, смена телесных 
оболочек, это самсара - круговорот рождения и смерти в мирах.

► -Каждая мысль, каждое слово и дело оставляют свой след. Сумма всех 
поступков и помыслов составляет карму человека - это судьба, закон 
возмездия, который определяет конкретный вид перерождения. 
Кармический след, который приводит человека к следующему 
воплощению.

► -Высшую цель религиозной жизни буддизм видит в освобождении от 
кармы и выходе из круга самсары.

► -Буддизм считает страдания злом, а избавление от них - благом.





  Нирвана (затухание, остывание)

    

      Восьмеричный путь Будды:

► освобождение от заблуждений

► отрешение от привязанностей к миру, от дурных намерений, от вражды к людям

► воздержание от лжи

► отказ от уничтожения живого

► зарабатывание на жизнь честным путём

► искоренение дурных мыслей

► постоянное повторение ранее усвоенного

► правильное сосредоточение (избавление от желаний)



     Качества, Которыми должен обладать каждый буддист : щедрость, 
терпимость, энергичность,нравственность, медитационное 
сосредоточение и знание, а также любовь, которая порождает 
щедрость, кротость. Один из основных принципов буддизма - 
милосердие к живым созданиям.



Разновидности буддизма:
 

► Хинаяна(«узкий путь спасения») -на рубеже нашей эры в Индии и среди 
народов Индокитая

Достичь нирваны может только мужчина-монарх. Совет, даваемый им - закон 
для верующего.

► Махаяна («широкий путь спасения»)

Духовное и недуховное реальны лишь относительно, а единственной 
абсолютной реальность. Является Пустота. Выдвигает идеал бодхисаттвы - 
существа, отказавшегося от перехода в нирвану во имя спасения всех других 
живых существ

► Тантрический буддизм(ваджраяна) - тайное учение о путях достижения 
нирваны с помощью магических заклинаний и обрядов.


