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ЭКОЛОГИЧЕСКАЯ  ПСИХИАТРИЯ:
 ЭТАПЫ ФОРМИРОВАНИЯ И 

НЕОБХОДИМОСТЬ ДАЛЬНЕЙШЕГО
РАЗВИТИЯ



          ПРЕДМЕТ ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ
           ПСИХИАТРИИ – ОХРАНА
ПСИХИАТРИЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ 

НАСЕЛЕНИЯ В ОБЩЕМ КОНТЕКСТЕ
ЭКОЛОГИИ



ОСНОВНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ
ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ ПСИХИАТРИИ

1.    Состояние психического здоровья населения в
    значительной степени связано с состоянием
    окружающей среды.

2.    Благоприятная окружающая среда способствует
    сохранению психического здоровья человека и
    оказывает санирующий эффект при ряде
    психических заболеваний.

3.    Экологическое неблагополучие независимо от
    характера действующих вредных факторов в
    подавляющем большинстве случаев оказывает
    негативное влияние на психическое здоровье
    человека.



ОСНОВНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ
ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ ПСИХИАТРИИ

  
 4.  Нарушения психической деятельности при небла-
      гоприятных экологических воздействиях часто
      возникают раньше расстройств функционирования
      других органов и систем.

   5. Психические нарушения в части случаев домини-
руют  в  общей  картине  болезненных  состояний,

     вызываемых  негативными  экологическими  воз-
     действиями, причем нередко этими расстройствами
     и ограничивается общая патологическая картина.
 



ЗАДАЧИ
 ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ ПСИХИАТРИИ

  
  - накопление и обобщение опыта экологических псхиатричес-
     ких исследований;
   - анализ распрстраненности психических нарушений, вызы-
     ваемых неблагоприятными факторами внешней среды;
   - исследование структуры, клинико-динамических законно-
     мерностей и особенностей данных нарушений;
   - изучение характера и течения психических расстройств,
     развивающихся при действии новых средовых факторов;
   - разработка эффективных методов терапии и профилактики
     психических нарушений, вызываемых неблагоприятными
     экологическими факторами, и организационных форм
     помощи больным;
   - разработка методов профилактики и лечения психических

  расстройств позитивными экологическими факторами; 



ЗАДАЧИ
ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ ПСИХИАТРИИ

   - прогнозирование изменения состояния здоровья населения
 в связи с изменениями состояния окружающей среды;

   - выработка  рекомендаций  для органов здравоохранения
  по организации помощи больным с экологически обуслов-
  ленными нарушениями психической деятельности и
  профилактике данных нарушений;

   - выработка рекомендаций для административных органов по 
     оздоровлению окружающей среды;
   - экспертная оценка  проектов объектов  и мероприятий , соз-
     дание которых и их реализация могут представлять потен-  
     циальную опасность психическому здоровью населения;
   - подготовка специалистов в области психиатрии; 
   - воспитание населения  в плане экологической грамотности.



ЭТАПЫ РАЗВИТИЯ
ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ

ПСИХИАТРИИ:
       
       ПРЕДПОСЫЛОК

      ФАКТИЧЕСКОГО СТАНОВЛЕНИЯ

    ОФИЦИАЛЬНОГО ПРИЗНАНИЯ

    СТАГНАЦИИ И УПАДКА



                    Официального 
                    признания 1995 г.

Становления
80-90 гг. ХХ в.

Предпосылок
ХIХ – XX вв.

Стагнации
и упадка 2005 г.

- Средовые факторы

- Экологическая психиатрия



        НЕОБХОДИМОСТЬ ДАЛЬНЕЙШЕГО
           РАЗВИТИЯ ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ
                 ПСИХИАТРИИ
   I. РИСК РЕЗКОГО ОБОСТРЕНИЯ ЭКОЛОГИ-
       ЧЕСКОЙ СИТУАЦИИ:
     - радиоактивные отходы
     - транспорт
     -оживление деятельности промышленных       

предприятий
     - будирование экологически опасных   

проектов
     - появление новых потенциально опасных 

факторов
   II.ИССЛЕДОВАНИЕ САНИРУЮЩЕГО ЭФФЕКТА 

СРЕДОВЫХ ФАКТОРОВ



         ЗАКОНОДАТЕЛЬНАЯ БАЗА
   ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ ПСИХИАТРИИ

     
   Закон РФ «О психиатрической 
                   помощи…»
   Закон РФ    «Об охране окружающей                        
                     среды в РФ» (1995)
   Закон РФ    «О санитарно- эпидемио-
                     логическом благополучии»              
                     (1999)


