
 
«ЧЕМПИОНАТ И ПЕРВЕНСТВО ГОРОДА 
ЯРОСЛАВЛЯ ПО ЗИМНЕМУ ТРИАТЛОНУ»



 ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

«ЧЕМПИОНАТ И ПЕРВЕНСТВО г. ЯРОСЛАВЛЯ ПО ЗИМНЕМУ 
ТРИАТЛОНУ»

      Место проведения: г. Ярославль, лыжная база МУ СШОР № 4 
(ул. 3-я Яковлевская, 31). 
      Дата и время проведения: 30 января 2022 года.
      Возраст участников: юноши и девушки (2008-2009 г.р.), 
юноши и девушки (2005-2007 г.р.), юниоры и юниорки (2003-2006 г.
р.), мужчины и женщины (2002 г.р. и старше).
      Дистанция: бег 2 км + велосипед 4 км + лыжи 3 км.
 



Спортивная дисциплина: триатлон – зимний
 
09:00 – 09:20 – открыта транзитная зона для всех 
возрастных групп;
09:20 – открытие соревнований и предстартовый брифинг 
для всех возрастных групп;
09:30 – старт индивидуальной гонки на дистанцию: бег 2 
км + велосипед 4 км + лыжи 3 км;
10:45 – награждение.


