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Что такое первая помощь? 

 

Первая медицинская помощь- это простейшие 
срочные меры, необходимые для спасения жизни 
и здоровья пострадавшего при повреждениях, 
несчастных случаях и внезапных заболеваниях.



Это должен знать каждый!

В отличие от медицинской помощи, первая помощь может 
осуществляться любым человеком,

причём некоторые категории граждан, такие как сотрудники ГИБДД, 
МВД, МЧС, пожарных служб, медицинские работники, присутствующие 
на месте происшествия, по закону обязаны её оказать. 

За неоказание помощи и оставление в опасности УК РФ 
предусматривает ответственность (Статья 124.

Неоказание помощи больному и Статья 125. Оставление в опасности).

Остальные граждане оказывают первую помощь добровольно, по мере 
своих возможностей и умений. Однако в случае, когда человек не может 
или не хочет оказывать первую помощь пострадавшему, в его 
обязанности входит вызов специалистов для оказания 
квалифицированной медицинской помощи — такое сообщение тоже 
относится к первой помощи.



Перечень состояний при которых 
оказывается первая помощь

1.Отсутствие сознания.

2. Остановка дыхания и кровообращения.

3. Наружные кровотечения.

4. Инородные тела верхних дыхательных путей.

5. Травмы различных областей тела.

6. Ожоги, эффекты воздействия высоких температур, 
тепловые излучения.

7. Отморожение и другие эффекты воздействия низких 
температур.

8. Отравление



Общие принципы оказания первой 
помощи

Необходимо грамотно оказывать первую помощь 
пострадавшим.



Первая помощь при отсутствии 
сознания, остановке дыхания и  
кровообращения



Первая помощь при кровотечениях



Первая помощь при несчастных 
случаях 



Первая помощь при травмах различных 
областей тела



Первая помощь при ожогах и 
отморожениях



Первая помощь при отравлениях



Спасибо за внимание!
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