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Психопатология во времена 
Киевской Руси

� Первые упоминания о душевных расстройствах в русской истории 
можно найти в литературных источниках IX века, во времена Киевской 
Руси. Для помощи больным и немощным людям существовал 
специальный «налог» — десятина (10 процентов) от национального 
дохода. Эти деньги отдавались монастырям, где людям с 
психическими отклонениями оказывали помощь.

� Психически больных делили на две категории: тех, кто хвалил Бога, не 
богохульствовал, относили к богоугодным людям, и они получали 
покровительство в монастырях или по месту своего проживания; тем 
же, кто жульничал, богохульничал, критиковал князя, назначали 
наказания различного рода.



Развитие психиатрии во времена 
Петра III 

� Во времена царствования Петра III отношение к 
больным изменилось. Он наложил свою резолюцию 
на указ о «табеле о рангах», которая гласила: 
«Душевнобольные должны находиться не в 
монастырях, а в специальных «нарочных» домах, 
которые должны быть построены на манер 
иностранных государств».

� Во исполнение указа в 1762 году была создана 
комиссия под руководством Мюллера, и был выпущен 
первый юридический документ о психиатрии.

� В дальнейшем, в 1772 году Царь издал указ, который 
гласил, что каждый уезд должен построить больницу 
для умалишенных, которая была названа на немецкий 
манер: долгауз. (Toll — безумный, сумасшедший, а 
Haus — дом). Пётр III



� Первым научным трудом русской психиатрии 
считается монография М.К. Пекена «О сохранении 
здоровья и жизни», изданная в 1812 г. Автор считал, 
что в возникновении психических заболеваний 
главную роль играют сложившиеся жизненные 
ситуации, и рекомендовал использовать 
психотерапию как метод устранения причин 
психических расстройств.

� В 1835 г. на медицинских факультетах 
университетов России профессора-терапевты 
начали читать отдельный курс психиатрии, который 
впоследствии стал преподаваться на специальных 
кафедрах: в Санкт-Петербурге (1857 г.), Казани 
(1866 г.), Москве (1887 г.) и других городах страны.

Монография М.К. Пекена «О 
сохранении здоровья и жизни» 



� Существенный вклад в развитие психиатрической науки внес И.М. 
Балинский (1824 – 1902), который организовал первую в России кафедру 
психиатрии, первую клинику душевных болезней, первую школу русских 
психиатров. Балинский стремился доказать необходимость тесной связи 
психиатрии с общесоматическими клиническими дисциплинами, с 
физиологией. Его ученик, И.П. Мержеевский (1838 – 1908), выдающийся 
психиатр, невропатолог, патологоанатом, также внес немало в развитие 
отечественной и мировой психиатрии. Он изучал органические поражения 
мозга, алкоголизм, эпилепсию, гипноз.

И.М. Балинский И.П.Мержеевский 



Психопатология в конце XIX  века 
� Одним из крупнейших психиатров этого периода был Сергей 

Сергеевич Корсаков (1854—1900), один из основоположников 
нозологического направле ния в психиатрии, заложенного в конце 
XIX в. немецким психиатром Эмилем Крепелином в противовес 
существовавшему симптоматическому направлению. С. С. 
Корсаков впервые описал новое заболевание — алкогольный 
полиневрит с выраженными расстройствами памяти (1887 г., 
докторская диссертация «Об алкогольном параличе»), которое 
уже при жизни автора было названо «корсаковским психозом». 
Он был сторонником нестеснения психически больных, 
разработал и внедрил в практику систему их постельного 
содержания и наблюдения на дому, уделял большое внимание 
вопросам предупреждения психических заболеваний и 
организации психиатрической помощи. Его «Курс психиатрии» 
(1893 г.) считается классическим и неоднократно переиздавался.

С.С.Корсаков 



Развитие психиатрии в XX веке 
� Большой вклад в развитие психиатрии в XX веке также внесли В.Х.Кандинский, П.П.

Кащенко, В.П.Сербский, П.Б.Ганнушкин, В.М.Бехтерев. Наравне с традиционными 
задачами, ученые-психиатры уделяли большое внимание помощи детям, страдающим 
различными психическими болезнями. С 20-х годов стали открываться нервно-
психиатрические диспансеры. Увеличился коечный фонд больниц, внедрялись 
параклинические методы исследования и современные способы лечения. Улучшилось 
техническое и материальное обеспечение психиатрических учреждений и уход за 
больными. Был организован ряд научно-исследовательских институтов (в Москве, 
Ленинграде, Харькове, Тбилиси).

В.Х.Кандинский П.П.Кащенко В.М.Бехтерев
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