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Человек всегда испытывает 
влияние малых групп, в 

деятельности которых участвует.



Малыми группами являются 
семья, круг ближайших друзей, 
школьный класс, спортивная 

команда. 



Именно в малой группе 
складываются наиболее 
значимые для человека 

межличностные отношения. 



Межличностные отношения - это 
отношения в малой группе, 
возникающие между хорошо 

знакомыми людьми в процессе 
их постоянного общения.



Межличностные отношения 
всегда обоюдны. Они включают:
• взаимопонимание;
• взаимовосприятие;
• взаимодействие.



В основе межличностных 
отношений лежат чувства, 
которые можно условно 
разделить на две группы:

• чувства, сближающие людей;
• чувства, разъединяющие 
людей.



Известный американский психолог Дейл 
Карнеги 



Мудрые мысли
«Есть три ошибки в общении людей: 

первая - это желание говорить 
прежде, чем нужно; вторая - 

застенчивость, не говорить когда 
нужно; третья - говорить, не 

наблюдая за вашим слушателем».

Конфуций 
(около  551-479 гг. до н.э. ) - 

китайский мудрец.
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