
Мое армянское рождество  

ТРАДИЦИИ 
И ПОНЯТИЯ 
В МОЕЙ 
СЕМЬЕ 



АРМЯНСКОЕ РОЖДЕСТВО 
АРМЯНЕ-ПЕРВЫЙ НАРОД ,ПРИНЯВШИЙ 
ХРИСТИАНСТВО
ЛЮДИ ПРИНОСЯТ  В СВОИ ДОМА 
РОЖДЕСТВЕНСКИЙ ОГОНЬ ИЗ  ЦЕРКВЕЙ В СВОИ 
ДОМА ,ВЕРЯ ЧТО ОН БЛАГОСЛОВИТ ИХ СЕМЬИ И 
ПРИНЕСЕТ УСПЕХ.
НА РОЖДЕСТВО ХОЗЯЙКИ ОБЫЧНО ГОТОВЯТ 
РИС С ИЗЮМОМ ,РЫБУ,ГАТУ С МОНЕТОЙ В НЕЙ.
ЛЮДИ ГОВОРЯТ ЧТО ТОТ ,КТО НАЙДЕТ МОНЕТУ В 
СВОЕМ КУСОЧКЕ ГАТЫ,БУДЕТ САММ 
СЧАСТЛИВЫМ И УДАЧЛИВЫМ В ТЕЧЕНИЕ ГОДА.
 





У АРМЯН ЕСТЬ ТРАДИЦИОННОЕ РОЖДЕСТВЕНСКОЕ БЛЮДО ПОД НАЗВАНИЕМ 
БЛИНЧИК :ЭТО ГОВЯЖИЙ ФАРШ,ЗАВОРОЧЕНЫЙ В БЛИНАХ. А КАКО 

РОЖДЕСТВЕНСКИЙ СТОЛ БЕЗ ДОЛМЫ. ОНА –ЕЩЕ  ОДНО УКРАШЕНИЕ НА 
РОЖДЕСТВЕНСКОМ СТОЛЕ.ДОЛМА ГОТОВЯТЬСЯ ИЗ МЯСА,ЗАВЕРНУТНОГО В 
КАПУСТУ ИЛИ ВИНОГРАДНЫЕ ЛИСТЬЯ.В КАЖДОЙ СЕМЬЕ СВОЙ ВКУСДОЛМЫ ,
КОТОРЫЙ ЗАВИСИТ ОТ РАЗНЫХ ИНГРИДИЕНТОВ ,ДОБОВЛЕМЫХ С МЯСОМ



АРМЯНЕ ПРИНАДЛЕЖАТ К НАРОДАМ,КОТОРЫЕ ОБОЖАЮТ ПРАЗДНИКИ 
И ПРАЗДНУЮТ ИХ ВЕСЕЛО.АРМЯНСКИЕ НАЦИОНАЛЬНЫЕ НАПИТКИ 
ИЗВЕСТНЫ ВО ВСЕМ МИРЕ .КОНЬЯК И КРАСНОЕ ВИНО ЯВЛЯЮТЬСЯ 
ЯРКИМ УКРАШЕНИЯМ НА РОСКОШНЫХ РОЖДЕСТВЕНКИХ СТОЛАХ



КАК ПРАВИЛО МЫ ,ЛЮБИТЕЛИ СЛАДКОГО. И ЕСЛИ ВЫ ТОЖЕ 
СЛАДКОЕЖКА ,НАШИ ПОЛНЫЕ РОЖДЕСТВЕНСКИЕ СТОЛЫ,
ПРЕДЛАГАЮТ НАЦИОНАЛЬНЫЙ «ЧАРАЗ»-ВАЗА,ПОЛНАЯ ОРЕХОМ,
ФУНДУКОМ,МИНДАЛЕМ,ИЗЮМОМ,ФИСТАШКОЙ.НЕВОЗМОЖНО НАЙТИ 
РОЖДЕСТВЕНСКИЙ СТОЛ БЕЗ МНОЖЕСТВА ВИДОВ АРОМАТНЫХ И 
ВКУСНЫХ СУХОФРУКТОВ ,ФРУКТОВОГО ЛАВА И МНОГИЕ ДРУГИЕ 
СЛАДОСТИ


