
Любовью держится 
семья

8 июля – 
День семьи, 

любви и верности



8 июля ежегодно отмечается важный праздник – 
День семьи, любви и верности. Также в этот день 
Русская православная церковь отмечает день 
памяти святых Петра и Февронии, которые на Руси 
считались покровителями брака и семьи. 

На Руси есть сказ о том,
Как Феврония с Петром
Были парою примерной,
Дружной, любящей и верной.
Много бед перенесли,
Но расстаться не смогли,
Верой-правдой брак держали
И друг друга уважали!
Пролетела та пора,
Нет Февроньи, нет Петра.
Но они — пример семьи,
Честной, искренней любви.



День семьи, любви и верности 
возник благодаря святым Петру и 
Февронии, которые жили в 
XII-XIII веках. Согласно легенде, 
князь Петр болел проказой. 
Однажды он увидел во сне, что 
его исцелила Феврония – дочь 
древолаза, которая жила в 
Рязанских землях. Князь отыскал 
девушку. После исцеления они 
поженились. Жили они долго и 
счастливо, а будучи уже в 
преклонных годах приняли 
постриг и удалились каждый в 
свой монастырь. Еще при жизни 
они стали образцом супружеской 
любви и верности.



Супруги умерли в один день – 8 июля (25 июня по старому 
стилю). Их тела, упокоенные в разных местах, чудесным 
образом оказались в одном гробу, что сочли чудом. В памяти 
народа они остались образом идеальной пары. В 1547 году 
Православная Церковь причислила их к лику святых. Пётр и 
Феврония были канонизированы православной церковью на 
церковном соборе 1547 года. Их мощи хранятся в храме 
Святой Троицы Свято-Троицкого монастыря в Муроме.



Традиция светского празднования дня Петра и Февронии 
была восстановлена жителями Мурома в 90-х годах, когда 
День города был объединён с Днём семейных ценностей и 
стал отмечаться 8 июля. В 2002 году городская и сельская 
молодёжь  Мурома выступила с предложением возродить 
историческую традицию празднования Дня Петра и 
Февронии не только на родине святых, но и во всех уголках 
России. Праздником всероссийского масштаба День семьи, 
любви и верности стал в 2008 году.



Главные события Дня семьи, любви и верности традиционно 
проходят на исторической родине праздника в городе Муроме. 
Паломники посещают святые места и прикладываются к 
мощам муромских чудотворцев, моля их о помощи в поисках 
своей второй половины, либо о согласии в семьях, уважении и 
взаимопонимании.



Из года в год география празднования Дня семьи, любви и верности 
расширяется, и сегодня практически в каждом населённом пункте России 
праздник отмечается по-своему. Праздничные мероприятия проходят в этот 
день от Калининграда до Камчатки, а также в ближнем и дальнем зарубежье.
Одно из общих мероприятий, объединяющих празднование во всех уголках 
России, – вручение Медали «За любовь и верность». Учреждённая 
Оргкомитетом праздника медаль ежегодно вручается супружеским парам, 
прожившим в браке 25 и более лет, подающим пример крепости семейных 
устоев, воспитавшим детей достойными членами общества. 



Символом праздника была выбрана ромашка, и это не случайно. 
Ведь именно этот цветок издавна олицетворяет любовь. 
Молодые люди дарили букеты из ромашек девушкам, как 
символ чистоты и верности, а девушки, в свою очередь, гадали 
на их лепестках.



Обычаи Дня семьи, любви и верности
Основным обычаем является желание молодоженов заключить брак именно 
8 июля. Существует предположение, что семья будет счастливо жить вместе, 
если бракосочетание пройдет именно в этот праздник.
Также 8 июля одинокие сердца, мечтающие найти свою любовь, а также и 
те, у кого она уже есть, идут к памятникам Петра и Февронии в своих 
городах. Одни, чтобы попросить о любви, другие просят её сохранить.




