
Интерактивный кроссворд

«Здоровый 
образ жизни»



Если руки наши в ваксе,
Если на нос сели 

кляксы,
Кто тогда нам первый 

друг,
Снимет грязь с лица и 

рук?
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Как только утром я 
проснусь, 

Присяду, встану и 
нагнусь – Все 

упражненья по порядку! 
Поможет вырасти …
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В овощах и фруктах есть. 
Детям нужно много есть. 

Принимают для 
здоровья 

Их холодною порою. 
Для Сашули и Полины 

Что полезно?
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... –
 залог 

здоровья.
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Где больше 
всего 

витаминов?
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Один 
костёр весь 

мир 
согревает.
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Солнце, … и вода 
– наши лучшие 

друзья!
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Береги платье 
снова,

 а … - смолоду!
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Там, где губка не 
осилит, 
Не домоет, не 
домылит, 
На себя я труд беру: 
Пятки, локти с мылом 
тру
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Что можно 
видеть

 с закрытыми 
глазами?
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Гладко, душисто, 
моет чисто!
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Мягкое, пушистое
Беленькое, чистое.
В душ его возьму с 

собой
Буду чистый и сухой.
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У неё с утра дела:
чистит зубы 
добела.
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Болеть мне некогда, 
друзья,
В футбол, хоккей играю 
я.
И я собою очень горд,
Что дарит мне 
здоровье…
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МОЛОДЦЫ!
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