
Профилактическая неделя 
«Жить-ЗдОрово!»

� МБОУ «СОШ №1»



� Анкетирование с использованием теста 
«Самооценка психических состояний» по Г. 
Айзенку.

� Онлайн - акция «Я Люблю жизнь за..!» (Видео-
ролик размещен в группе «ВКонтакте»)

� Конкурс рисунков в начальной школе 
� информация о Телефонах доверия 

В рамках профилактической недели 
«Жить-Здорово!» психологами школы 
проведены следующие мероприятия:



В рамках профилактической недели «Жить-
здОрово!» был проведен диагностический срез в 
средних и старших классах  с использованием 
теста «Самооценка психических состояний» по Г. 
Айзенку. В срезе приняло участие 319 человек 
7-9 классов. Дети с высокими показателями 
поставлены под контроль психолога и классных 
руководителей, даны рекомендации по 
индивидуальной тактике взаимодействия с 
такими учащимися.



 Онлайн-акция «За что Я Люблю 
Жизнь!»

Активное участие приняли не только учащиеся, но и педагоги!



«Жить Здорово»
 Конкурс рисунков



Для ребят начальной школы 
Жить здОрово в движении



Ребятам напомнили о телефоне 
доверия


