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Тема работы представляется мне актуальной, т.к. 
темперамент является неотъемлемой частью 
человеческой сущности, изучение которой 
представляет собой одну из главных задач 
человечества в области познания собственного 
бытия.
Целью работы является изучение темперамента. 
Исходя из поставленной цели, можно определить 
основные задачи работы: рассмотрение понятия 
темперамента, его особенностей, анализ 
основных типов характера.



Темперамент — это индивидуальное 
свойство человека, которое в наибольшей 
мере зависит от его врожденных, 
природных психофизиологических 
качеств. 



История изучения темперамента



Таблица видов  ВНД(высшей нервной деятельности) по Павлову:



Типы темперамента и их 
психологическая характеристика



Итоги практической работы


