


ЦЕЛЕПОЛАГАНИЕ 
В

СПОРТИВНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ



план
1. Понятие «цель», 

«целеполагание»
2. Цели нравственного воспитания
3. Методика постановки цели, 

задач 



 ЦЕЛЬ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ-

созданный образ ожидаемого 
результата деятельности,

 ее побудительный стимул



ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ  ЦЕЛЬ –
формирование устойчивых 

нравственно-эстетических убеждений, 
мировоззрения, социально-ценностных 
ориентаций, морально-волевых качеств 

личности




