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Краткая информация

Небольшую Молдову часто просто не замечают на карте Европы. Почему-то 
считается, что Молдова – это своего рода «Румыния в миниатюре». Отчасти, это, 
конечно, верно. Но, тем не менее, Молдова – самостоятельное уникальное 
государство, которое понравится любому путешественнику. В Молдове есть 
средневековые монастыри, церкви, крепости, и другие интересные 
достопримечательности. Кроме того, в этой стране есть несколько 
бальнеологических курортов и, конечно же, много вина.



История

Первые люди на территории современной Молдовы появились примерно 6 500 лет 
назад. В период энеолита в Молдове жили племена трипольской и гумельницкой 
культур. Затем на территории современной Молдовы жили киммерийцы, фракийцы, и 
даже скифы.
В начале VI века в Молдове появились славяне, а в X веке – половцы. Затем 
значительная часть Молдовы вошла в состав монголо-татарской Золотой Орды.
Только в 1359 году было образовано Молдавское княжество, которое находилось в 
зависимости от Польши. В 1456 году Молдавское княжество стало вассалом 
Османской империи.
В XVIII веке Молдавия попадает в сферу интересов Российской империи. В результате 
длительных войн с Османской империей, после Кючук-Кайнарджийского мира, 
Молдавское княжество фактически вошло в состав Российской империи.



История

В соответствии с Бухарестским мирным договором 1812 года Молдавия официально вошла в 
состав России, имея при этом большую автономию. В 1871 году Молдавия была 
преобразована в Бессарабскую губернию в составе России.
В январе 1918 года Бессарабия провозгласила свою независимость от России. В результате 
бурных событий первой половины XX века часть Молдовы (Бессарабия) была присоединена к 
Румынии, а на остальной территории страны образовали Молдавскую Автономную Советскую 
Социалистическую Республику, в составе СССР.
В 1940 году Румыния, под давлением СССР, была вынуждены согласиться с присоединением 
Бессарабии к Молдавской ССР.
В 1970-80-х годах Молдавская ССР получала значительные средства из бюджета СССР на 
развитие промышленности, науки и для строительства жилья. В это время уровень жизни в 
Молдове был одним из самых высоких во всем СССР.
В августе 1991 года Молдова объявила о своей независимости. После этого в Тирасполе 
создали Приднестровскую Молдавскую Республику, которую относят сейчас к т.н. 
«непризнанным» республикам.



География

■ Молдова находится в Восточной Европе. На западе она граничит с 
Румынией, а на севере, юге и востоке – с Украиной. Общая площадь 
Молдовы составляет 33 846 кв. км., а общая протяженность границы – 1 389 
км.

■ Около 13% территории Молдовы занимают леса, самая высокая точка 
страны – гора Баланешты, чья высота достигает 430 метров.



Кухня

Молдавская кухня очень похожа на кухню Румынии. При этом, на молдавскую кухню 
заметное влияние также оказали русские, украинские, и турецкие кулинарные 
традиции. Основные продукты молдавской кухни – мясо (говядина, свинина), 
картофель, капуста.
Туристам в Молдове мы обязательно рекомендуем попробовать суп «Зама», чорбу из 
баранины, борщ с кукурузными зернами, шницель по-молдавски, мамалыгу (каша из 
кукурузы), «оливанку» (блюдо из кукурузы, овечьей брынзы, свинины и муки), плацинду 
с самыми разными начинками (выпечка), сарали с творогом (напоминают пирожки), и 
многое другое.
Молдавия знаменита своими винами. Вообще в Молдавии существует своего рода 
культ вина. Каждый год во второе воскресенье октября в Молдове празднуют «День 
вина». Кроме того, молдаване изготавливают несколько хороших марок коньяка.



Культура

Молдова расположена на пересечении славянской и латинской (католической) 
культур. Благодаря этому молдавская культура является очень самобытной и 
неповторимой.
Самые популярные праздники в Молдове – Новый год, Рождество, День 
независимости, День национального языка, «Мэрцишор» (встреча весны), 
Пасха, Троица, и Национальный день вина.
Праздник «Мэрцишор» отмечается в Молдове каждый год 1 марта. В этот день 
молдаване дарят друг другу цепочки, украшенные цветами – Мэрцишоры. Это 
означает, что Весна побеждает Зиму.



Традиции

Традиции и обычаи жителей молдавской земли, уходящие своими корнями 
глубоко в прошлое, свято хранятся и передаются из поколения в поколение.
Гостеприимство является отличительной чертой молдавского народа. Гостей 
принято встречать хлебом - солью и стаканом доброго вина.
Каждое селение Молдовы чтит определённого святого, который является их 
покровителем, и в связи с этим отмечают Храм села/города.
В этот день во всех домах наводится чистота и накрываются столы.
Хозяйки готовят вкусные  блюда: сэрмэлуце молдовенешть (голубцы), кырнацеи, 
мититеи, вертуты, плацинды, мамалыгу, брынзу и многие другие.



Костюмы

Национальный молдавский костюм – яркий пример неповторимого творчества народных умельцев, образец 
старинных обычаев, свидетельство глубокого взаимодействия молдавского этноса с соседними народами.

Не так давно каждая мастерица обязана была самостоятельно изготовить себе наряд. Причем копирования 
хитросплетений и узоров не допускалось. По характеру узора, цветовой гамме, особенностям покрова можно было 
судить о социальном статусе девушки, склонностям ее характера. Обязательным условием была гармония 
костюма с общим внешним обликом – цветом глаз, волос, головного убора.

Материалом для изготовления плотен традиционно служили натуральные ткани: шерсть, лен, конопля, хлопок.

Материал костюма отражал благосостояние семьи. Молдаване скромного достатка использовали конопляную 
ткань, а более зажиточные – льняную или хлопковую, которая была значительнее более нежной, чем конопляная. 
Причем сами полотна зачастую изготавливались в домашних условиях. Также использовали шелк для 
изготовления полотенец, которые служили женщинам для покрытия головы.

Украшения молдавского костюма напрямую были связаны с местностью, в которой проживал этот народ. 
Плодородие почвы, мягкий климат, богатые урожаи – все находило отражение в вышивке и узорах на ткани. Узор в 
виде листьев, цветов, гроздей винограда сочетающийся с геометрическим узором вышивки создавал 
неповторимый колорит молдавского национального костюма.



Костюмы
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