
Финляндия



Географическое положение
⚫ Финляндская республика  - государство на севере 

Европы
⚫ Граничит: на востоке с Россией, на севере с 

Норвегией, на северо – западе со Швецией. На юге 
и западе берега страны омывают воды Балтийского 
моря и его заливов – Финского Ботнического.

⚫ Столица – город Хельсинки
⚫ Длина внешней береговой линии равна 1 110 км.



⚫ Страна делится на три основных географических региона:
⚫ прибрежные низменности — они тянутся вдоль берегов Финского и 

Ботнического заливов; основные архипелаги — Аландские 
острова и архипелаг Турку. На юго-западном побережье сильно 
расчленённый берег перерастает в крупнейший в Финляндии 
архипелаг —Архипелаговое море — уникальное во всем мире, 
благодаря неповторимому множеству островов различной 
величины.

⚫ внутренняя система озёр — внутреннее плато к югу от центра 
страны с густыми лесами и с большим количеством озёр, болот и 
топей.

⚫ северные верховья, большая часть которых расположена за 
Северным полярным кругом. Отличаются довольно бедными 
почвами. Для Лапландии также характерны скалистые горы и 
небольшие возвышенности. Там же, в западной части Лапландии, 
находится высшая точка Финляндии (1324 метра над уровнем моря), 
она расположена на склоне сопки Халти. Вопреки 
распространённому заблуждению, эта точка не является вершиной 
сопки. 



Климат
⚫ Климат умеренный, переходный 

от морского к континентальному, а на севере континентальный. 
Несмотря на северное положение, Финляндия испытывает 
отепляющее воздействие Атлантики.

⚫ Весна в Финляндии в течение года в стране преобладают 
западные ветры с частыми циклонами. Средние температуры всех 
сезонов гораздо выше, чем в более восточных районах на тех же 
широтах.

⚫ Зимы умеренно холодные. Несмотря на то, что в северной части 
страны в зимний период господствует полярная ночь.

⚫ Осадки выпадают на протяжении всего года. Средняя 
температура февраля на юге страны −6 °C, в Лапландии −14 °C. В 
июле соответственно +17 на юге и до +14 на севере. 
Среднестатистическое количество жарких дней июня — 8 дней.

⚫ Самая низкая температура на территории Финляндии 
наблюдалась 28 января 1999 года в общине Киттиля:  −51,5 °C, 
самая высокая − 29 июля 2010 года в общине Липери+37,2 °C.



Геологическое строение
⚫ Большая часть Финляндии расположена в низменности, но на 

северо-востоке некоторые горы достигают высоты более чем 1000 
метров. Высшая точка страны — гора Халти (1324 м), 
расположенная в Лапландии в Скандинавских горах, недалеко от 
границы с Норвегией.

⚫ Финляндия расположена на древнем (1,4—3 млрд лет) гранитном 
кристаллическом щите, простирающимся под всей 
Скандинавией и Кольским полуостровом. Балтийское 
море и Ботнический залив также находятся на этом щите, и 
являются по сути озером, которое формировалось во 
время ледникового периода. Толщина льда достигала 3 км, что 
вызвало прогиб земной коры до 1 км. После схода ледника начался 
обратный процесс, который продолжается в настоящее время. 
Скорость подъёма максимальна на севере Ботнического залива — 
около 90 см за столетие. Местами сохранились стальные кольца, 
вделанные в гранит, для привязывания судов, но в настоящее 
время находящихся в сотнях метров от побережья.



Гидрология
⚫ Почти все реки Финляндии впадают в Балтийское море, исключения — небольшое 

количество рек на севере страны, которые впадают в Северный Ледовитый океан. В 
Финляндии, которую часто называют «страной тысяч озёр», насчитывается около 190 000 
озёр, занимающих 9 % её площади. Обычно озёра изобилуют многочисленными заливами, 
полуостровами и островами, соединены между собой протоками и образуют разветвлённые 
озёрные системы. Преобладают небольшие озёра со средними глубинами 5-20 м. Однако в 
пределах Озёрного плато, находящегося в центральной Финляндии, встречаются довольно 
большие и глубокие водоёмы. Так, глубина озера Пяйянне достигает 93 м. Самое обширное 
озеро страны — Сайма, расположенное на юго-востоке страны. Севернее Озёрного плато 
находится крупное озеро Оулуярви, а на севере Лапландии — большое озеро Инари.

⚫ Количество рек в Финляндии доходит до 2 000. Они изобилуют порогами и водопадами. 
Большая часть рек имеет небольшую протяжённость и соединяют озёра между собой или 
текут из озёр в море. Самые большие реки — Кемийоки, Оулуйоки и Торнионйоки — 
протекают на севере. Река Кемийоки имеет наиболее разветвлённую сеть притоков.

⚫ Также в стране имеется 36 каналов с 48 шлюзами. Каналы в основном небольшие и 
соединяют реки и озера страны, иногда в обход водопадов. Наибольшее значение 
имеет Сайменский канал, частично проходящий по Ленинградской области и связывающий 
озеро Сайма с Финским заливом.

⚫ 30 % территории страны — болотистая местность.



Флора и фауна
⚫ При продвижении с юга Финляндии на север, ландшафты морского побережья с 

огромным числом мелких островов и скал сменяются густыми хвойными лесами, 
покрывающими центральную часть страны. На севере находятся почти лишённые 
древесной растительности сопки Лапландии.

⚫ В Финляндии насчитывается 35 национальных парков — территорий, на которых 
обитают редкие или ценные виды животных и растений, имеются особенности 
ландшафта, встречаются уникальные природные объекты. Их общая площадь 
превышает восемь тысяч квадратных километров. Исходя из «права каждого на 
природу», определяемому финляндским законодательством, любой человек 
может свободно находится на территории национальных парков. Самые 
известные из них — Прибрежные острова на юго-западе Финляндии, а 
также Национальный парк Урхо Кекконена и Лемменйоки в Лапландии.

⚫ С 2012 года в первое воскресенье августа в стране проходит ежегодный день 
открытых садов, во время которого все желающие могут ознакомиться с 
достижениями растениеводства как в государственных, так и частных садах. 31 
августа в стране отмечается День финской природы.

⚫ Популяция лосей насчитывает в Финляндии около 73 тысяч голов, волков — 
135—145 особей, объединённых в 8 семей (ещё 11 семей мигрируют между 
Финляндией и Россией).

⚫ Символом Финляндии является лебедь-кликун, на ноябрь 2012 года их в стране 
насчитывалось 55—60 тысяч особей.



Экологическое состояние
⚫ Финляндия относится к числу стран с наиболее чистой экологической обстановкой 

окружающей среды. Рассматривается вопрос об ужесточении формулировок в уголовном 
кодексе в области экологических преступлений[.

⚫ Одними из актуальных экологических проблем в стране являются вопросы окисления почвы 
и потепления атмосферы из-за воздействия природных видов топлива. Эти проблемы 
признаны международными, и их решением Финляндия занимается вместе с другими 
странами Европейского союза.

⚫ В 2012 году Центр окружающей среды Финляндии составил список главных загрязнителей 
водоемов страны среди которых: водоoчистная станция Виикинмяки в Хельсинки , 
целлюлозно-бумажный комбинат УПМ в Раума, целлюлозно-бумажный комбинат 
компании Stora Enso в Оулу и водоочистная станция в Ювяскюля. Также отмечалось, что с 
развитием туризма, сильному загрязнению бытовыми отходами подвергаются дороги в 
приграничных с Россией территориях.

⚫ На 2013 год в Финляндии насчитывалось около 2 тысяч компаний, работающих с 
применением экологических технологий, то есть в сфере клинтек. 

⚫ Специалисты отмечают, что в регионе Пиексямяки некоторые виды озерных рыб, а также 
съедобных грибов до сих пор (после загрязнений, причинённых Чернобыльской аварией) 
содержат повышенный уровень цезия и других радиоактивных веществ, не являющихся, 
однако, опасными для жизни человека.



Население
⚫ Население Финляндии составляет 5 429 894 человека. Гендерный состав проживающих в стране — 49 % 

мужчин и 51 % женщин.

⚫ 70 % финнов проживает в городах или окружающих города муниципалитетах, занимающих всего лишь 5 % 
территории Финляндии.

⚫ В июле 2012 года число граждан Финляндии, чей возраст был старше 65 лет, впервые за всю историю 
страны превысил отметку в 1 млн человек, что объясняется увеличением продолжительности жизни. 

⚫ На конец 2011 года в Финляндии проживало 3,4 % (более 183 тыс. человек) иностранных граждан.

⚫ Число иммигрировавших в Финляндию в 2012 году составило 31 280 человек, что на 1800 человек больше, 
чем в 2011 году, и больше, чем когда-либо в истории независимой Финляндии. Вместе с тем, 
количество эмигрировавших из страны в 2012 году также выросло и составило 13 850 человек. Чистый 
прирост иммиграции в 2012 году составил 17 430 человек, что на 610 человек больше, чем годом ранее. 

⚫ С января по июнь 2013 года в страну прибыло 1400 человек, ищущих убежища. Прогнозируется, что до 
конца 2013 года в Финляндию въедут 3,5 тысячи беженцев. В стране также находятся 700 человек, 
получивших решение о депортации.

⚫ Самые крупные национальные меньшинства в Финляндии — карелы, финские шведы, цыгане, финские 
татары и саамы. Несмотря на то, что русскоязычных жителей в Финляндии насчитывается около 62,5 
тысячи человек, а в 15 из 20 регионах страны число русскоязычных превысило численность 
шведоговорящих, данная группа не признана официально национальным меньшинством.

⚫ Проводимая в стране активная интеграционная политика по отношению к иностранцам, не избавляет тем 
не менее от наблюдающихся на бытовом уровне признаков расизма.



Государственное устройство и 
политика

⚫ Государственное устройство
⚫ Финляндия — унитарное государство с одной частичной автономией (Аландские острова)
⚫ Форма правления
⚫ По форме государственного правления Финляндия является республикой. Высшая 

исполнительная власть в стране принадлежит президенту, который избирается на 
шестилетний срок прямым всенародным голосованием.

⚫ Политическое устройство 
⚫ Согласно конституции, законодательная власть принадлежит президенту и Эдускунте — 

парламенту страны, а исполнительная власть — президенту и Государственному совету. Все 
эти властные структуры находятся в столице.

⚫ Законодательная власть
⚫ Здание Эдускунты — парламента Финляндии
⚫ Эдускунта — однопалатный парламент страны, состоящий из 200 депутатов. Депутаты 

избираются всенародным голосованием сроком на 4 года.
⚫ Парламент в Финляндии избирает правительство — Государственный совет, принимает 

решения по государственному бюджету, одобряет международные соглашения. 
Депутаты имеют право подавать законопроекты от собственного лица или от лица партии. 
Кроме того, парламентариями принимаются к рассмотрению законопроекты, 
поддержанные в ходе так называемой гражданской инициативы, для чего необходимо 
собрать минимум 50 тысяч подписей граждан страны.



Административно-
территориальное деление

⚫ Низшая административно-территориальная единица страны — коммуна / 
община / муниципалитет. Из-за слияний их число почти каждый год 
сокращается. 

⚫ Коммуны объединены в 19 провинций / областей / регионов, управляемых 
региональными советами. Деятельность властей провинции, их полномочия, 
отношения с центральной властью и органами Европейского Союза регулируются 
законом № 602 «О региональном развитии» от 12 июля 2002 года.

⚫ Кроме того, коммуны в пределах провинций могут объединятся в под - 
провинции, использующиеся в полицейских целях и для сбора статистических 
данных. Их количество также сокращается. Общегосударственных законов, 
регулирующих деятельность на уровне под - провинций, не существует.

⚫ До 2010 года территория страны делилась на губернии (ляни), которые 
управлялись правлениями во главе с губернаторами, назначаемыми президентом.

⚫ 1 января 2010 года была изменена система управления губерниями, вместо 
существовавших ранее губернских правлений, во главе которых стояли 
губернаторы бразованы агентства регионального управления. Кроме этого, 
губерния Западная Финляндия была разделена на две части: губернию Западная 
Финляндия с центром в Вааса и губернию Юго-Западная Финляндия с центром в 
Турку.

⚫ Часть территории Финляндии, в основном в шхерных районах, используется 
военно-морским флотом и закрыта для посещения.



Туризм
⚫ Туризм является одной из составляющих экономики Финляндии: в 2011 году страну посетило 7,3 млн 

туристов. Одним из самых популярных у иностранных туристов городом является столица 
Финляндии Хельсинки. Также популярны и другие крупные 
города: Тампере, Турку, Оулу, Куопио иПорвоо.

⚫ По оценкам центра продвижения туризма MEK, развитие туристического бизнеса в стране сдерживается 
сложившимися у иностранцев стереотипами, что Финляндия далёкая, холодная и дорогая страна, в связи с 
чем MEK призвал разрушать сложившиеся предубеждения.

⚫ Среди памятников природы Финляндии выделяют гору Аавасакса, расположенную вблизи Полярного 
круга, озеро Саймаа.

⚫ В Финляндии, большей частью в Лапландии, развит зимний туризм — спуски для 
любителей горнолыжного спорта и сноуборда, походы на снегоходах, езда на оленьих упряжках.

⚫ В Кеми каждую зиму строят огромную снежную крепость LumiLinna с Ледяным 
отелем. Салла, Рука близ Куусамо, Суому близ Кемиярви, Саариселькя, Леви, Химос и Юлляс известны 
своими горнолыжными спусками.

⚫ В связи со спросом на услуги здравоохранения, отмечается рост числа российских туристов, приезжающих 
в Финляндию на лечение и оздоровительные мероприятия.

⚫ Отдельную категорию составляет религиозный туризм в целях которого — посещение расположенных в 
Финляндии христианских центров, одними из которых являются Ново- 
Валаамский и Линтульский монастыри. В год монастыри посещает до 15 тысяч туристов из России, что 
составляет 1/7 всех посетителей, а решением гильдии финских журналистов, пишущих о туризме, Ново-
Валаамский монастырь был избран как лучший туристический объект Финляндии 2012 года.


