
Вакцинация 
путешественников



Собираясь в дальние страны, важно помнить, что зачастую 
там широко распространены вирусы и инфекции, 

противостоять которым наш организм без посторонней 
помощи не способен.



В наше время осталась одна обязательная 
вакцинация — против желтой лихорадки.

Желтая лихорадка – вирусное 
заболевание, которое передается при 

укусе комара.



Болезнь протекает тяжело:
• с лихорадкой;
• тяжелой интоксикацией;
• с поражением почек и печени.

Прививка делается всем туристам, выезжающих в эпидемичные по 
этой инфекции зоны (как правило, это некоторые страны Африки, 

Центральной и Южной Америки)





Гепатит А можно встретить на любом 
южном курорте. И чтобы не мучиться 

вопросами, где безопасно пить и есть, 
лучше сделать прививку, которая уже через 

7-10 дней дает защиту на год (новейшие 
вакцины – до 10 лет).



Вакцины



Брюшной тиф — довольно неприятное 
заболевание. Инфекция поражает кишечник, 

нервную систему и другие органы, опасна 
развитием тяжелых осложнений. Однократная 
вакцинация позволяет получить иммунитет на                 

3-5 лет.



Курс вакцинации дает защиту на 3 года, прививаться надо за месяц 
до предполагаемой поездки.
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Японский энцефалит — острое инфекционное 
заболевание, характеризующееся специфическим 

поражением головного мозга. Вакцинация 
рекомендована туристам, отправляющимся в поездку с апреля 

по октябрь. 



Клещевой энцефалит Инфекция проявляется 
воспалительным поражением головного мозга, ведущим 

к серьезным неврологическим осложнениям. Пик 
заболеваемости отмечается в весенне-летний сезон. 

Встречается в Австрии, Чехии, Швейцарии и других 
странах. 
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Менингококковая инфекция встречается в таких странах, 
как район Сахары, Объединенные Арабские Эмираты и 

Саудовская Аравия. Заболевание проявляется в виде 
поражения слизистой оболочки носоглотки. Инфекция 

передается воздушно-капельным путем. Всего одна 
прививка защищает от болезни на 3-5 лет.

Менингококк, окраска по Грамму
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Спасибо за внимание ☺


