
12 психотипов, которые живут рядом с нами

Разумовский Илья
Ученик 10 «М»
Кураторы: 
Миргородская
Надежда Викторовна



Актуальность



Цель:
- Научиться для себя определять 

психотипы человека

Гипотеза:
- С помощью психотипов можно начать понимать 

людей и избежать многих трудных ситуаций.

- чтобы устроить дружную атмосферу в классе



                             Задачи:

- понять, что такое «психотип»;

- кто такие интроверты и экстраверты и 
рассмотреть активную и пассивную жизненные 
позиции;

- построить единую систему определения 
психотипа человека;

- изучить маркеры людей, определяющие их 
психотип, проиллюстрировав для удобства 
каждый психотип.



Психотип - Что это?



     Интроверсия и Экстраверсия



Экстраверсия



Интроверсия



Пассивная и Активная 
Жизненные 

Позиции



Флегмат
ик

Меланхол
ик

Сангвиник/Холер
ик

Сангвиник/Холер
ик





1. Аутичный тип
Флегматик

(Пассивный
Интроверт)



2. Психопатичный тип

С/Х
(Активный
Интроверт)



3. Истероидный тип

С\Х
(Активный

Экстраверт)



4. Эпилептоидный тип

Меланхоличный
(Пассивный
Экстраверт)



5. Компульсивный тип

Флегматик
(Пассивный
Интроверт)



6. Маниакальный тип

С/Х
(Активный
Интроверт)



7. Нарциссичный тип
С/Х

(Активный
Экстраверт)



8. Депрессивный тип

Меланхолик
(Пассивный
Экстраверт)



9. Параноидальный тип

Флегматик
(Пассивный
Интроверт)



10. Шизоидный тип
С/Х

(Активный
Интроверт)



11. Фрустрирующий тип
(Фру-активный)

С/Х
(Активный

Экстраверт)



12. Фрустрирующий тип
(Фру-пассивный)

Меланхолик
(Пассивный
Экстраверт)



Практическая часть



48 
человек



Что дает знание Психотипов:

-Понимание своих сильных сторон

-Понимание своих слабых сторон

-Как замотивировать других людей

-Как хвалить человека

-Как общаться с детьми

-Каким видом спорта вам имеет
смысл заниматься — и вообще,

имеет ли для вас смысл




