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� Бутерброды- очень вкусная и всеми 
любимая еда. Они бывают 
разнообразными : с сыром, с колбасой, 
с рыбой, с овощами…

� Мне нравятся сложные бутерброды, 
потому что они не только вкусные, но 
ещё и красивые. Их можно приготовить 
даже на праздничный стол!



� Я предлагаю сделать два вида бутербродов. Для 
этого нам понадобятся такие продукты:

� Хлеб
� Красная рыба
� Сыр
� Яйцо
� Овощи(помидор, огурец, перец, зелень)



� Овощи необходимо помыть, порезать на дольки.
� Яйцо отварить, порезать кружочками
� Сыр, рыбу порезать ломтиками



� 1.На хлеб кладём ломтик свежего огурца
� 2.Сверху-кусочек красной рыбы



� 3.Поверх кусочка рыбы- яичный кружочек
� 4.Скрепляем всё шпажкой (можно зубочисткой)
� 5.Украшаем укропом
� БУТЕРБРОД ГОТОВ!!!



� 1.На кусочек хлеба выкладываем ломтик красного 
перца

� 2.Сверху-кусочек сыра



� 3.Сверху сыра- зелёный огурчик
� 4.Затем-яйцо



� 5.Кусочек помидорки кладём сверху яйца
� 6.Закрепляем  бутерброд шпажкой и украшаем 
зеленью



         

�  ПРИЯТНОГО АППЕТИТА!!!                    


