
       «ВЕСЕННЯЯ СМЕНА»
                    НА БАЗЕ ОТДЫХА 
         «СОСНОВЫЙ БОР» 
 ГОРОД-КУРОРТ КИСЛОВОДСК
                                                   для творческих коллективов

«ТворЧЕ»
                                                                            Даты заездов:  

/с 21 по 30 марта 2021 года/
/с 21 марта по 3 апреля 2021 года/



Программа 
смены:

• ДЕНЬ 1 «ЧеТворТОЕ ИЗМЕРЕНИЕ»    
Ввод в тему проекта: «Мир творчества в человеке, а человек в мире»

                                    Обзорная экскурсия по городу с посещением Нарзанной галереи и музея  
«Визит Центр» на Курортном бульваре

  УТРО: Квест «Что? Где? Кто я?» (на знакомство с территорией базы отдыха, историей и        
культурным наследием г. Кисловодск )
  ВЕЧЕР: Шоу-программа «Город мастеров»  (знакомство с вожатыми, 
                 торжественное (и не очень;) Посвящение в «ЧЕтворЧЕ», 
                 ДИСКОТЕКА/ сказка на ночь)
 

• День 2 Образ ТВОРческого ЧЕловека
   УТРО: Мастер-класс по гриму; 
           Мастер-класс «Театр моды»; 
   ВЕЧЕР: Вечерний концерт – «Что ЧЕтворЧЕ творят!!!» 
           (Представление отрядов),
           ДИСКОТЕКА «СимволБАТЛ»/ сказка на ночь 

• День 3 Человек в мире
• Квест в Национальном парке города-курорта Кисловодск,
• включая прохождение трассы в верёвочном городке
• УТРО: «Школа выживания» (игра-обучение туристическим навыкам); 
           Квест на знакомство с природой города- курорта Кисловодск 
ВЕЧЕР: Концерт (формат «Открытый микрофон») «Есть ЧЕ сказать!». 
           ДИСКОТЕКА «Энергия творчества»

           Кинопоказ шедевров мирового кинематографа 10+ 



Программа 
смены:

                        ДЕНЬ 4 ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ
Поездка в Суворовские термальные источники (купание) 
Утро:  Зарядка – адаптированная практика йоги «ЙОГА-МАРАФОН»
            Игра-тренинг «Что-такое ЧЕловек?» (психологические тренинги,
            составление индивидуальных карт развития личности)
            Пленэр в горах «БОЛЬШАЯ ЧАЙНАЯ ЦЕРЕМОНИЯ»  
            Конкурс рисунков и фотографий «СТОП КАДР»  
Вечер: Большая интеллектуальная игра
            «ЧЕловек - венец творенья и  ТВОРец» 
            Выставка лучших творческих работ с пленэра «СУШКА» 
            Дискотека «ИНСТАЛЛЯЦИИ И МЕДИТАЦИИ»
            Медитация перед сном «КЛАСС-РЕЛАКС»
                         ДЕНЬ 5 ЦЕНЗУРА (ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ПЕРЕЗАГРУЗКА)

Поход по Березовскому ущелью+ тренировка на природном скалодроме
 с инструктором (по желанию), катание на лошадях
Утро:  Квест по этикету и эпохам в искусстве «ЧЕЛОВЕК ЭПОХИ»
            Мастер-класс по работе над  стихотворным текстом «ПоЭТИЧЕСКИЙ разбор»
Вечер: «БОЛЬШОЙ БАЛ В ТЕАТРАЛЬНЫХ ЗАЛАХ» Реконструкция 
             Квартирник – «СОКРОВЕННОЕ»
                         ДЕНЬ 6 «ЧЕ СМЕШНОГО? ИЛИ ДЕНЬ НАОБОРОТ»

Утро: Дискотека
            Показ фильма, снятого за время весенней смены  «ЧеТВОРЧЕСКОЕ ИЗМЕРЕНИЕ»
            Мастер-класс « СТЕНДАП ИЛИ МОИ РАЗВЕСЁЛЫЕ ИСТОРИИ» 

«Драматургия жанра, презентация, работа со зрителем»
Вечер: Квест на знакомство с Театрами мира «ТЕАТРАЛЬНЫЙ КАЛЕЙДОСКОП»; ЗАРЯДКА



Программа 
смены:

ДЕНЬ 7 ДЕНЬ ТЕАТРА
Утро: Мастер-классы по актёрскому мастерству
           Мастер-класс по сценическому слову
           Мастер- класс по сцен. движению
Вечер: «Театральный калейдоскоп» - показ театральных номеров 
           в разных стилях и жанрах
           «Карнавал»-Дискотека 

ДЕНЬ 8 ДЕНЬ ТИШИНЫ – НОЧЬ ШУМА
Утро:  Большая детская конференция «НХТ из прошлого в будущее»
            Мастер-классы НХТ/
Вечер:  Отрядные костры «Человек за экватором»- танцы у костра

ДЕНЬ 9 ТАНЦЕВАЛЬНЫЙ МАРАФОН
Экскурсия в долину Нарзанов
Экскурсия на Медовые водопады(для выезжающих на 10 день)
Утро: Танцевальная зарядка
           Танцевальная викторина
           Мастер-классы (многообразие стилей танцев)
Вечер: «ЧЕ в танцах!» -большой конкурс-концерт
           Кинопоказ/ Дискотека «Киностайл»

ДЕНЬ 10 БИЗНЕС Че и Ко
Утро:  ПрофОриентационное тестирование 
Вечер: Большая бизнес-игра «Аукцион»
            Дискотека «Корпоратив на Позитив»



Программа 
смены:

День  11  День смелого Лидера
Утро: Отрядное квест- путешествие «Уличное искусство»

           «Школа лидера» - тренинги, упражнения, практические рекомендации
Вечер: Конкурс «Мистер и мисс ТворЧЕ»

            Дискотека «Кто ЧЕлюбит?»
День 12 Стрит -Арт

Утро: Квест – «Стрит-Арт»
           Инсталляция –монстрация - Конкурс граффити

Вечер: Концерт «Аллея звёзд или новый Арбат»
            Дискотека «Уличные танцы»

День 13 Блог-итог
Экскурсия в долину Нарзанов 

и на Медовые водопады
Утро : Мастер-класс «Юный блогер»

            Мастер-класс «Главный редактор» 
            Фотосессии

Вечер: Закрытие смены «ТворЧЕ! ЯрЧЕм звёзды!»
             Почта «Звёздный почтальон»

             Финальный костёр
             Дискотека «Искры огня»  и «Межгалактический флешмоб»

День 14 Финал:
Утра: Доставка от звёздного почтальона (подарок - выпуск газеты «ТворЧе Ярче 

звёзд!») Просмотр фильма о смене «Творческий Человек – в Твор ЧЕ», 
Прощальное построение- линейка «Визитка в сердце» 

Финальный флешмоб. 
Финальный квест -«Послание ИЗ сейчас В будущее»



Экскурсионный блок:
• Поездка в Суворовские термальные источники (купание) 
• Квест в Национальном парке города-курорта Кисловодск, 

включая прохождение трассы в верёвочном городке
• Обзорная экскурсия по городу с посещением Нарзанной галереи 

и музея «Визит Центр» на Курортном бульваре 
• Поход по Березовскому ущелью+ тренировка на природном 

скалодроме с инструктором (по желанию)
• Катание на лошадях
• Экскурсия в Долину нарзанов
• Экскурсия на Медовые водопады 



Стоимость:
         
ДАТА

10 дней 14 дней ПРОЕЗД РЖД АВИА ПЕРЕЛЁТ

ЦЕНА 17000 + сертификат по 
Категории 
«Дети работающих граждан»
*

23000 + сертификат по 
Категории 
«Дети работающих граждан»
*

СПБ – Минеральные воды (туда-
обратно) от 4000 рублей
Есть прямой поезд в одну сторону 
-2 суток (плацкарт).

 СПб - Минеральные Вды 
(туда-обратно) 
от 5900 рублей

ТАРИФ В СТОИМОСТЬ ВХОДИТ:

• РАЗМЕЩЕНИЕ В 
КОМФОРТАБЕЛЬНЫХ  
2х-6ти МЕСТНЫХ 
КОМНАТАХ 

• 5-ти РАЗОВОЕ ПИТАНИЕ
• ЭКСКУРСИОННАЯ 

ПРОГРАММА

В СТОИМОСТЬ ВХОДИТ: 

• РАЗМЕЩЕНИЕ В 
КОМФОРТАБЕЛЬНЫХ  
2х-6ти МЕСТНЫХ 
КОМНАТАХ 

• 5-ти РАЗОВОЕ ПИТАНИЕ
• ЭКСКУРСИОННАЯ 

ПРОГРАММА

* С пересадкой в Москве 
Фирменный 2х-этажный (купе
от 4000 рублей

Примечание: кормят, подарки 
детям дарят, время в пути - 2 
ночи и 1 день.

Примечание:
Москва-МинВоды 
от 3300 рублей(туда- 
обратно)

• Сертификат по категории «Дети работающих граждан» можно оформить в ЦОО «Молодёжный» по адресу: ул. Зверинская, д.25/27. 
• Перечень документов указан на сайте: http://www.coo-molod.ru/subsidized-vouchers/children-working-citizens.html



КОНТАКТЫ

Директор по  развитию:

Анастасия Виленская 

Тел.: +7(962)717-7000

Эл. почта: vilenska@mail.ru

Креативный менеджер:  
Ольга Пивонос Баталова 
тел.: +7(981)890-44-34
https://vk.com/batalova69

Директор базы отдыха 
«Сосновый бор»:
Андрей Левонович Погосян
Эл.почта: 
sosnovijbor1@rambler.ru

Группа в ВК: «Сосновый бор»:
https://vk.com/public154409069
Сайт: 
http://www.dol-sosnoviy-bor.ru/
Адрес: Гагарина ул. 98, г. Кисловодск


