
KLASSE 8B
TEIL1

Fitness und Sport





Winter- und Sommersportarten

⚫ Radfahren
⚫ Eishokey
⚫ Schlittschuh laufen
⚫ Leichtatlethik
⚫ Schwimmen
⚫ Schilaufen



⚫ Judo
⚫ Karate



Wie heissen diese Sportarten?
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Übersetzt!/ Пререведите !

⚫ 1) Am liebsten spiele ich 
Basketball.

⚫2) Ich schwimme jede Woche zwei 
Mal.

⚫3) Ich bin gut in Schwimmen.
⚫4) Ich habe viele Wettkämpfe 

gewonnen.



Ich erzähle über Sportunfälle/Я могу 
рассказать о спортивных травмах

⚫ Ich hatte mal einen Unfall beim…
⚫Meine Hand war… (gebrochen, 

verletzt,…).
⚫ Ich durfte einen Monat …nicht spielen.
⚫ Ich konnte nicht schreiben.
⚫Meine Freunde haben mir geholfen, 

wenn ich zu Hause bleiben sollte.







Wie treibst du Sport?/Как ты занимаешься 
спортом?

⚫ -Was spielst du am liebsten? – Ich spiele  (Tennis , 
Basketball, Fussball).

⚫ - Wie oft trainierst du?- Ich trainiere ( jede Woche 
zweimal,dreimal, jeden Tag).

⚫ - Wie lange trainierst du?- Ich trainiere seit 4 Jahren.



Übersetzt den Text/Переведите текст.

⚫ Seine Sportart macht er schon lange nicht mehr, 
aber noch heute kennt ihn fast jeder. Er ist in der 
Nähe von Graz in Ősterreich geboren. Mit 15 Jahren 
hat er mit dem Krafttraning angefangen, weil er ein 
grosser Bodybuilder werden und nach Amerika 
gehen wollte. Mit 20 Jahren war er “ Mr Universum”.

⚫ Er hat zwölf Weltmeisterschaft gewonnen und in 
vielen Hollywoodfilmen gespielt. Eine seiner grossen 
Filmrollen war der “ Terminator”. Dann wurde er 
Politiker und Gouverneur in Kalifornien. Er hat vier 
Kinder und drei Hunde.



Домашнее задание:

⚫ Выполнить письменно упражнение 1, 2 из 
презентации. Прислать учителю на почту или в 
контактах  в  раздел Мессенджер

⚫ Моя ссылка  https://vk.com/club193719717 
⚫ Адрес почты: alekhina.liuda@yandex.ru 
⚫  



Auf Wiedersehen!


