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Экология моя.

• Если здорова природа,
• Здоров и я рядом с ней.
• Если она заболела, 
• Я хандрю вместе с ней.

• Если  в воздухе химия,
• Если в почве отрава,
• Если в воде не жить рыбе,
• То и мне трудновато.



Чтобы жить нам нужна вода, воздух и 
еда.

-Вода                                  загрязнена
-Воздух                              загрязнен
- Еда. Всё меньше натуральной еды, 
потому что почва                           
загрязнена



Обычная вода, которая должна давать каждому полноценное 
здоровье может привести к следующим заболеваниям:

1)      Онкологические заболевания

2)      Генетические изменения, из-за которых и рождаются дети 
с разнообразными отклонениями.

3)      Снижение иммунитета.

4)      Снижение работы детородных органов, как у женской 
половины, так и мужской.

5)      Заболевания внутренних органов, а именно печени, почек 
и желудочно-кишечного тракта.



Атмосфера с каждым днем становится все более и более 
загрязненной, и способствуют этому транспортные средства, а 
также современная промышленность. Ежедневно в воздух 
попадают такие опасные вещества, как марганец, мышьяк, 
селен, ксилол, асбест, стирол и т.д., ведь список можно 
продолжать до бесконечности. Когда все вышеперечисленные 
вещества попадают в организм человека, они могут 
провоцировать развитие онкологических заболеваний, а также 
заболеваний нервной системы, ведь многие, наверное, 
замечали, что в последнее время человек стал более 
агрессивным и неуравновешенным.



Но вода и атмосфера, влияют негативно и на продукты 
питания, которые ежедневно употребляет человек. С каждым 
годом в обычных продуктах, которые казалось бы, должны 
приносить только пользу, находят все больше и больше 
вредных токсинов и других элементов, которые могут 
негативно сказаться на человеческом здоровье. Именно 
поэтому в мире появляется все больше и больше заболеваний, 
которые не излечимы. Это еще раз подтверждает негативное 
влияние экологии на здоровье человека.



Берегите природу! Любите зелень, 
ведь деревья обладают 
уникальной способностью 
очищать наш воздух!


