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Актуальность

      На  уроке дети устают смирно сидеть,                             
внимательно и сосредоточено слушать учителя. 

А на перемене ребята просто носятся по 
коридору, прыгают, толкаются. Классные 

руководители стараются развлечь детей, но 
они не всегда успевают, так как им надо 
готовиться к уроку. Поэтому мы решили 

помочь классным руководителям и сделать 
перемены для младших детей  полезными 

весёлыми и  незабываемыми.   



Инициаторы добровольческого 
поступка

Торлопова Полина, Зиновьева Евгения 



Цель поступка:

    Помочь классным 
руководителям начальных 
классов провести с младшими 
детьми весёлые, активные 
школьные перемены.



Задачи поступка:
1. Договориться с классными руководителям начальных 

классов об оказании помощи в проведении весёлых 
перемен. 

2. Найти  добровольцев и партнёров для проведения    
поступка.   

3. Подобрать музыку и отрепетировать движения к 
танцевальным переменам.

2. Создать для детей хорошее настроение и заряд энергии на 
уроки.



Встреча с классными 
руководителями



Поиск добровольцев и 
партнёров



Подбор музыки и репетиции 
танцевальных движений



Проведение весёлых и 
активных перемен



Результаты поступка

• Количество привлеченных добровольцев – 
13 человек; 

• Количество благополучателей – 137 
человек, учащихся 1, 4 классов); 

•  Партнёры – студенты колледжа 
культуры; классные руководители 
начальных классов;  

• Удовлетворенность детей поступком – 
93%



Удовлетворенность детей 
поступком



Перспективы развития 
поступка

• Продолжить проведение весёлых 
танцевальных перемен.  

• Проводить подвижные игры на 
школьных переменах. 

• Найти ещё партнеров.




