
СЕМЬЯ:
СОЦИАЛЬНЫЙ   ИНСТИТУТ 

И 
МАЛАЯ СОЦИАЛЬНАЯ ГРУППА

  



Кризис семьи
✔ На 100 заключенных браков приходится 80 разводов, то есть 

каждые 4 брака из 5 распадаются;
▪ из-за большой смертности и малой рождаемости население 

России каждый год уменьшается на 1,6 миллиона человек; рост 
числа разводов и неполных семей;

▪ рост повторных браков;
▪ увеличение возраста людей, вступающих в брак;
▪ увеличение количества семей с одним ребенком;
▪ рост количества бездетных семей;
▪ рост незарегистрированных супружеских союзов и внебрачных 

детей;
▪ переход от патриархальной к партнерской семье;
▪ совмещение семейных и профессиональных ролей не только 

мужем, но и женой;
▪ дефицит полноценных семейных отношений, ослабление 

воспитательного воздействия родителей на детей.



Cемья как  социальный институт
   Семья  - это объединение людей, основанное на 

браке и кровном родстве, связанное общностью 
быта и взаимной ответственностью. 

Семья - основной носитель культурных образцов, 
наследуемых из поколения в поколение, а 
также необходимое условие социализации 
личности.

Семья — это отдельная, подтвержденная на 
государственном уровне (не всегда) ячейка 
общества, внутри которой люди связаны 
общим бытом, схожими целями, интересами и 
мировоззрением.



Семья как социальный институт проходит 
ряд этапов: 

1) вступление в первый брак - образование семьи; 
2) начало деторождения - рождение первого ребенка;
 3) окончание деторождения - рождение последнего 

ребенка; 
4) «пустое гнездо» - вступление в брак и выделение из 

семьи последнего ребенка; 
5) прекращение существования семьи - смерть одного 

из супругов. 



Типология семей
Категории Характеристика

количество брачных 
партнеров

1) моногамная семья – один муж и 
одна жена;
2) полигамная семья:
а) полиандрия – многомужество;
б) полигиния – многоженство.

количество поколений 1) простая (нуклеарная) семья – 
состоит из представителей только двух 
поколений (родители и дети);
2) сложная (расширенную) семья – 
состоит из представителей не мене 
трех поколений (прародители, 
родители, дети).



Типология семей
Категории Характеристика

цели и характер 
партнерских отношений

1) традиционная семья –  характеризуется 
отсутствием осознанности отношений, отсутствием 
развития, творчества, свободы, привязанности к 
быту, наличием собственнических инстинктов. 
Основной целью такой семьи является продолжение 
рода, сохранение стабильности, желание не 
выделяться;
2) зависимая семья –  также характеризуется 
отсутствием осознанности отношений, отсутствием 
развития, привязанностью к быту, любовной 
иллюзией, наличием всевозможных комплексов, 
зависимостей, патологических привязанностей и т. 
д. Основной целью такой семьи является 
удовлетворение психологических потребностей;
3) партнерская семья –  характеризуется 
осознанностью, развитием, ответственностью, 
участием в делах семьи обоих всех членов, 
стремление к открытости, к договору по спорным 
вопросам, гибкости отношений, взаимопомощи



Типология семей
Категории Характеристика

критерии 
гармоничности

1) гармоничная семья –  характеризуется 
открытостью, творческим ростом и личностным 
развитием всех ее членов, теплыми эмоциональными 
отношениями между родителями и детьми;
2) дисгармонические психологические типы семей:
а) «внешне спокойная семья» – характеризуется 
внешней уравновешенностью, за которой скрывается 
накопленная годами неудовлетворенность, 
преобладанием чувства ответственности над 
искренностью чувств;
б) «вулканическая семья» – характеризуются 
неуравновешенностью отношений: скандалы и разводы 
чередуются с признаниями вечной любви и 
объединением. Отношения открыты, спонтанность и 
эмоциональная неуравновешенность доминируют над 
чувством ответственности. Ребенок в такой семье 
живет как на пороховой бочке, даже когда все хорошо, 
он чувствует опасность, что приводит к невротизации;



Типология семей
Категории Характеристика

критерии 
гармоничности

в) «семья-санаторий» – характеризуется в 
повышенной тревожности за жизнь или здоровье 
одного из членов семьи, которая проявляется в 
ограничении обязанностей «драгоценного» члена 
семьи и увеличении обязанностей у остальных. 
Приводит к физической и нервной 
перегрузке, неврозам;
г) «семья-крепость» – характеризуется внешней 
стабильностью, сплоченностью, против некой 
опасности, исходящей извне. Создается иллюзия 
полного взаимопонимания, выраженное «мы-
чувство», за которой скрывается душевная пустота. 
Жизнь семьи жестко регламентируется и подчиняется 
определенным целям;



Типология семей
Категории Характеристика

критерии 
гармоничности

д) «демонстративная семья, семья-театр» – 
характеризуется разыгрыванием друг перед другом 
спектакля, который призван сохранять видимость 
благополучия и поддерживать необходимую близкую 
дистанцию;
е) «семья – третий лишний» – характеризуется 
концентрацией внимания друг на друге, при 
игнорировании или скрытом неприятии ребенка;
ж) «семья с кумиром» – характеризуется 
гиперопекой ребенка, которая скрепляет супружеские 
отношения. Забота о ребенке превращается в 
единственную силу, способную удержать родителей 
друг с другом;
з) «семья-маскарад» – характеризуется 
несогласованностью жизненных целей и планов 
супругов непоследовательным воспитанием, 
нездоровой конкуренцией.



Типология семей
Категории Характеристика

психологическое 
здоровье

1) благополучная семья– обеспечивающая 
адекватную жизненным условиям регуляцию 
поведения и деятельности всей семьи;

2) неблагополучная семья– проявляются 
психогенные отклонения:

а) «конфликтная семья» – интересы и 
потребности находятся в столкновении;

б) «кризисная семья» – члены семьи занимают 
враждебные и непримиримые позиции, не 
идут на уступки;

в) «проблемная семья» – характеризуется 
особо трудными ситуациями, которые ведут 
к распаду семьи.



Cемья как  социальная группа
   Семья представляет собой особого рода союз 

между супругами, отличающийся духовной 
общностью, глубокими доверительными 
связями. В семье складываются доверительные 
отношения между родителями и детьми, в силу 
чего семья называется типичной первичной 
группой: эти отношения играют 
фундаментальную роль в формировании 
природы и идеалов личности; они формируют 
чувства целостности, стремление членов семьи 
полностью разделять присущие ей взгляды и 
ценности.



Cемья как  социальная группа
Параметры Характеристика

композиция численность, возрастной, половой 
состав, национальность, социальное 
положение

структура формальная (права и обязанности) 
неформальная (чувства, привязанности, 
отношения)

групповые процессы сплоченность, лидерство, стадии 
развития коллективизма, способность к 
согласованным действиям



ФУНКЦИИ СЕМЬИ
(от лат. FUNCTIO – действие) 

Направления деятельности 
семейного коллектива или 

отдельных его членов, выражающие 
социальную роль и сущность семьи 



Функции семьи
    Репродуктивная функция призвана обеспечивать 

воспроизводство новых членов общества.  
Экономическая функция охватывает различные аспекты 

семейных отношений: ведение домашнего хозяйства, 
составление и использование семейного бюджета, 
проблему распределения домашнего труда. . Ведение 
членами семьи общего хозяйства, когда все они работают, 
как одна команда, способствует формированию крепких 
экономических связей между ними, поэтому семья 
представляет собой самую крепкую экономическую ячейку 
общества. 

 Психотерапевтическая функция. Семья становится 
«оазисом»спокойствия, уверенности и безопасности. Она 
обеспечивает психологический комфорт и эмоциональное 
удовлетворение. 



Функции семьи
 Функция социального контроля призвана обеспечивать 

воспроизводство новых членов общества.  
  Рекреационная функция. Поддержание семьи как 

целостной системы (досуг, традиции, ценности)
 Воспитательная функция. 
      Первый аспект - формирование личности ребенка, развитие его 

способностей и интересов, передача детям взрослыми членами семьи 
(матерью, отцом, дедушкой, бабушкой и др.) накопленного обществом 
социального опыта, обогащение их интеллекта, эстетическое развитие, 
содействие их физическому совершенствованию, укреплению здоровья 
и выработке навыков санитарно-гигиенической культуры.

      Второй аспект - систематическое воспитательное воздействие 
семейного коллектива на каждого своего члена в течение всей его 
жизни.

      Третий аспект - постоянное влияние детей на родителей (и других 
взрослых членов семьи), побуждающее их активно заниматься 
самовоспитанием.



Стили семейного воспитания
название эмоциональн

ая близость
требования контроль модель 

общения
тип 

личности  
ребенка

демократиче
ский

принятие, 
тепло, любовь

справедливые, 
с обоснованием 
запретов

диалог и 
сотрудничество

личностно- 
ориентирова
нная

оптимальный
- 
ответственност
ь, 
самостоятельн
ость, 
дисциплина, 
полноценное 
общение

авторитарн
ый

чаще 
отсутствует, 
хотя не 
исключается

жесткие, без 
объяснения 
причин

наказания Дисциплин
арная
(угрозы)

пассивный- 
отсутствие 
инициативы, 
низкая 
самооценка, 
агрессивный- 
превращение в 
тирана
лицемерный



Стили семейного воспитания
название эмоциональн

ая близость
требования контроль модель 

общения
тип 

личности  
ребенка

гиперопека излишняя 
забота

отсутствуют 
при 
многочисленны
х запретах и 
ограничениях

тотальный, 
чрезмерный

мелочная 
опека

несамостоятел
ьный- 
зависимость, 
эгоцентризм, 
инфантилизм, 
трудности в 
общении со 
сверстниками

гиперсоциа
лизация

пониженное 
внимание

высокие возможны 
варианты

чрезмерная 
озабоченнос
ть будущим, 
социальным 
статусом, 
успехами в 
учебе

тревожно- 
мнительный



Стили семейного воспитания
название эмоциональн

ая близость
требования контроль модель 

общения
тип личности  

ребенка

анархически
й

(либерально-
попуститель

ский)

прерывание 
контактов
(иногда 
демонстративн
о)

отсутствуют 
или слабые

отсутствует 
или слабый

заискивающая 
(некритичное 
отношение)

неустойчивый- 
эгоистичность,
некритичность, 
приспособленче
ство

гипопротек
ция
(мирное 
сосущество
вание)

безразличие, 
недостаток 
тепла

отсутствуют отсутствует невмешательс
тво, 
автономия

неустойчивый- 
ассоциальность, 
непредсказуемо
сть



Стили семейного воспитания
название эмоциональн

ая близость
требования контроль модель 

общения
тип личности  

ребенка

эмоциональн
ое 

отвержение

отсутствует повышенные жесткий, 
строгие 
наказания

психологичес
кая 
дистанция, 
полная потеря 
контакта

эпилептоидный
- жесткость, 
невротические 
расстройства

жестокое 
обращение
(агрессивн
ый)

отсутствует открытая 
агрессия

жесткий, 
унижения, 
побои

антагонизм, 
враждебность

эгоистичный- 
жесткость, 
провокации


