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Самобытность – это качество личности, рассматриваемое с нескольких сторон 
– индивидуального проявления и культурного соответствия. На первом уровне 
значение слова самобытность используется для характеристики 
оригинального, своеобразного, уникального поведения человека, 
отличающего его от других и делающего не похожим на массовые образы. 



Самобытность – это не подражательная жизнь. Проще казаться кем-то 
другим, надевать бесчисленные социальные маски, но не единожды не 
вглядеться в себя, не осознать, кто я такой, каково моё не ложное, а 
настоящее эго. Проще усомниться в оригинальности и неповторимости 
своего внутреннего мира, чем показать миру своё истинное Я.



Когда ты остаешься самим собой, у тебя больше шансов нащупать, понять 
своё жизненное предназначение. Играя чужие роли, надевая чужие маски, 
ты рискуешь пройти мимо того, зачем послан в этот мир. Человек – 
уникальное живое существо. И не потому, что он разумен. Только он играет 
роли, живёт чужой жизнью, не желая быть самим собой, растаптывая свою 
самобытность.  



 Как нет двух одинаковых снежинок, так 
нет и двух людей с одинаковым 
набором проявленных качеств 
личности. Это как в дактилоскопии: у 
каждого свои отпечатки пальцев, у 
каждого свой неповторимый набор 
проявленных добродетелей и пороков. 
Людям свойственно упрощение при 
оценке качественных характеристик 
другого человека. Стереотипное 
мышление выдаёт готовый вердикт: — 
Плохой человек или Хороший человек. 
На самом деле всё невероятно 
сложнее. Нет такого томографа, 
который бы мог просчитать, насколько в 
человеке проявлены положительные 
качества личности и насколько 
притаились пороки, и, наоборот, 
выявить, насколько проявлены 
порочные наклонности и 
колонизированы до поры до времени 
достоинства.



Мужчина ищет свою самобытность, находит (или не находит) своё жизненное 
предназначение и полностью реализует (или не реализует) себя в мире, проявляя 
свою истинную сущность. Например, по судьбе мужчине надлежало быть 
художником, но под влиянием родителей, конъюнктурных интересов он поступает 
не в художественное училище, а в финансовую академию или юридический 
университет  Он может быть добротным, крепким адвокатом или финансистом, но 
не более. Когда человек проходит мимо своего жизненного предназначения он 
одновременно утрачивает всяческие надежды на самобытность.



  У женщин всё наоборот. Женщина имеет божественную природу. Ей без 
надобности что-то искать. Главное не растерять, не растратить себя, не 
опошлиться, не огрубеть, не овульгариться под влиянием социума.



Как качество личности, самобытность более развита у тех детей, которые 
воспитывались в обстановке принятия и любви. Обычно им многое 
разрешается – рисовать на обоях, пробовать на вкус песок, четыре раза 
поменять ВУЗ и прочее. Чувствуя возможность следовать своим выборам, и 
что вне зависимости от них ребенок будет принятым и любимым, 
закладывается основа отношений с миром, где есть место проявлению себя. 
Кроме того поддержка родителей и развитие ребенка вслед за его интересом, 
а не по выбранному жесткому пути формирует умение прислушиваться к 
своим потребностям и осуществлять их.



Самобытность – это индивидуального проявления и культурного соответствия. 
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