
Язык жестов





• Возможна ли подделка в собственном языке 
тела?

• Практически нет. Человек не может 
контролировать все свои эмоции и жесты, так 
как в 1 секунду рождается до 50 эмоций.

• Трудно подражать и подделывать язык тела в 
течении долгого периода времени, но полезно 
научится использовать положительные, 
открытые жесты для успешного общения с 
другими людьми и избавиться от жестов, 
несущих отрицательную, негативную окраску.






















































