
Лоскутная 
техника



Взгляд в прошлое 
Из истории возникновения этого 

вида рукоделия известно, что 
самая древняя аппликация была 
найдена в Египте и датируется 
980 годом до н.э. В какой же 
стране впервые появилась 
техника лоскутного шитья трудно 
сказать, потому что этот вид 
рукоделия получил свое развитие 
во многих странах, но некоторые 
народы довели его до 
совершенства. Лоскутное шитье 
можно назвать 
интернациональным видом 
народного творчества 



История возникновении 
Русские упоминания о текстильной 

мозаике относятся к XVIII веку и 
прочно связаны со средой 
старообрядцев. За пределы таких  
сообществ пэчворк вышел во второй 
половине XIX столетия, что было 
спровоцировано стартом массовых 
продаж импортного ситца. Понятное 
дело, шитье из лоскутов являлось 
чисто крестьянским занятием. 
Декоративно-прикладным 
искусством пэчворк объявили у нас 
по окончании революции 1917 года. 
В модное хобби он превратился 
лишь пару десятилетий назад.





Техника лоскутного шитья 
включает три основных этапа:

● Подбор лоскутов ткани 
● Создание эскиза или схемы будущего 

рисунка 
● Соединение отдельных лоскутов в целое 

полотно 



Подбор лоскутов ткани
Можно собрать то, что имеется в 

виде всевозможных остатков и 
обрезков, рассортировать все это 
богатство по цвету и фактуре, а 
затем приступить к следующему 
этапу – созданию схемы. Но можно 
сначала задумать узор для своего 
изделия, а уже затем приобрести 
для него подходящие ткани, из 
которых и нарезать шаблоны для 
узора. Тогда у вас первый и второй 
этап поменяются местами.



Создание эскиза или схемы 
будущего рисунка
 Для опытных мастериц этот этап не представляет 

особенной сложности. В зависимости от 
выбранного рисунка они используют различные 
способы (техники) сшивания лоскутов. 
Начинающим мастерицам лучше всего 
воспользоваться готовыми схемами, которые 
можно найти в специальной литературе или же в 
Интернете.



Соединение отдельных 
лоскутов в целое полотно
Существует такой вид лоскутного рукоделия как 

вязаный пэтчворк. В этом случае лоскуты не 
сшиваются, а связываются с помощью контрастной 
нити и вязального крючка. А сам процесс соединения 
лоскутов состоит также из нескольких этапов: 
сшивание (связывание) отдельных фрагментов (это 
могут быть треугольники, квадраты, ромбы, уголки и 
прочие геометрические или произвольные фигуры), 
соединение блоков в полотно, пришивание к полотну 
подкладки.

  



Это рукоделие помимо материалов (ткани 
и ниток) требует и определенного 
набора инструментов:

● ножницы или специальный роликовый нож;
● швейные иглы и булавки;
● мел или карандаш для нанесения рисунка на 

ткань;
● бумага, картон или мягкий пластик для 

шаблонов;
● швейная машинка или вязальный крючок.



Виды лоскутного шитья
● Традиционный пэчворк
● Крэйзи-пэчворк (сумасшедший лоскуток)
● Вязаный пэчворк
● Квилтинг



Традиционный пэчворк

Англо-американское рукоделие, цель которого – 
создание цельного полотна из отдельных 
лоскутков, сложенных в геометрические узоры. В 
этой технике можно сшить и большое покрывало, 
и маленькие прихватки для кухни. Как правило, 
сшитое покрывало или более мелкие изделия 
имеют лицевую (лоскутную) сторону и подкладку.



Крэйзи-пэчворк 
(сумасшедший лоскуток)

Разновидность пэчворка, в которой соблюдается 
технология изготовления лоскутных полотен с 
использованием произвольных (неправильных) 
фигур, кривых полос и аппликаций. Кроме того 
швы здесь маскируются тесьмой или вышивкой, 
а само изделие (покрывало, подушка, панно, 
сумка, одежда) обильно декорируются лентами, 
бусинами, кружевом и другой фурнитурой 



Вязаный пэчворк
Технология лоскутного шитья, объединившая 

восточные и западные традиции. В ней активно 
используется стежка, а предпочтение отдается 
шелковым тканям, из которых можно изготовить и 
шикарное лоскутное покрывало, и панно, и одежду. 
В основе узоров лежат традиционные 
геометрические формы: квадраты, треугольники, 
ромбы, уголки. В вязаном пэчворке лоскутки не 
сшиваются, а привязываются друг к другу 
крючком нитками подходящего цвета. При 
этом лоскутки могут быть как из ткани, так и 
вязаные. Самыми распространёнными 
изделиями в этой технике являются большие 
покрывала на кровать, а также женские сумки.



Квилтинг
Считается, что квилтинг – это более широкое понятие, чем пэчворк. 

Однако в дословном переводе «квилтинг» – стеганое полотно. Это 
технология создания узоров с помощью стежки, когда между двумя 
полотнами прокладывается мягкая прокладка из синтепона, ваты 
или ватина, а узор вышивается машинной строчкой. Созданное в 
технике квилтинга объемное покрывало или одеяло выглядит 
более элегантно, чем просто собранное из лоскутов. С равным 
успехом возможно использовать эту технику и при изготовлении 
прихваток для кухни, диванных подушек или одежды для детей.



Техники лоскутного шитья

● Техника «Быстрые квадраты»
● Техника «Полоска к полоске»
● Техника «Бревенчатая изба»
● Техника «Волшебные треугольники»
● Техника «Лоскутные уголки»
● Техника «Шахматка»
● Техника «Русский квадрат»
● Техника «Соты»
● Техника «Ляпачиха»



Техника «Быстрые 
квадраты» 

Эта техника называется так не с 
проста. В её основе лежат 
квадраты, которые 
вырезаются из сшитых 
заранее полос ткани. В 
данном случае за основу взято 
4 вида ткани контрастного 
цвета.



Техника «Полоска к полоске»
Лоскутное шитье с использованием 

разноцветных полос ткани. Собирая 
рисунок из полос, их расположение и 
сочетание можно варьировать как угодно. 
Таким легко образом сшить озорной коврик 
или большое лоскутное покрывало в виде 
уложенных паркетных дощечек: лесенкой, 
зигзагом, ромбиками или уголками. В 
результате из полос получают узоры 
«Паркет», «Пашня», «Елочка» и «Колодец».



Техника «Бревенчатая изба» 

В основе этого способа лоскутного шитья 
тоже лежат полосы, которые собираются 
вокруг центрального квадрата и 
располагаются по спирали. Центральный 
квадрат можно сместить в угол, тогда 
рисунок получится уже другим. 



Техника «Волшебные 
треугольники»
Треугольники – один самых распространенных 

элементов в лоскутном шитье. Мало того, что этой 
фигуре приписывали магическую силу, 
треугольники еще и очень удобны в работе. Из них 
составляют и простые квадраты, и сложные 
звезды. Чаще всего в лоскутном шитье используют 
прямоугольные равнобедренные треугольники. 
Сшивая их по длинной стороне, получают 
двуцветные квадраты, а соединяя короткими 
сторонами – узоры из многоцветных пестрых 
полос. Наиболее популярные узоры, в которых 
применяются треугольники: «Мельница», «Алмаз», 
«Звезда».



Техника «Лоскутные уголки» 
Отличительной особенностью 

данной техники является то, 
что уголки не нужно вырезать, 
их нужно складывать из полос 
ткани или квадратов. 
Получившиеся уголки 
сшиваются в полосы, из 
которых затем сшивается 
объёмное полотно.



Техника «Шахматка»

Здесь также используются 
квадраты, а точнее не 
квадраты, а квадратики, 
которые укладываются в 
шахматном порядке. Кстати, 
собрать шахматку можно из 
ромбов, просто развернув 
квадраты углом. Собирается 
узор из элементов двух 
контрастных расцветок.



Техника «Русский квадрат» Сборка 
этого узора достаточно сложная. В 
его основе лежит квадрат, 
равнобедренные треугольники 
составляют верхний и нижний ярусы. 
Следующие ярусы собраны из 
треугольников и полос. Ярусы могут 
быть одинаковыми по размеру, могут 
«расти» от центра к краям.

Техника «Русский 
квадрат»



Техника «Соты»
Техника «Соты» или «Бабушкин сад» Узор, 

напоминающий соты, собирается из 
шестиугольников. Из шестиугольников 
легко собрать цветок, середину которого 
можно выделить пуговицей, обтянутой 
тканью. Мастер-класс по сборке лоскутного 
блока из шестиугольников поможет вам 
разобраться во всех тон



Техника «Ляпочиха»
Весьма своеобразный и озорной способ лоскутного 

шитья, в результате которого получается 
объемное полотно. В этой технике 
необработанные цветные полосы ткани (ляпаки) 
настрачиваются на основу. Это, кстати, тоже 
национальное русское изобретение. В импортном 
варианте похожая техника известна под 
названием «йо-йо».



Этапы выполнения техники 
«Быстрые квадраты»
● Первый
● Второй
● Третий



Cначала необходимо сшить 
между собой 2 полосы 
одного цвета, потом — 
другого, т. е. сшиваем 
вместе голубые, а потом 
— коричневые отрезы 
ткани. Затем 
накладываем полосы 
лицом к лицу и сшиваем 
вместе. Получится некое 
подобие рукава.

1 этап 



2 этап 
Следующий шаг — нарезание 

квадратов. Отмеряем угол 45 
градусов, прикладывая линейку 
сначала к верхнему краю 
рукава, потом к нижнему. Так по 
всей длине исходной полосы. 
Таким образом у нас получатся 
квадраты, сшитые из 4 видов 
ткани. Такие квадраты ещё 
называют сборными 
квадратными блоками или 
«быстрыми» квадратами.



3 этап

Нарезав необходимое количество, 
можно комбинировать и сшивать 
квадратные блоки в произвольном 
порядке. На подушку достаточно 
четырех квадратов, на одеяло 
понадобится уже больше (около 24 — 
на детское и 42 — на взрослое).



Говорить о техниках лоскутного 
шитья можно до бесконечности – 
сколько узоров возможно сложить 
из разных фигур, столько и техник 
существует в лоскутном шитье. 





Список использованных 
ресурсов :

● Пэчворк: лоскутное шитье для начинающих. - 
http://nacrestike.ru/publ/interesnoe/pehchvork_loskutnoe
_shite/10-1-0-722

● лоскутная техника - Самое интересное в блогах. - 
http://www.liveinternet.ru/tags/%EB%EE%F1%EA%F3%
F2%ED%E0%FF+%F2%E5%F5%ED%E8%EA%E0/

● Лоскутная техника. - 
http://ppt4web.ru/tekhnologija/loskutnaja-tekhnika.html



Спасибо за внимание ☺ 


