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* Блокаторы рецепторов ангиотензина II (БРА) блокируют 
действие ангиотензина II, гормона, в норме 
вырабатываемого Вашими почками. Посредством 
блокирования эффекта ангиотензина II блокаторы 
рецепторов ангиотензина II расслабляют Ваши кровеносные 
сосуды, что снижает артериальное давление. Это означает, 
что Вашему сердцу нет необходимости тяжело работать, 
чтобы протолкнуть кровь по телу.

БЛОКАТОРЫ РЕЦЕПТОРОВ 
АНГИОТЕНЗИНА II (БРА).



* Блокаторы рецепторов ангиотензина II оказываю 
действие, похожее на действие ингибиторов АПФ. 
Поскольку они стоят дороже, чем ингибиторы АПФ, 
их оставляют для пациентов, не переносящих 
ингибиторы АПФ.



* Побочные эффекты встречаются крайне редко. В отличие от 
ингибиторов АПФ, блокаторы рецепторов ангиотензина II не 
вызывают сухого кашля. Но в других отношениях побочные 
эффекты ингибиторов АПФ и БРА одни и те же. Сюда 
входит головокружение, общий симптом для всех снижающих 
артериальное давление лекарств. Но Вашему сердцу легче 
функционировать при низком давлении. Ваше артериальное 
давление будут регулярно измерять.

* Как и ингибиторы АПФ, БРА могут повлиять на функцию 
почек и увеличить уровень калия. Ваш врач будет регулярно 
отслеживать уровень калия.

Побочные эффекты


