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Если сын чернее ночи,
грязь лежит на рожице, -
Ясно, это плохо очень
для ребячьей кожицы.
Если мальчик любит мыло
и зубной порошок,
этот мальчик очень милый,
поступает хорошо…
Этот в грязь полез и рад,
что грязна рубаха.
Про такого говорят
он плохой - неряха.
Этот чистит валенки,
моет сам галоши.
Он хотя и маленький,
но вполне хороший.





пословицы
Кто в чистой одежде, тому и уважения 
больше
В лохмотьях и царя за нищего примут
Видно неряху по грязной рубахе.
Каков человек, такова и одежда.
Какова пряха, такова на ней рубаха.



Бережливость и аккуратность во 
все времена и у всех народов считалась 
добродетелью человека – его большим 
достоинством. Срок носки одежды 
зависит от аккуратности человека, 
правильного ухода за нею. Чтобы 
одежда долго носилась и сохраняла при 
этом хороший внешний вид, о ней нужно 
заботиться.



Как правильно ухаживать за одеждой 
каждый день.
Придя из школы, не стоит сразу вешать брюки в гардероб. 
Хорошо бы взять щетку и почистить брюки, особенно 
тщательно их нижнюю часть. Если погода была дождливой и 
брюки намокли, тогда стоит дать им высохнуть и только после 
этого почистить щеткой. Хорошо вычищенные брюки можно 
отутюжить, особенно в тех местах, которые вытянулись 
(обычно на коленях).
Платье также сначала тщательно очищают от пыли, 
отглаживают помятые места и затем — в шкаф на плечики.
Чтобы юбка или брюки не вытягивались, их надо 
своевременно утюжить, а также давать им «отдохнуть», 
выветриться после 2-3 дней носки. Для юбок и брюк нужны 
специальные вешалки.







Трикотажные, вязаные изделия нужно хранить 
аккуратно сложенными на полках или в ящиках 
шкафа, а не на вешалках, чтобы она не 
деформировались. Необходимо следить, 
чтобы вешалки не растягивали рукавов и 
ворота платья. Ворот, если он растягивается, 
скользя на «плечиках», можно скрепить 
тесьмой. Если вешалка мала или имеет острые 
углы, нужно приделать к ней картонные 
крылышки. На одежду с меховой отделкой или 
меховое пальто нельзя вешать другие 
предметы одежды – мех может помяться.





основные правила ухода за одеждой:
• чистить одежду щеткой;
• своевременно утюжить;
•трикотажные изделия хранить аккуратно 
сложенными на полках или в ящиках 
шкафа;

• для юбок и брюк нужны специальные 
вешалки;

• верхнюю одежду просушивают и хранят 
на вешалках отдельно.



Повторение
1. Что вы знаете о чистке одежды?
2. Что вы знаете о хранении вещей?
3. Где хранят вещи?


