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МНЕ УДАЕТСЯ ТРЕНИРОВАТЬ ЛЮДЕЙ ПО БОКСУ 



ПОЧЕМУ УДАЕТСЯ 

� Мой друг, также на сегодняшний момент мой ученик 
по боксу, выступил в бою на ютубе по боксу в 
Москве его зовут Евгений. Учится у нас в техникуме 
на первом курсе. Сначала он был просто 
спарингпартнером. Потом попросил подготовить его 
к бою, чтобы был в хорошей форме. 



БИТВА ВЗГЛЯДОВ 



ПОЧЕМУ УДАЕТСЯ 

� Евгений данный бой выиграл нокаутом в первом 
раунде на третьей минуте. На данный момент это 
будет мой ученик если его позовут дальше драться по 
боксу. 



� Мы проделали большой путь чтобы выиграть этот 
бой. Очень серьезно подходил к тренировочному 
процессу. К сожалению мало было времени на 
подготовку. Почему мне удается быть тренером? 
Потому что я знаю то, чтобы выиграть бой. Смотрю 
бои противника, анализирую его, нахожу его слабые 
места, чтобы мы работали на его ошибках.



БИОГРАФИЯ 

� Я с 10 лет начал увлекаться боксом, смотрел много 
боксерских боев известных людей, таких как: Майк 
Тайсон, Рой Джонс и многих других. В 14 лет я сам 
пошёл на бокс и начал копировать их действия, их 
стиль, смотрел их тренировочные процессы. И после 
этого я могу тренировать людей боксу так – как 
тренировались известные бойцы. По этой программе 
я тренирую Женю, чтобы он стал хорошим бойцом в 
этой проффесии. 


