
МУНИЦИПАЛЬНОЕ КАЗЁННОЕ ДОШКОЛЬНОЕ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«ДЕТСКИЙ САД  КОМПЕНСИРУЮЩЕГО  ВИДА  № 86»





Одна из задач Федерального государственного 
образовательного стандарта детей с ОВЗ – охрана и 
укрепление физического и психического здоровья детей, в 
том числе их эмоционального благополучия. Целью 
воспитательной работы в МКДОУ № 86 является 
коррекционная направленность процесса обучения на 
исправление или ослабление присущих детям недостатков 
психофизического развития. Следовательно, 
использование мероприятий, способствующих 
полноценному речевому, психическому, физическому и 
личностному развитию детей с ОВЗ является одним из 
приоритетных направлений  в работе с детьми  группы № 
4, компенсирующей направленности. 









ФИЗКУЛЬТУРНЫЕ ЗАНЯТИЯ
ЗАНЯТИЯ ПРОВОДЯТСЯ В СООТВЕТСТВИИ С 

ПРОГРАММОЙ, ПЕРЕД ЗАНЯТИЕМ НЕОБХОДИМО 
ХОРОШО ПРОВЕТРИТЬ ПОМЕЩЕНИЕ



ПОДВИЖНЫЕ И СПОРТИВНЫЕ ИГРЫ
 ПОДБИРАЮТСЯ В СООТВЕТСТВИИ С ВОЗРАСТОМ 
РЕБЁНКА, МЕСТОМ И ВРЕМЕНЕМ ЕЁ ПРОВЕДЕНИЯ. 



РЕЛАКСАЦИЯ – (ИСПОЛЬЗОВАНИЕ СУХОГО 
БАССЕЙНА) СНЯТИЕ МЫШЕЧНОГО НАПРЯЖЕНИЯ





Растирание массажными рукавицами



ГИМНАСТИКА БОДРЯЩАЯ, ЗАКАЛИВАНИЕ
ФОРМА ПРОВЕДЕНИЯ РАЗЛИЧНА: УПРАЖНЕНИЯ НА 

КРОВАТКАХ, ОБШИРНОЕ УМЫВАНИЕ



ГИМНАСТИКА ПАЛЬЧИКОВАЯ И СУ-ДЖОК ТЕРАПИЯ
РЕКОМЕНДУЕТСЯ ВСЕМ ДЕТЯМ, ОСОБЕННО С РЕЧЕВЫМИ 

ПРОБЛЕМАМИ. ПРОВОДИТЬСЯ В РЕЖИМНЫХ МОМЕНТАХ И НА 
ЗАНЯТИЯХ.



ГИМНАСТИКА ДЫХАТЕЛЬНАЯ ПРОВОДИТСЯ В 
ПРОВЕТРИВАЕМОМ ПОМЕЩЕНИИ.



Совместная деятельность  педагогов и родителей





СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


