
РОДЫ
- это процесс, в результате которого плод 
выходит наружу через родовой канал.



⚫ Головка находится в начале родового канала, а 
шейка матки начинает раскрываться.

⚫ Матери дают обезболивающее средство.



⚫ Шейка матки продолжает 
раскрываться, и головка плода 
опускается, двигаясь вниз кзади.



⚫ Головка опускается все ниже и 
начинает давить на прямую кишку и 
нижний отдел позвоночника.

⚫ Женщина чувствует непреодолимое 
желание тужиться.



⚫ Как только головка полностью опустилась, 
затылок встречает сопротивление тазового 
дна.

⚫ Затем головка разгибается и поворачивается, 
чтобы пройти под лонной дугой таза матери.



⚫ Находясь под лонной дугой, головка 
поворачивается кнаружи, обеспечивая 
тем самым выход заднего плечика.



⚫ Когда плечи развернулись в переднее -
заднее положение, они могут легче 
продвигаться по родовому каналу.



⚫ После рождения головки и плечиков, 
появляется остальное тело ребенка.

⚫ Акушерка поддерживает головку с обеих 
сторон.

⚫ Берет мягко за туловище ниже плечиков, 
осторожно вынимает.



⚫ Рожденный ребенок: пуповину 
пережимают и обрезают.

⚫ На правую лодыжку привязывают 
идентификационную карту.

⚫ Акушерка заворачивает ребенка в 
стерильную пеленку и передает матери.


