
Тема урока

«Жизненное 
самоопределение 

человека»



► Что такое счастье?

► В чем состоит бессмертие человека?

► Когда труд приносит радость?

► В чем вы видите цель и смысл своей 
жизни?



самоопределение

► - это сознательный процесс
 выявления и утверждения 
собственной позиции в 
проблемных ситуациях



Жизненное самоопределение

- Это определение человека себя 
относительно смысла и цели жизни. 
Такое определение длиться всю жизнь 

и 
включает в себя другие виды 
самоопределения



Виды самоопределения

1. Личностное самоопределение

2. Семейное самоопределение

3. Социальное самоопределение

4. Профессиональное 
самоопределение



Смысл жизни

- Это главное содержание 
жизни, то , ради чего 
человек живет



►СМЫСЛ ЖИЗНИ

СОЦИАЛЬНЫЙ
ЛИЧНОСТНЫЙ 



Цель жизни

- Это осознание 
человеком конечных 
результатов своей 
жизни



Домашнее задание

►Написать в чем состоит  

смысл и цель жизни 


